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Dergimize  gösterdiğiniz  ilgiye  kıyık  olabil¬ 
me  amacıyla  sürdürdüğümüz  çabalarımızı  çok 
yönlü  bir  anlayışla  geliştiriyoruz  8u  anlayı¬ 
şın  belirgin  noktalarını  geçen  sayılarımızda 
pek  çok  kez  siz  iare  ilettik  İstedik  kı.  gerek  es 
tetik  t  e  gerekse  içerik  yönünden  beğeneceğini¬ 
zi  umduğumuz  hır  dergiyi  gecikme  imhasına 
hile  olsa  sizlere  sunabilelim  Hu  konuda  bize 
i  teltiğiniz  son  sayılarımızla  ilgili  çok  sayıda  yu 
reklendirici  mesajlarım  memnunlukla  karşılı 
yuruz. 

Öteden  beri  çabalarımızı  yoğunlaştırdığı 
mız  noktalardan  bin.  dergimizin  özgün  nite¬ 
liğini  artırmak  re  elden  geldiğince  telif  yazı 
oranım  en  azından  yarı  yarıda  tutmak  An¬ 
cak  bu  hem  bizim,  hem  de  sislerin  ortak  dile¬ 
ğimizi  genelde  %  50'nin  tızertnde gerçekleştir¬ 
mek  pek  mümkün  olmuyor  Hu  durumun  en 
önemli  nedenlerini  iki  noktada  özetleyebiliriz 
Hinncisi  baş  dondurucu  bir  hızla  gelişmekte 
otan  günümüzdeki  bilim  re  teknoloji  ortamı¬ 
na  ülkemizin  katkısı.  İkincisi,  belirti  bir  düzey¬ 
de  de  olsa  bu  katkıların,  popüler  düzeyde  ka¬ 
leme  alınarak  toplumumuza  aktarılması 

Kuşkusuz  bu  aşamalarda  bilim  adamla 
rtmtza  alıştıklarının  biraz  dışındaki  roller  dü 

şü yor 

Ote  yandan  dergimizde  hemen  ix *r  konu¬ 
yu  bulmak  isteyen  okuyucularımıza  bir  kez  ila¬ 
ha  hatırlatmak  istiyoruz:  Konulanınızı  elden 
geldiğince  (sayfamızın  sol  ali  köşesinde  de  be¬ 
lirttiğimiz  gibi),  hemen  her  yerde  bulamayabi¬ 
leceğiniz  nitelikte  te  ilgi  çekici  alanlardan  otu. ş- 
tunnaya  çabalıyoruz.  Çünkü  günümüzdeki 
olanaklarla,  çer  resiyle  ilgilenen,  ufkunu  geniş¬ 
letmeye  çabalayan  herkes,  pek  çok  kımuda  ara¬ 
dığı  bilgileri  biraz  gayretle  kolayca  bulabilir 
Saygı  ve  Sergilerimizle, 
BİLİM  VF.  TEKNtK 
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TÜRKİYE’NİN 

YASAYAN 

BUZULLARI 

Mehmet  SOMUNCU  * 

*  ■ 

Üçüncü  jeolojik  çağın  nispeten  ılık  ve  değişmez  ka¬ 
rakterli  iklimlerine  karşılık,  günümüzden  yaklaşık  2  mil¬ 
yon  yıl  önce  başlayan  ve  halen  devam  etmekte  olan  dördün¬ 
cü  jeolojik  çağda  (KUATERNER),  sıcak  ve  soğuk  dönemler 
birbirini  İzlemiştir. 

Buzul  çağı  da  denilen  soğuk  dönemlerde  yeryüzünde  sı¬ 
caklık,  bugüne  oranla  ortalama  5°-6°C  azalmış,  kutuplar  ve 
yüksek  dağlardaki  buzullar  daha  aşağılara  sarkmıştır.  Ancak 
bu  sıcaklık  azalması  Dünyanın  her  yerinde  aynı  derecede  ol¬ 
mamıştır.  Havanın  ısındığı  buzullararası  çağlarda  ise  buzul¬ 
lar  küçülmüş  ve  daha  yüksek  kesimlere  çekilmiştir.  İklimde¬ 
ki  bu  oynamalara  bağlı  olarak,  buzul  çağlarında  deniz  sevi¬ 
yelerinde  düşme  meydana  gelmiş,  buzullararası  çağlarda  İse 
deniz  seviyeleri  yükselmiştir. 

Buzul  çağlannda,  buzulların  en  çok  gelişmesi  sırasında, 
yeryüzünün  1/4'ü  buzullarla  örtülmüş  ve  Kuzey  Amerika'nın 
%  45’i  (18  milyon  km2).  Avrupa'nın  %  64'ü  (6,4  milyon  km2) 
ve  Asya'nın  %  17'si  (7,7  milyon  km2)  buzullarla  kaplanmış¬ 
ta 

Dördüncü  çağın  ilk  yansında  (PLEİSTOSEN**)  Alpler- 
deki  buzulların  ilerleme  ve  çekilmeleri  gözönüne  alınarak,  dört 
ana  buzullaşma  evresi  saptanmıştır,  Bunlar  GÜNZ-MİNDEL- 
RİSS-VVÜRM  buzul  çağlarıdır.  Anadolu  Yarımadasında  bu 
buzul  çağlarının  ilk  üçüne  karşı  gelen  evreler  daha  yağışlı  ve 
serin  geçmiştir.  Ancak  son  buzul  çağı  olan  ve  günümüzden 
yaklaşık  100.000  yıl  Önce  başlayıp  10.000  yıl  önce  sona  eren 
VVürmde,  yurdumuzda  da  yüksek  dağlarda  buzullar  oluşmuş¬ 
tur.  Söz  konusu  çağda  Doğu  Karadeniz  dağlan,  Toros  Dağ¬ 
ları.  Ağrı  Dağı,  Erciyes  Dağı  gibi  alanlarda,  kimilerinin  uzun¬ 
luğu  10-15  km'yı  bulan  vadi  buzulları  gelişmiştir. 

Yazımızda,  bu  dağlarda  bugün  de  varlık  fan  n  t  sürdüren 
buzulları  tanıtmaya  çalışacağız. 

Günümüzde  buzullar.  Türkiye'nin  yalnızca  doğu  yansında 
bulunmaktadır  Yurdumuzdaki  buzulların  yer  aldığı  alanlar 
şunlardır: 

Rize  Dağları.  Toros  Dağları,  İç  kısımlardaki  bazı  volkan 
dağlan. 


*  TÜBİTAK  Yapı  Araştırma  Enstitüsü. 

M  Dördüncü  jeolojik  çağın  günümüzden  10.000 yd  ön¬ 
cesine  kadar  o  fan  birinci  kısmı  buzu  i  çağt  (PLEİS¬ 
TOSEN)  ve  İO.ÖOOytl  öncesinden  halen  devam  et¬ 
mekte  olan  ikinci  kısmı  buzul  sonrası  çağ  (HOLO¬ 
SEN}  olarak  adlandırılır. 
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Ağrı  Dağı  ’nın  batisında  4500-38ÖÖ  metreler  ara¬ 
sında  uzanan  "Küp  Götü  buzul  dili " 


RİZE  DAĞLARI  NDAKİ  BUZULLAR 

Doğu  Karadeniz  dağlarının  bir  bölümünü  oluşturan  Rize 
Dağlan,  yemyeşil  ormanlar  içinde  akan  dereleri,  çağlayanla¬ 
rı,  yaylaları,  buzullardan  beslenen  gölleri  ile  bir  doğa  harika¬ 
sıdır.  Yurdumuzun  en  fazla  yağış  alan  bu  kesiminde  bulutlar 
içinden  3937  metrelik  Kaçkar  Dağı  nın  doruğu  yükselir. 

Bu  dağın  kuzeyinde  bol  yağışlar  ve  uygun  bakı  koşul¬ 
ları  sayesinde  gelişmiş,  vadi  içinde  üç  buzul  bulunmaktadır. 
Doruğun  batısındaki  birinci  buzul,  bunların  en  büyüğü  olup, 
1,5  km  uzunluğa  sahiptir.  Buzulun  dili  2850  metreye  kadar 
inmektedir  Birinci  buzula  göre  daha  doğuda  yer  alan  ikinci 
ve  üçüncü  buzullar  daha  küçük  olup,  her  ikisi  de  yaklaşık 
1  km  uzunluktadır.  Bunlar  da  3000  metreye  kadar  sarkmış¬ 
lardır  Kaçkar  doruğunun  25  km  batısında  bulunan  Verçenik 
Dağrıım  (3711  m)  kuzey  yamaçlarında  da  iki  küçük  buzul 
vardır. 

TOROS  DAĞLARINDAKİ  BUZULLAR 

Yurdumuzu  güneyden  kuşatan  Toros  Dağlan’ mn  orta  bö¬ 
lümünde  yer  alan,  Adana  Ovası' n ın  kuzeyindeki  Aladağlar’- 
da  (3756  m),  yüksek  dorukların  daha  az  güneş  gören  kuzey 
ve  kuzeybatı  yamaçlarında  çanak  biçimindeki  buzyalakian 
(sirk)  içine  yerleşmiş  çok  küçük  buzullar  bulunmaktadır.  Bu¬ 
radaki  buzulların  hiçbirinin  boyu  500  metreyi  geçmez. 

Toros  sistemindeki  büyük  buzullar,  vadilerle  derince  ya¬ 
rılmış  sarp  dorukların,  coşkun  akarsuların,  birbirinden  güzel 
buzul  göllerinin  bulunduğu  Cİlo  (4168  m)  ve  Sat  (3711  m) 
darlarındadır.  Görkemli  bir  görünüşü  olan  Gilo  ve  Sat  dağla¬ 
rı.  yurdumuzdaki  en  büyük  buzullara  sahip  olup,  burada  irili 
ufaklı  20  civarında  buzul  vardır.  Söz  konusu  alandaki  buzul¬ 
lar  da  dorukların  az  güneş  gören  kuzey  yamaçlarında  bulun¬ 
maktadır. 

Cİlo  Dağlarındaki  en  büyük  buzullar:  Uludoruk  (Gelya- 
şed),  Buzul  Doruğu  (Suppa  Durek)  ve  Beyazsu  (Avaspi)  bu- 


KAPAKTAKİ  FOTOĞRAF:  Cİlo  Dağla - 
renin  en  büyük  buzullardan  biri  otan  Buzutdo- 
ruğu  (41  i 6  m)  buzulunun  32ÖÖ  metreden  görü¬ 
nüşü. 


İ 


zuflandır  Bunlardan  Uludoruk'un  (416Ö  mj  doğusunda  uza¬ 
nan  buzul.  yaklaşık  4  km  uzunluğu.  500  1000  m  genişliği  ve 
100  metreye  ulaşan  kalınlığı  ile  donmuş  bir  akarsu  görünü- 
mimdedir  Buzul  Doruğunun  (4116  m)  kuzeydoğusundaki, 
doyu  4  km  olan  buzul  da  kuzeye  doğru  kıvrılarak  uzanır.  Yö¬ 
redeki  diğer  önemli  buzullar,  üludoruk’un  dalışındaki  bir  bu¬ 
zul  ile  Beyazsu  veya  Avaspı  buzullarıdır. 

Cılo  ve  Sal  dağlarındaki  öteki  buzulların  boylan  küçük 

Kaçkar  doruğunun  3937  m/  1,5  km.  güneybatısında 
yer  atan  buzula  300Û  metre  yükseltiden  ve  kuzeyden 
bakış. 


olup,  bunlar  da  Aladağlardaki  buzullar  gibi  buzyalaklan  içi¬ 
ne  yerleşmiştir.  Buradaki  buzullar  sıcak  mevsimde  eriyerek 
akarsuları  ve  gölleri  besler  Cilo  Dağlan  üzerindeki  Gelyano 
Gölü  ve  Sat  Dağlarımdaki  Bay  Golü  bunların  en  önemlileri 
olup,  buzullardan  başka  ilkbahardan  itibaren  eriyen  karlarla 
da  beslenirler 

İÇ  KISIMLARDAKİ  BAZI  VOLKAN 
DAĞLARI  ÜZERİNDEKİ  BUZULLAR 

Ağrı  Dağı  Buzulu 

Yurdumuzun  ve  Avrupa'nın  en  büyük  yükseltisi  olan,  ef- 


BİÜM  VS  TEKNİK 


Erciyes  buzulu  ye  geri  planda  Erciyes  Dağı  *nm  doru¬ 
ğu  (üstte/,  Ağrı  dağt*nm  önemli  buzul  dillerinden  biri 
olan  güney  dili  tipik  bir  vadi  buzulu  olup  4200  metre¬ 
ye  kadar  sarkmıştır  (altta). 


senelere  konu  olmuş,  sönmüş  bir  volkan  dağı  olan  Ağrı  Da¬ 
ğı  (5137  m)  çevresindeki  düzlüklerin  ortasında  heybetli  gö¬ 
rünüşü  ile  yükselir.  Ağn  Dağı'nın  doruk  kısmı  "Takke  Bu¬ 
zulu"  olarak  tanımlanan  bir  buzul  örtüsü  ile  kaplanmıştır.  Or¬ 
talama  bir  değerle  4500  metreden  sonra  başlayan  ve  12-13 
km1  alan  kaplayan  Takke  Buzulundan,  vadiler  içinde  aşağı¬ 
lara  sarkan  10  kadar  buzul  dili  vardır.  Bu  buzul  dillen  3900 
m  hatta  3600  metreye  kadar  inmekledir.  Söz  konusu  buzul 
dillerinin  boyu  1-2.5  km  arasında  değişmekte  olup  içlerinde 
en  önemlisi,  dağın  kuzeydoğusunda  derince  yarılmış  bir  va¬ 
di  içindeki  Cehennemdere  dilıdtr  Bu  buzul  dili,  Takke  Buzu* 
lu  ndan  itibaren  3.5  km  uzunluğa  sahiptir  ve  2370  metreye 
kadar  inmektedir. 


Süphan  Dağı  Buzulu 

Van  Gölü'nün  batı  kıyısında  bulunan  ve  yurdumuam  dör¬ 


düncü  yüksek  doruğu  olan  Süphan  Dağı  da  Ağrı  Dağı  gibi 
sönmüş  bir  volkan  dağıdır  Süphan  Dağı’nm  eski  krateri  içinde 
1.5  km  uzunlukta  bir  buzul  vardır.  Bu  buzul,  dağın  kraterinin 
güneyinden,  kuzeydoğudaki  bir  gediğe  doğru  ilerler  ve  bura¬ 
dan  da  3400  metreye  kadar  sarkar. 

Erdyes  Dağı  Buzulu 

Kayseri  Ovasının  güneyindeki  3917  metre  yükseklikte¬ 
ki  Erciyes  Dağı  da  sönmüş  bir  volkan  dağıdır.  Bu  dağın  ku¬ 
zeybatı  yamacında  3700-3400  metreler  arasında  yaklaşık  400 
m  uzunluğa  sahip  küçük  bir  yamaç  buzulu  bulunmaktadır. 
1902  yıhnda  A) 0  m  uzunlukta  olan  buzul,  geçen  zaman  için¬ 
de  yılda  ortalama  3.5  m  gerileyerek  küçülmüştür 

Sözünü  ettiğimiz,  yurdumuzun  yüksek  dağlarındaki  bu¬ 
zullar.  dördüncü  çağın  birinci  yansındaki  son  buzullaşma  dö¬ 
neminde  daha  büyük  ve  gelişmiş  durumdaydı.  Eldeki  teolo¬ 
jik  ve  jeomorfolojik  kanıtlara  göre  Cilo  Dağf  ndakı  buzulların 
boyu  10*15  km ‘yi,  genişliği  ise  2-3  knTy  i  bulmuştu.  Kaçlar 
DağTnda  boyu  10  km'yr  aşan  vadi  buzulları,  Erciyes  Dağı'- 
nın  doruğunu  çevreleyen.  2700-2200  metreye  kadar  sarkan, 
2-3  km  uzunlukta  9  büyük  buzul  mevcuttu.  Hatta  söz  konusu 
dönemde  Gâvur  Dağlan,  Munzur  Dağlan,  Mescit  Dağı,  Ulu¬ 
dağ  gibi  kimi  yüksek  dağlık  alanlarda  da  buzullar  vardı.  An¬ 
cak  dördüncü  çağın  ikinci  yansının  (HOLOSEN)  başlangıcın¬ 
dan  itibaren  iklimde  bir  ısınma  başlamıştır.  Günümüzden 
5000-7000  yıl  önce  Türkiye  dağlarındaki  buzullar  büyük  bir 
olasılıkla  tamamen  eriyerek  ortadan  kalkmıştır,  Bugünkü  bu¬ 
zullar  buzul  sonrası  devredeki  serin  bir  dönemde  gelişmiş  ol¬ 
malıdır 

Yurdumuzdaki  bütün  buzullarda  yakın  zamanlardan  ben 
sürekli  erime  ve  küçülme  söz  konusudur  Bunu,  buzulların  ge¬ 
rilemesi  sırasında  bıraktıkları  buzul  birikintilerinden  ve  diğer 
jeomorfolojik  kanıtlardan  anlıyoruz  Bu  durum  da  bize,  sok 
bir  iklim  dönemini  yaşadığımız  fikrini  vermekledir.  ■ 
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Birkaç  haftadan  beri,  transparid  06,  yirmi  ki¬ 
lometrelik  bir  hat  üzerinde  marifetlerini  gösteri¬ 
yor.  Başka  hiçbir  raylı  sistem,  bu  kadar  hızlı  ve 
çevresiyle  uyumlu  değildir.  Acaba  bu  "üçüncü 
teknik"  bildiğimiz  trenlerle,  jet  uçaklarını  geride 
mi  bırakacak? 

Herbert  PAHL 

Mucize  tren  saatte  300  kilometrelik  bir  hızla,  alacalı 
ineklerin  başlannın  ûzennden  geçtiği  zaman,  inekler  yor¬ 
gun  bakışlı  gözlennı  sadece  şöyle  bir  aralıyorlar  Aslında  ka- 
falannı  ancak  gürültü  yapan  ya  da  koku  çıkaran  şeyler  için 
kaldırırlar,  halbuki  şimdi  ortada  öyle  bir  durum  yok.  Bu  tren 
yüzünden  otlamaktan  vazgeçmek,  akıllannın  ucundan  bile  geç¬ 
miyor 

Modern  tekniğin  bu  şaheserinin  işlediği  Kuzey  Alman¬ 
ya'daki  seyrek  nüfuslu  bölgede  oturanlar  ise  tam  tersine,  yer- 
lennde  duramıyorlar,  çünkü  manyetik  askı  tren  çalışmaya  baş¬ 
layalı.  bölgeye  binlerce  ziyaretçi  geliyor  ve  işler  iyi  gidiyor. 

Daha  geçenlerde  günlük  gazeteler  gene  hep  bu  trenden 
bahsediyorlardı.  Federal  hükümet,  Hannover  ile  Berlin  ara¬ 
sında  manyetik  askı  tren  hattı  inşa  etmek  istiyor.  Japonya'¬ 
dan  böyle  bir  trenle  kırılan  hız  rekoıianmn  haber)  geliyor.  Las 
Vegas'lılar  kumarbazlan  bölgelerine  çekmek  için  böyle  bir  hat 
yapmayı  düşünüyorlar. 

Bu  yem  teknik  neden  öylesine  ilgi  çekiyor? 


DÜNYANIN  EN  BÜYÜK 
TREN  DENEME  TESİSİ 

Bir  manyetik  askı  trenin  gerçek  boyutlardaki  (1/1)  mo¬ 
delinin  denendiği  dünyanın  en  büyük  deneme  tesisi  Emsland- 
ta  bulunmaktadır  Burada,  etkinliği  durdurulmuş  bir  kanal  bo¬ 
yunca.  Lathen  ile  Dörpen  arasında  süper  tren  Transrapid  06, 
saatte  360  kilometreyi  aşan  bir  hızla  yol  almaktadır.  Tren  hattı 
olarak  31,5  kilometrelik  beton  bir  yol  ve  sert  virajlı  bir  çift 
ray  vardır  Bütün  tesisat  beş  metre  yüksekliğindeki  destek¬ 
ler  üzerine  yerleştirilmiştir. 

Treni  ilk  gören  kimse.  2000' li  yılların  bir  kurgubilim  ara¬ 
cıyla  karşılaştığını  sanır  Transrapid  06'nın  aerodinamik  bi¬ 
çimiyle.  ancak  Fransızların  çok  hızlı  giden  T6V  treni  boy  öl¬ 
çüşebilir  Transrapid’in  ön  ve  arka  bölümünün  görünüşü,  güç¬ 
lü  çeneleriyle  beton  bir  rayı  yutmakta  olan  bir  köpek  balığı¬ 
nın  ağzına  benzetilebilir 

Yolda  treni  bekleyen  kimse,  manyetik  askı  trenin  en 
önemli  bir  üstünlüğünü  kulaklanyla  farkedebılır  Bu  tren,  gü¬ 
nümüz  trenlerinin  aksine,  çok  az  gürültü  çıkararak,  ağaçla¬ 
rın  tepelen  hizasından  yıldırım  hızıyla  geçebilmektedir. 

Transrapid  06‘nın  içinde  de  büyük  bir  sessizlik  hüküm 
sürer  Öyle  rayların  aralığından  geçerken  duyulan  takırdı  yok, 
en  modern  şehirlerarası  ekspreslerde  bile  hissedilen  yalpa¬ 
lama  yok;  kahve,  fincandan  dışan  dökülmüyor,  yolcular  kori¬ 
dordan  geçerken  sıralara  tutunarak  savrula  sarsıla  yürümek 
zorunda  kalmıyorlar 


BİLİM  VE  TEKNİK 


Manyetik  askı  irenin  tekerlekleri  olmadığı  için,  tekerlek 
sesi  yok,  sadece  trenin  hareketinden  doğan  rüzgârın  sesi  bi¬ 
raz  işitilebillyor.  400  km/saat  hızla  giden  trenin  İçinde  sade- 
ce  60  desibellik  bir  gürültü  vardır  {Emslaıtd  hanındaki  tren¬ 
ler  bu  hızla  gidecektir).  Bunu  diğerleriyle  karşılaştırırsak,  ör¬ 
neğin  bir  otomobil  sürücüsü,  130  kilometrelik  hızla  giderken 
76  desibellik  bir  gürültüye  katlanmak  zorundadır.  Dışarıda  ise, 
saatte  400  kilometrelik  bir  hızla  giden  manyetik  trenin  gürül¬ 
tüsü,  saatte  200  kilometre  hızla  giden  bir  şehirlerarası  eks¬ 
presinden  fazla  değildir 

Su  sessizlik,  yolculuk  yapan  kimsenin  kulağına  o  kadar 
tatlı  gelmektedir  ki;  trendeki  durum  değişikliklerim,  örneğin 
dururken  askı  durumuna  geçtiğini  hlssedememekledlr  Eğer 
Lathen  deneme  istasyonunda  böyle  anlarda  ışıklı  bir  "askı'* 
levhası  görünmese,  ancak  uzman  bir  kimse  artık  yerle  te¬ 
ması  olmayan  ve  yerçekimi  kuvvetinden  kurtulmuş  gibi  du¬ 
ran  bir  araçta  olduğunu  anlayabilecekti! 

Şimdi,  nasıl  olur  da  54  metre  uzunluğunda  ve  120  ton 
ağırlığında  bir  trenin  196  yolcusu  ile  beraber  yere  değmek- 
sizin  ve  üstelik  şimdiye  kadar  hiçbir  kara  aracında  duyulma¬ 
mış  hızlarla  harekete  geçirilebildiğini  açıklamamız  gerekir: 
Manyetik  askı  trenm  öyküsü,  ösnabruck  yakınlarındaki  Nort- 
nıp'tan  gelen  mühendis  Hermann  Kemper  ite  başlamıştır  Kem- 
per,  daha  1920'lerden  itibaren  araçların  nasıl  elektromık¬ 
natıslar  vasıtasıyla  askıda  tutulabileceğini  tasarlamaya  koyul¬ 
muştu  Sonunda,  21  Eylül  1935  te  'Manyetik  alanlar  vası¬ 
tasıyla  demir  raylar  üzerinde  askıda  olarak  hareket  Bitirilebi¬ 
len  tekerleksiz  araç  sistemi'1  konusundaki  643316  numaralı 
patenti  aldı. 

ELEKTROMOTORDA  ÇEKİRDEK  NASIL 
MIKNATIS  HALİNE  GELİYOR? 

Sistemin  temelini,  lineer  motor  oluşturur  Bunun  işleyiş 
biçimim  anlamak  için,  bir  elektromotorun  nasıl  harekete  ge¬ 
çirildiğini  bilmemiz  gerekir  Bu  motor,  at  nalı  (U)  biçiminde 
ve  sabit  kuzey-güney  kutupludur  At  nalının  iç  kısmında  ba¬ 
kır  tel  sarih  demir  bir  çekirdek  döndürülür  Tellerden  bir  akım 
geçer,  bu  sayede  çekirdek,  mıknatıs  haline  gelir  Bunun  bir 


Aslında  Tramrupîd'ln  htr  makiniste  ihtiyacı  yok¬ 
tur Sadece  yolcu  fan  yatıştırmak  için  (rende  makin  isi 
bulundurulmakladır.  Gerçekte  araç  sevk  merkezinden 
otomatik  olarak  yönetilir. 
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Elektrik  akım  t  nasıl  mıknatıs  kuvveti  İmline  geli¬ 
yor?  Eğer  bir  metal  kablo,  hır  mıknatısın  şekilde  oval 
çizgilerle  belirtilmiş  olan  kuvvet  alanına  sokulursa, 
kablodan  elektrik  aktım  geçmeye  haşlar.  Manyetik  ata¬ 
nın  yönüne  göre ;  kuzey-güney  doğrultusunda  (artı \)t 
güney -kuzey  doğrultusunda  /eksil  voltaj  meydana  geiir 
(ortadaki  şekii). 


kablodan  cereyan  geçi¬ 
rilirse ,  kablonun  et  ra* 
ftnda  bir  manyetik  alan 
ortaya  çıkar  (aşağıdaki 
şekil). 

ufak  püf  noktası  daha  vardır  Çekirdekte,  at  nah  biçimindeki 
mıknatısın  kuzey  ve  güney  kutuplarına  karşı  gelecek  kuzey 
ve  güney  kutupları  yaratılır  Birbirine  yaklaştırılan  aym  de¬ 
ğerdeki  kutuplar  birbirini  iter  ve  motor  harekete  geçer. 

Bir  lineer  motor  ise.  içinde  hiçbir  şeyin  dönmediği  bir 
elektromotordur.  Buna  karşılık;  raylara  değişken,  bir  “arif 
bir  eksi"  değerli  akım  iletilir  Bu  arada  manyetik  kutuplar 
meydana  gelir  ve  bu  kutuplar  ile  trenin  alt  yapısına  yerleşti¬ 
rilmiş  kutuplar,  birbirini  ite-çeke,  treni  de  ileriye  doğru  hare¬ 
ket  ettirirler 

Teknisyenler  lineer  motorun  ükeienm  uzun  zamandan  ben 
bilmekteydiler,  ancak  uygulamada  ortaya  sorunlar  çıkıyor¬ 
du,  Bilindiği  gibi,  temastaki  parçalar  arasındaki  hava  aralığı 
ne  kadar  azsa,  elektromanyetik  kuvvetler  o  derece  güç  ka¬ 
zanırlar  ama,  bu  en  etkin  durum  nasıl  sağlanabiliri?  Teknis¬ 
yenler  sorunun  cevabım  biliyorlardı,  ancak  bunu  uygulama¬ 
da  gerçekleştirebilecek  olanaklara  sahip  değildiler  Aslında 
konu,  bir  akım  düzenleme  sorunu  idi.  Sonunda,  saniyenin 
bir  bölümünde  sonsuz  sayıda  talimatı  yerine  getirebilen  mik- 
roprosesörler  geEiştınldiği  zaman,  lineer  motorlara  da  gün  doğ¬ 
du.  Daha  önce,  hemen  hemen  otuz  yıl  boyunca  Alman  ve 
Japon  taboratuvarlannda  pek  bir  ilerleme  sağlanamadan,  bu 
yeni  işletme  yöntemi  üzerinde  çalışılmıştı. 

Askı  tren  sisteminde  bilgisayar  katkısıyla  sağlanan  ba¬ 
şar»  gözümüzün  önündedir  Alman  Transrapid  sisteminde, 
beton  raya  bir  demir  çubuk  yerleştirilir.  Tren  kaba  bir  el  gibi, 
iki  ucundan  rayı  kavrar.  "Parmak1  ’iannda  ise  mıknatıslar  bu* 
lunur.  Mıknatıslar  iki  sıradır  Alttakiler  treni  kaldırmaya  ve  ha¬ 
rekete  geçirmeye,  yandakiler  göndermeğe  yararlar  Trende¬ 
ki  batarya  aracılığıyla  mıknatıslara  düz  akım  iletilirse  bunlar 


Vagonların  aşağısında  bulu¬ 
nan  mıknatısların  görevi,  çekim  ile 
fkuzey-güney)  treni  askıda  tutmak¬ 
tır.  Yandaki  çekici  mıknatıslar  ise 
treni  sev  kederler. 


Trenin  adında  akım  geçirilince  {artı)  ya  da  (eksi)  olarak  mıknatıslanan  ‘  dış ' ler  vardır.  Bu  dişler,  hep 
aynı  artı-eksi  kutup  değerlerini  korurlar.  Halbuki  raydaki  dişler  öyle  değildir,  Bir  bilgisayar  mıknatıs  yönünü 
öyle  değiştirir  ki,  trenin  her  bir  "dış "i  raydaki  ^ diş*  Her  tarafından  öne  doğru  çekilir  ya  da  itilin 


demir  çubuk  yönünde  harekete  geçer  ve  tren  "askı"  duru¬ 
muna  girer. 

Bunu  izleyen  adım.  sevk  yerinden  beton  raydaki  demir 
çubuğa  alternatif  akım  göndermektir.  Bunun  sunucunda  bir 
sinüs  eğrisi  çizen  değişken  bir  alan  meydana  gelir  Bu  alan¬ 
da  artı  ve  eksi  kutuplar  devamlı  olarak  yer  değiştirirler  ve  ara¬ 
cın  mıknatıslarını  beraber  "sürüklerler".  Tren  de  hareket  eder 
Yan  taraftaki  mıknatısların  görevi  ise.  aracı  raydan  gerekli 
uzaklıkta  tutarak  sevketmektir. 

Bu  karmaşık  tekniğin  dayandığı  başlıca  nokta,  mıkna¬ 
tıslardaki  küçücük  algılayıcılar  ve  regülatörlerdir.  Algılayıcı¬ 
lar  devamlı  olarak  araç  ile  ray  arasındaki  mesafeyi  ölçer  ve 
ölçüm  değerlerini  araçtaki  bilgisayara  ve  sevk  merkezindeki 
diğer  bir  hesaplayıcıya  bildirirler.  Regülatörler  de  buradan  yö¬ 
netilir  Bilgisayar  İhtiyaca  göre  "akımı  yüksetr  ya  da  "akı¬ 
mı  düşür"  talimatını  verir  Bu  suretle  saniyede  1000  kadar 
talimat  verilebilir. 


Köpekbalığı  görünümlü  tren,  saatte  400  kilomet¬ 
reye  kadar  hız  yapabiliyor:  Rüzgâr  tünelinde  vapdan 
denemeler  sonucunda,  Trans rapid  lin  çok  el  verişle  ae¬ 
rodinamik  biçimi  ortaya  çıktı.  Tren  zorluklarla  kar¬ 
şılaşmadan  yüksek  hızlara  erişebilmek tedir. 
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işte  manyetik  askı  trenin  ve  eriştiği  süper  hızların  bütün 
sim  bunda  yatar  Raya  bağlı  araçlann  hızı  ise;  gerek  malze¬ 
menin  aşınması,  gerek  sarfediien  yoğun  enerji  yüzünden  bir 
ölçüde  sınırlanmıştır.  Şunu  da  hatırlatalım  ki.  Fransız  TGV 
aracının  26  Şubat  19BVde  sağladığı  saatte  300  kilometrelik 
hız*  insansız  bir  Tüzeli  Amerikan  aracının  5  Ekim  1982‘de  eriş¬ 
tiği  saatte  9851  kilometrelik  hız.  hatta  bir  Japon  askı  treni* 
nin  21  Aralık  1979‘da  eriştiği  saatte  517  kilometrelik  hız;  gün¬ 
lük  yolculuklarda  uygulanamaz,  olsa  olsa  rekorlar  kitabına 
geçme  açısından  değerlidir. 

Alman  Transrapid  06  treninin  normal  yolculuk  hızı  belki 
gelecekte  saatte  400  kilometreye  kadar  erişebilecektir.  0  tak¬ 
dirde  federal  hatlar  üzerinde  giden  diğer  trenler  için  planla- 
nandan  150  kilometre  daha  yüksek  bir  h a  sağlanmış  olacaktır 
Bunun  pratikteki  anlamı  şudur:  Hemen  hemen  400  kilomet¬ 
re  uzunluğundaki  Münih- Frankfurt  hattında  manyetik  askı  tren 
ile  bir  şehrin  merkezinden  öteki  şehnn  merkezine  giden  kim¬ 
se,  islediği  yere  uçaktan  daha  hızlı  varacaktır.  Bunun  sebe¬ 
bi.  bu  hatta  manyetik  tren  ile  yolculuğun  61  dakika  sürmesi¬ 
ne  karşılık;  uçak  yolculuğunun  55  dakika,  şehrin  merkezin¬ 
den  uçak  alanına,  uçak  alanından  şehrin  merkezine  gitme¬ 
nin  ayrıca  bir  saat  daha  zaman  almasıdır, 

BU  HIZLA  TRENLER  İŞLEYEBİLECEK  Mİ? 

Tabii  kuşkusuz  böyle  hızlarda  akla  gelen  som  şudur;  Peki, 
manyetik  askı  İren  birdenbire  fren  yapmak  zorunda  kalırsa  ne 
olacaktır?  Aracın  affına  bir  kızaktakıne  benzer  tabanlıklar  yer¬ 
leştirilmiştir  Araç  hareket  etmediği  zaman,  vagonlar  bunlar 
üzerinde  durur.  Tabanlıklar,  yavaşça  frenlemeyi  sağlayan  gra¬ 
fitten  yapılmıştır.  Bu  tabanlıkların  yapılan  denemesinde,  sa¬ 
atte  400  kilometrelik  bir  hızda  Transrapid  Ü6mn.  ancak  6,5 
kilometre  sonra  durabildiği  görülmüştür.  Emsfand'ta  böyle 
acil  durumları  denemiş  olan  teknisyenler,  fren  anında  bile  yol¬ 
cuları  kayışla  bağlamanın  gerekmediğini  söylüyorlar. 

BİLİM  VE  TEKNİK 


İlil  ITT 


JAPON 

MAGLEV 

TRENİ 


Bilindiği  gibi,  Joponiar 
da  maglev  İrenler  İle  ilgili  ça¬ 
lışmalarım  sürdürmektedir 
İer,  Yukarıda  ve  ortada,  yan¬ 
dan  ve  önden  alınmış  fotoğ¬ 
rafa  rt  görülen  Japon  maglev 


treni  de  prenalp  olarak  Al¬ 
man  transrapid  06  trenine 
benzer,  Japon  maglev  treni, 
ancak  belirli  bir  hızdan  (saat¬ 
te  200  km)  sonra  askı  duru* 
muna  geçer  Bu  duruma  ge¬ 
çinceye  kadar  tren,  sonradan 
İçeıi  çekilen  tekerlekler  üze¬ 
rinde  hareket  eder. 

Japonların  meglav  treni 
Japon  Devlet  Demiryolları  ta¬ 
rafından  geliştirilmiştir. 

P.M/den  çav*:  E, KORUR 


Manyetik  askı  trenler  vtrajlan  da  olağan  trenlerden  daha 
emin  ve  daha  hızlı  aşmaktadır.  Teknisyenlerin  hesaplarına 
göre,  manyetik  bir  askı  tren  1000  metre  yarıçaptı  bir  virajı 
bile  saatte  500  kilometrelik  bir  hızla  geçebilir  Ancak  gerçek¬ 
le,  böyle  bir  durumda  yerçekiminin  kat  kal  üstünde  bir  kov» 
velin  etkisinde  kalan  yolcuların  pestili  çıkacaktır.  Onun  İçin 


Makas  tekniği:  Olağan  trenlerde  makastaki  raylar  sa¬ 
dece  çevrilirler.  Halbuki  manyetik  askı  tren  hattında 
düz  raylar  eğriltilir.  Esnek  olan  çelik  raylar  bir  mo¬ 
torla  bükülerek  islenen  biçime  getirilirler , 


bu  kadar  sert  virajlardan  kaçınmak  gerekir. 

Bugüne  kadar  bütün  dünyada  yolcu  trafiğine  açılmış  tek 
manyetik  askı  tren  hatlı  Ingiltere'dedir  Burada  manyetik  bir 
tren  Birmingham  hava  alanı  ile  620  metre  uzaklıktaki  istas¬ 
yon  arasında  yolcuları  getirip  götürmektedir  Emsland'taki 
deneme  hattı  sistemine  göre  çalışan  bu  trenin  işletilmesi  ha¬ 
şan  ile  gerçekleştirilmiştir.  Japonlar  ve  Amerikaltlar  da  ben¬ 
zer  sistemleri  geliştirmeye  çalışmaktadırlar, 

?. M.'den  özetleyerek  çeviren: 

ör.  Ergin  Korur 
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FİZİKDEKİ 
BEŞİNCİ  KUVVET 

Bilim  tarihinde  pek  az  alay.  Galilerin  eğri  Piza  Kulesi  ¬ 
nden  aşağıya  demir  gülleler  atması  kadar  büyüleyicidir.  17 
yüzyıl  astronom-matematikçilerinin  gerçekten  bu  deneyi  ya* 
pıp  yapmadıkları,  hiçbir  zaman  açıklık  kazanmamıştır.  Ama 
Galile'nin  ilkesi  varlığını  korumuştur:  '  Havanın  direnci  he* 
saba  katılmadığı  takdirde,  şekilleri  ya  da  ağırlıklan  ne  olursa 
olsun,  tüm  nesneler  yere,  aynı  hızla  düşerler’ 'Bir  yüzyıl  som 
ra  da  Isaac  Nevvton,  Galile'nin  çalışmasını  evrensel  çekim 
yasasını  şekillendirmek  için  kullanmıştır  ki  bu  yasa  araştır¬ 
macılar  tarafından  uzay  araçlarının  uzak  gezegenlere  nasıl 
gönderileceğini  hesaplamada  hâlâ  kullanılmaktadır.  Ama  şimdi 
fizikçiler,  bu  büyük  yapının  esasından  şüphelenmektedirler 
Physical  Review  Letters'da  Ocak  ayında  yayınlanan  bir  ra¬ 
por,  doğada  şimdiye  kadar  tanınmayan  bir  gücün,  nesnele¬ 
rin  değişik  hızlarda  düşmesine  neden  alacak  biçimde,  yer¬ 
çekimine  karşı  çıkmakta  olabileceğini  ileri  sürmektedir. 

Fizikçiler,  doğadaki  dört  kuvvetin  varlığını  göstermişler¬ 
dir,  Bunların  en  zayıfı  olan  yerçekimi,  tüm  kütleleri  birbirine 
çeker.  Elmalan  düşüren,  gezegenleri  yörüngelerinde  tutan, 
bu  kuvvettir.  Bir  itme  ya  da  çekme  kuvveti  olan  elektroman- 
yetizm,  bir  çiçekteki  güzel  kokudan,  beyindeki  düşünme  fa¬ 
aliyetlerine  kadar  tüm  kimyasal  olayların  temelini  oluşturmak¬ 
tadır,  Güçlü  nükleer  kuvvet  atom  çekirdeğindeki  parçacıkları 
birbirine  bağlarken,  zayıf  nükleer  kuvvet  de,  bazı  radyoakti¬ 
vite  çeşitlerine  neden  olmaktadır.  Fizikçiler,  bu  dört  kuvve¬ 
tin,  evrenin  meydana  gelişi  de  dahil  olmak  üzere,  tüm  doğa 
olaylarını  açıklayabileceğini  düşünmüşlerdir.  Ama  son  deney- 
ler,  bu  düzenli  tabloyla  ilgili  bazı  sorunları  ortaya  çıkarmış¬ 
tır.  Dünya  yüzeyindeki  yerçekimi  kuvvetinin,  Avustralya'da¬ 
ki  derin  madenlerdekinden  %  Te  ulaşan  oranda  az  olduğu 
görülmektedir.  Bu,  fiziksel  "değişmezlik"  için  son  derece 
önemli  bir  orandır.  Aynca  subnükfeer  partikülJerfe  yapılan  de¬ 
neyler  de,  çok  ilginç  sonuçlar  veriyordu.  Ocak  ayında  yayın¬ 
lanan  bu  araştırmanın  lideri  Purdue  Üniversitesi  nden  Eph- 
raim  fischbach  şunları  söylüyor  '0u  iki  anormal  durumu  in¬ 
celedik  ve  bunların  ortak  bir  kökenden  kaynaklandığı  sonu¬ 
cunu  çıkardık:  Doğanın  beşinci  bir  kuvveti". 

Fischbach  in  ekibi,  Macar  bilgin  Roland  von  Eötvös'ün 
1909  yılında  gerçekleştirdiği  bir  deneyi  tekrar  gözden  geçir¬ 
di.  Eötvos,  değişik  şekillerdeki  nesnelerin  yere,  yerçekimsef 
olarak  ne  kadar  kuvvetle  çekildiklerini  karşılaştırdı  ve  Galile'¬ 
nin  saptadığına  benzer  bir  sonuç  gözlemledi.  Fischbach,  Pur¬ 
due  Üniversitesi  mezunu  üç  araştırmacı  ve  Boorkhaven  Ulusa! 

Laboratuvan’ndan  Samuel  Aronson,  şimdi.  Eötvös'ün  veri¬ 
lerini  başka  türlü  açıklamamalar.  Ekip,  çalışmalarında  don- 
yağı  ile  bakırın  yere  düşme  hızında  önemli  fark  olduğunu  bul¬ 
du  Konuyla  ilgili  olarak  Aronson,  "Farkın  ne  kadar  göze  çar¬ 
pıcı  olduğu  görüldüğünde  oldukça  şaşırdık1'  demekte 

Farkı  hesaplamak  için,  fizikçiler,  hypercharge  (yüksek- 
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Bit  damla  Su,  bir  cam  bardak  ve  bit  demir 
i  tjuHe.  bir  vakum  odasında  aym  anda  ser¬ 
best  bırakılmıştır.  Yerçekimi,  üçünü  de  esd 
olarak  etkiler , 


2  Hypercharge  yerçekimine  kar¬ 
sı  çalışır.  Maddelerin  değişik 
hıklarda  düşmesine  neden  oiurj 


3  İlk  olarak  su  damlası  yere  değer,  uçu 
arasında,  atom  basma  fıotron  ve  protonu 
en  az  olan  maode  olduğu  için ,  hyperchargehdan 
en  az  etkilenendir.  Daha  fazla  nötron  ve  proto¬ 
nu  olan  bardak,  ikinci  olarak  yere  degeı .  uç 
madde  arasında  en  yoğun  nötron  ve  protonu 
olan  gUiieT  en  yava$  olanıdır. 


şag)  olarak  adlandırılan  karşı -yerçekı m se E  bir  kuvvet  ileri  sür¬ 
düler.  Yerçekiminden  daha  zayıf  olan  bu  kuvvet,  etkisini,  bir 
nesnenin  proton  ve  nötronları,  diğer  bir  nesnenin  proton  ve 
nötronlarını  iterek  göstermektedir.  Sonuç  olarak,  fazla  pro¬ 
ton  ve  nötronu  olan  maddeler  dünya  tarafından,  nötron  ve 
protonu  daha  az  olan  maddelerden  daha  fazla  itilecektir.  Böy- 
lece  proton  ve  nötrtmu  az  olan  madde,  çok  olandan  daha 
çabuk  yere  düşecektir 

Söz  konusu  raporla  ilgilenen  fizikçiler,  "hypercharge"* 
m  doğanın  kuvvetleri  arasında  yer  alabilmesi  için  daha  bir* 
çok  deneyin  yapılması  gerektiğine  dikkat  çekmektedirler.  Fiseh- 
bach,  Galile'nin  deneyini  bugünün  duyarlı  aletleriyle,  deği¬ 
şik  biçimlerdeki  nesnelerin  değişik  hızlarda  düşüp  düşmedik¬ 
lerini  belirlemek  için,  tekrar  yapmayı  önermektedir.  Belki  de 
bu  deneylerle  1  hypercharge' ’a  ortak  olan  partiküller  ortaya 
çıkarılabilecektir.  Gerçi  "graviton51  henüz  meydana  çıkarıl¬ 
mamıştır  ama  tüm  kuvvetler  böyle  partikültere  sahiptir.  Bu 
tür  "hyperprotonlar",  uzayda,  herşeyi  başlangıcı  big  bang 
(büyük  patlama)  in  tersi  olan,  evrenin  genişlemesini  kendi 
üzerine  çökerterek  durdurmaya  yeterli  kütleyi  sağlayacak  ka- 
dar  bulunuyor  olabilir.  Hewsweek'den 
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Gecenin  karanlığında  goz  kırpan  bir  sürü  yıldız  ara¬ 
sında,  uzun  parlak  kuyruğuyla  dikkati  çeken  bir  yıldız 
düşünün.  Öyle  birkaç  peçede  kaybolup  gitmesin,  aylarca  yıl' 
dıztarın  arasında  yavaş  yavaş  hareket  ederek,  parlaklığı  ve 
kuyruk  uzunluğu  da  yavaş  yavaş  değişerek,  geldiği  gibi  sö¬ 
nüp  kaybolsun.  Ne  yazık  ki  Dünya,  1910  yılından  bu  yana 
böyle  ihtişamlı  bir  ziyaretçi  görmedi  Gerçi  çağımızda  kısa 
sûrelerle  değişik  enlemlerden  gözle  görülebilen  kuyrukluyu 
dtzfar  gözlendi  Harra  oldukça  parlak  olanları  da  görüldü  Ör¬ 
neğin  19651e  Ikeya-Seki,  19701e  Bennetı,  1973'te  Kohou- 
tek,  1976'da  West,  son  20  yıldır  aletsiz  görülebilen  kuyruk¬ 
luyıldızlardır  Fakat  bütün  bu  kuyrukluyıldızlar,  belirli  enlem¬ 
lerden  kısa  süreler  İçin  gözlenebildi.  Güneş  battıktan  sonra 
veya  doğmadan  önce,  ufuktan  oldukça  yükseklerde  birkaç 
ay  sûreyle  her  gece  oldukça  parlak  bir  şekilde  görülme  şan* 
sına  sahip  tek  kuyrukluyıldız.  Halley  kuyrukluyıldızı  olarak  bi¬ 
liniyor.  Halley  kuyrukluyıldızı  Güneş  ve  Dünyacın  yakının¬ 
dan  76  yılda  bir  geçiyor.  Güneş'in  çekim  etkisiyle,  kapalı  ba¬ 
sık  bir  yörüngede,  76  yılda  bir  dolanıp  duruyor.  Halley  kuy¬ 
rukluyıldızından  çok  daha  ihtişamlı  görünen  kuyrukluyıldız¬ 
lar  da  olmuştur,  1264.  1528.  I6ÖÜ.  1744,  1811, 1841 1858, 
1861  ve  1910  yıllarında  görülen  Kuyrukluyıldızlar.  Venüs  ge¬ 
zegeninden  çok  daha  parlak,  kuyrukları  gözyuzunde  60°-90° 
kadar  uzanan;  hafta  gündüz  bile  aletsiz  görülebilen  kuyruk¬ 
luyıldızlardı. 

Kuyrukluyıldızlarım  Güneş  Sistemi' nin  oluşumu  sırasın¬ 
da  meydana  gelmiş,  2*10  km  çaplı,  su  yoğunluğunda.  Gü¬ 
neş  sistemi  nin  diğer  üyelerine  göre  oldukça  küçük  cisimler 
oldukları  bilinmektedir.  Kimyasal  olarak  Güneş  kompozisyo¬ 
nuna  sahip  oldukları  sanılmaktadır 

Kuyrukluyıldızlar,  Güneş'e  900  milyon  km  yakîaşıncaya 
kadar  2-10  km  çaplı  dev  kartopları  gibi  donmuş  halde  bulu¬ 
nurlar  Güneş  e  900  milyon  km  den  daha  yakına  geldiklerin¬ 
de,  dış  katmanlarında  donmuş  halde  bulunan  amonyum,  me¬ 
tan,  karbondioksit,  su  ve  siyanojen  gibi  uçucu  gazlar,  ortam 
-l50oC'den  daha  sıcak  okluğu  için,  hızla  buharlaşmaya  başlar. 
Buharlaşma,  cisim  Güneş'e  yaklaştıkça  yükselen  sıcaklık  ne¬ 
deniyle  hızla  artar  ve  cismin  etrafını  bir  gaz  bulutu  olarak  sa¬ 
rar.  Güneşin  yakınından  geçerken,  bu  gaz  bulutunun  çapı 
Güneş  büyüklüğüne  ulaşabilir  Güneşin  çapı  1  milyon  400 
bin  km  kadardır.  Kuyrukluyıldızlar .  Güneş'e  en  yakın  10  mil¬ 
yon  km  kadar  uzaktan  geçerler  Örneğin  Halley  kuyrukluyıl¬ 
dızı  76  yılda  bir  her  gelişinde.  Güneşin  88  milyon  km  yakı¬ 
nından  geçer  gider.  Güneşin  atmosferi  aEdukça  aktiftir.  Özel¬ 
likle  Güneş  patlamalarıyla,  zaman  zaman  uzaya  çok  büyük 
hızlarla  dev  gaz  bulutlan  fırlatılır  Güneş'ten  saniyede 
500-1000  Kmlik  hızlarla  fırlatılan  bu  gazlar  ışınım  yapmadt- 
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ğı  için  gözle  görünmezler,  ancak  Dünya  nın  yakınına  geldik¬ 
lerinde.  Dünya  atmosferinin  üst  katmanlarına  etki  ederler  Van 
Ailen  ışınım  kuşaklarının  ve  kutup  ışımalarının  nedeni.  Gü¬ 
neş'ten  hızla  yayılan  güneş  rüzgârı  dediğimiz  bu  gaz  bulutla¬ 
rıdır.  Dünya  yöresinde  güneş  rüzgarının  hızı  saniyede  400 
km  kadardır. 

Etraflarım  gaz  bulutu  sarmış  olan  kuyrukluyıldızlar  Gü¬ 
neş'e  yaklaştıklarında,  bu  kez  güneş  rüzgârının  ve  Güneş'in 
ışınım  basıncının  etkisinde  kalırlar  Kuyrukluyıldızları  çevre¬ 
leyen  uçucu  gazlar  güneş  rüzgârı  ve  ışınım  basıncı  tarafın¬ 
dan  üflenerek  Güneş  doğrultusunun  ters  yönünde  iptirler  İtilen 
bu  gaz  bulutu,  kuyrukfuyılton  kuyruğunu  oluşturur.  Bu  ne* 
denle  kuyrukluyıldızların  kuyruk  yönleri,  hep  Güneş  yönünün 
ters  taralındadır  Kuyrukluyıldızların  kütleleri  küçük  olduğu 
için,  çekim  etkileri  de  oldukça  küçüktür  Bu  nedenle  güneş 
rüzgârına  karşı  gaz  bulutunu  tutamazlar  ve  kuyruk  oluşur 
Güneşin  kuyrukluyıldız  üzerindeki  çekim  etkisi  de  güneş  rüz¬ 
gârının  İtme  gücüne  göre  oldukça  küçüktür  Bu  nedenle  kuy¬ 
rukluyıldızların  kuyruktan  Güneş  e  doğru  değil,  fakat  ters  yön* 
de  uzanırlar.  Kuyrukluyıldızlar  uçucu  gazların  yanında.  Dün¬ 
ya  yüzeyindeolduğu  gibi  katı  maddeler  de  içerirler.  Bunların 
bir  çoğu  toz  halindedir  Bu  nedenle,  kuyrukluyıldızları  saran 
gaz  bulutu  içinde  çok  miktarda  toz  da  vardır.  Kuyrukluyıldı¬ 
zı  parlaklığının  bîr  kısmını  gaz  bulutundan  ve  özellikle  toz 
parçacıklarından  yansıyan  güneş  ışığı  oluşturur.  Kuyruklu¬ 
yıldızlarda.  Güneş  etkisiyle  iyorılaşan  gazlar  da  ışınım  yapar, 
iki  kuyruklu  görünen  kuyrukluyıldızlarda  foz  miktarı  fazla  de¬ 
mektir  Kuyruklardan  biri  toz  kuyruk,  diğeri  de  gaz  kuyruk¬ 
tur  Toz  kuyruk  daha  sarımsı  görünür  Kuyruk  uzunlukları 
uzayda  birkaç  yüz  milyon  km  uzayabilir.  1843  yılında  görü¬ 
nen  dev  kuyrukluyıldızın  kuyruk  uzunluğunun  en  uzun  oldu 
ğu  zaman  250  milyon  km  olduğu  bilinmektedir  Bu  uzun  kuy¬ 
rukların  görünümü.  Dünya  nın  kuyrukluyıldıza  olan  uzaklığı¬ 
na  ve  yörüngesi  üzerindeki  konumuna  bağlıdır  Bazan  çok 
uzun  bir  kuyruk,  bakış  doğrultumuzun  ters  yönünde  olduğu 
ıçrır  görünmeyebilir. 

Kuyrukluyıldızlar,  etraflarım  saran  gaz  bulutundan  ve  kuy¬ 
ruklarından  sürekli  madde  kaybederler  Bu  madde  o  kadar 
fazladır  kı.  kayıp  miktarı  günde  100  bin  tonu  bulabilir.  Bu  ne¬ 
denle  gaz  bulutu  ve  kuyruğu  oluşturan  madde,  sürekli  bu¬ 
harlaşma  ile  birkaç  günde  tamamen  yenilenir  ve  bu  şekilde 
kuyrukluyıldızlar  Güneşin  yakınından  her  geçişte  uçucu  gaz¬ 
larının  bir  kısmını  kaybederek  gittikçe  daha  sönük  hale  gelir¬ 
ler  Çekim  güçleri  de  zayıf  olduğundan,  kısa  sûrede  parça¬ 
lanma  olasılı  kİ  a  n  büyüktür.  Bu  şekilde  parçalanmış  ve  hatta 
sonunda  yok  olmuş  kuyrukluyıldızlar  çoktur  örneğin  1772 'd e 
keşfedilen  ve  her  6.75  yılda  bir  Güneşin  yakınından  geçen 
Bıela  kuyrukluyıldız}  1845' deki  geçişinde  2  tane  göründü  Daha 
sonra  gittikçe  birbirinden  ayrılan  parçalar  1866  geçişinde  go- 
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rOtemedı,  fakat  yörüngesine  saçılan  parçalar  Dünya  atmos- 
(erine  girerek  akan  yıldız  yağmurlan  oîuşmrduîar  1976  öa 
gözlenen  Wesl  kuyrukluyıldızı  da  Güneş  yakınından  geçiş  son¬ 
rasında  4  parçaya  ayrıldı. 

Uçucu  gadannı  tamamen  kaybeden  kuyrukluyıldızlar  me* 
reorit  haline  gelirler  ve  kuyrukluyıldız  özelliklerim  kaybeder¬ 
ler  Zamanla  parçalanıp  ufalanan  bu  kuyrukluyıldız  kalıntılan 
yörüngelerinde  dolanmaya  devam  ederler  Dünya  kuyruklu¬ 
yıldız  kalıntılarının  yakınından  geçtiğinde,  gecelen  akan  yıl¬ 
dız  yağmurlan  görülür  Haliey  kuyrukluyıldızından  ayrılan  kü¬ 
çük  parçalar  da  görünmeden  aynı  yörüngeye  yayılmışlardır 
Dünya  her  yıl  Mayıs  ayı  başlarında  ve  Ekim  ayı  sonlarında 
bu  yörüngenin  yanından  geçerken ,  Eta  Aquarid  ve  Orionid 
adlı  akan  yıldız  yağmurları  görünür. 

NEREDEN  GELİVORLAR? 

HollandalI  astronom  J.H.Oorl'un  bulgulama  göre,  top¬ 
lam  külleten  Dünya  kütlesinden  az  olan  kirli  kartopu  halinde¬ 
ki  milyarlarca  kuyrukluyıldız,  Güneş  Sistemi 'nin  çok  uzakla¬ 
rında  yine  Güneş  çekimine  bağit  bîr  kuşak  oluştururlar.  Bu 
kuşağın  Güneş'ten  uzaklığı  0  3  ışık  yılından  2  ışık  yılına  ka¬ 
dar  değişir  En  yakın  yıldız  İse  4,3  ışık  yılı  uzaklıktadır.  Fakat 
Güneş  Sistemi  uzay  harekeli  sırasında  başka  yıldızların  daha 
yakınından  geçtiği  olur  Bu  geçişlerle  tedirgin  olup  yörün¬ 
gelerinden  ayrılan  kirli  kartoplarmdan  bazıları  Güneş'in  çe¬ 
kim  etkisiyle  Güneş  sistemi  nin  içine  girebilir  ve  dev  geze¬ 
genlerin  de  etkisiyle  Güneş  etrafında  kapalı  bir  yörüngeye  otu¬ 
rabilirler  Gözlenen  kuyrukluyıldızlar,  bu  şekilde  önce  Ooort 
kuşağından  ayrılıp  Güneş  yakınma  gelen  ve  dev  gezegenler 
etkisiyle  kapalı  bir  yörüngeye  oturtulan  cisimlerdir.  Bunlar 
zamanla  uçucu  gazlar  mı  kaybedip  çekimset  etkilerle  parçala¬ 
narak  sonunda  meteorit  haline  dönüştürüleceklerdir. 

Ûort  kuşağında  donmuş  halde  yüzlerce  milyar  bulundu¬ 
ğu  tahmin  edilen  kuyrukluyıldızların  Güneş  sistemi  içinde  de 
oldukça  fazla  sayıda  olduğu  sanılmaktadır.  Ancak  Güneş  Sis¬ 
temi,  bir  fabrika  gibi  Oort  kuşağından  aldığı  kuyrukluyıldızla¬ 
rın  zamanla  yörüngelerim  küçültüp  uçucu  gazlarını  yok  ede¬ 
rek  kendilerim  de  çekimsel  etkilerle  ufaladığı  için,  Güneş  Sis¬ 
temi  içindeki  kuyrukluyıldız  sayısı  zamanla  hızla  azalmakta, 
ancak  bu  sayı  Oort  kuşağından  yeni  kuyrukluyıldız  sürüleri¬ 
nin  gelmesiyle  zaman  zaman  artmaktadır.  Yaşadığımız  dö¬ 
nemlerde  her  yıl,  görsel  olarak  ortalama  bir  düzine  kadar  kuy¬ 
rukluyıldız  görülmektedir.  Bunlardan  bir  kısmı  yeni,  bir  kıs¬ 
mı  ise  eskiden  keşfedilmiş  dönemh  kuyruklu  yıldızlardır  Or¬ 
talama  olarak  birkaç  yılda  sadece  bir  tane  kuyrukluyıldız  alet¬ 
siz,  çıplak  gözle  görülebilecek  parlaklığa  ulaşır  Bir  kuyruklu¬ 
yıldız  20-30  yılda  gündüz  bile  görülebilecek  parlaklıkla  olur 
Buna  son  örnek  1965  te  görülen  Ikeya-Sekı  kuyrukluyıldızı¬ 
dır  1366  yılında  optik  teleskoplarla  gözlenebilecek  24  tane 
kuyrukluyıldız  vardır  Bunlardan  çoğu,  ancak  birkaç  metre 
çaplı  teleskoplarla  görülebilecek  kadar  sönüktür.  İçlerinde  sa¬ 
dece  Haliey  kuyrukluyıldızı  çıplak  gözle  görülebilecek  parlak¬ 
lıktadır  Daha  teleskopların  göremediği  çok  sayıda  sönük  kuy¬ 
rukluyıldız  olmalıdır.  Toz  miktarı  fazia  olan  kuyrukluyıldızlar, 
görsel  ışıktan  çok  kırmızı  ötesi  bölgede  ışınım  yaparlar  1983 
yılında  İR  AS  adlı  uzay  aracıyla  kırmızı  ötesi  ışınım  yayan  ve 
optik  teleskoplarla  gözienemeyen  çok  sayıda  kuyrukluyıldız 
görülmüştür.  Bazı  kuyrukluyıldızlar  da  çok  kısa  süre  parla¬ 
yıp  kuyruk  bile  oluşturmadan  sönümlenip  yok  olurlar.  Bu  tür 

W 


Haitey  'in  Çinif  astronomlar  tarafından  Y aynan  göz¬ 
lemevi  'fiden  14  Ekim  1985  günü,  hır  metrelik  teleskop¬ 
la  atman  fotoğrafı  görülüyor. 


kuyrukluyıldızlara  bazan  isim  bile  konmaz  Bunlar  da  dikkate 
alınırsa  Güneş  Sistem  i  rnde  gezegenlerin  arasındaki  uzayın  boş 
olmadığı,  çok  sayıda  kuyrukluyıldızla  dolu  olduğu  görülür 
Bu  nedenle  kuyrukluyıldızların  gezegenlerle  çarpışmaları  da 
doğal  olmalıdır  Gezegenlerdeki  birçok  krater  çukurlan  belki 
de  kuyrukluyıldız  çarpmalarıyla  oluşmuştur  Kuyrukluyıldız¬ 
lar  aynı  şekilde  Güneş'e  de  düşebilmededirler  1984  yılında 
bir  kuyrukluyıldızın  Güneş'e  düşüp  Güneş'in  etkinliğini  oldukça 
arttırdığı  kaydedilmiştir. 


DÜŞÜNDÜRDÜKLERİ 

Birdenbire  ortaya  çıkıp,  bir  süre  göründükten  sonra  ya¬ 
vaş  yavaş  sönümlenip  yok  olmaları  nedeniyle  insanlar  önce¬ 
leri  kuyrukluyıldızların  tanrıların  habercileri  olduklarına  inan¬ 
mışlardır  Ûlüm  haberlerinden  tutun  da  her  tûrfu  savaş,  sal¬ 
gın  hastalık,  doğa  afetleri  gibi  olayların  habercileri  oldukları¬ 
na  inanılmıştır.  Birçok  kralın  kötü  kaderlerinin  ve  hatta  ölüm 
habercileri  olarak  birer  kuyrukluyıldız  bulunmuştur  Daha  çok 
felaket  getirdiklerine  inanılmıştır,  Nuh  tufanı.  Birinci  ve  İkin¬ 
ci  Dünya  Savaştan  dahil  birçok  felaketin  o  sıralarda  görülen 
kuyrukluyıldızlardan  kaynaklandığına  inanılmıştır.  Diğer  ta¬ 
raftan,  savaşlarda  görülen  kuyrukluyıldızlar  bir  tarafa  felaket 
getirirken  diğer  tarafa  zafer  getirmiştir 

Dünya  ya  birçok  kuyrukluyıldız  çarpmış  olabileceği  du- 
ni  t  .İ  M  VB  TEKNİK 


HALLEY  VE  BİZ 


Cari  SAOAN 


'  f  inihsel  Önemi  yarımda  Haitey'in  asıl  öne- 
Â  mı,  onan,  yörüngesini,  ve  hızım  en  iyi  bil 
Uigimiz  re  bit  imsel  araştı  mutlarımızı  böyiece  en 
iyi  planlayabildiği  m  iz  kuyrukluyıldız  olmasıdır. 

Haileyi u  kuyruğundaki  maddeleri  sapla¬ 
mak  amaç ty ta  da  1910  yılında  (doğaldır  ki  yer- 
yüzünden) pek  çok  araştırmalar  yapılmıştır.  Bu 
grin  ise  hu  incelemeleri  çok  daha  yakından  yap¬ 
mak  üzere  içlerinde  büyük  spektrometreler  olan 
uzay  araçlarım  Halley  e  doğru  gönderme  olana¬ 
ğına  sahip  bulunuyoruz. 

Yıldızlar  arası  karanlık  ve  soğuk  boşluktan 
Dünyamıza  gelen  kuyrukluyıldızlar,  aynı  za¬ 
manda  yıllan,  yüzyılları  belirten  dev  saatlerdir, 
hiziere  NeuHon  evreninin  uyumlu  düzeni  ite  bir¬ 
likte  zaman  ve  uzay  içinde  ölümlülüğümüzü  de 
anımsatırlar.  Sîzler,  gözlerim  göğe  çevirip  şu 
günlerde  dünyamıza  bir  kez  daha  yaklaşan  bu 
konuğumuza  baktığımızda,  Edmond  Ha  t  ley  in 
1 682  yıl  mm  Eylül  aynıda  ilk  kez  gördüğü  kuy- 
rukluyddizı  görmekte  olduğumuzu  düşününüz 
Bu  kuyrukluyıldızın  tüm  görüntülen,  (bin  ha¬ 
riç)  MÖ  239  dan  bu  yana  Çinli  gökbilimciler  ta¬ 
rafından  dikkatte  kaydedil  m  iştir  Gözlemler, 
toprak  tabletlere,  ipek  ve  bambu  kağıtlara t  par¬ 
şömenlere  daha  sonraları  basıl  t  kayıtlara  ve  en 
son  h  lig  t  saya  r  disklerine  geçir  il  m  ıştır  K isacas  t, 
Ha  Hey  in  özellikleri  pek  çok  kült  arterce  payla¬ 


şılmış  durumdadır 

Son  10  000 yıldan  bu  yana  her  76 yılda  bir 
t  laf  ley  dünyamızın  yanından  geçiyor,  tizler  bu 
'  göksel  donanma  gösterisini ' '  izliyoruz,  sonra 
da.  kuyrukluyıldızımız  karanlıklar  içinde  uzak¬ 
laşıp  kayboluyor  „  76  yit  bir  kaç  kuşaktı  bir  sû¬ 
redir.  Hat  ley  de  insanlığın  bu  sûre  içindeki 
Uerleniû-geriteme  temposunu  belirleyen  dev  bir 
metronom  gibidir-  1910 yılındaki  gelişi >  uça 
ğm  bulunuşundan  sonra,  atom  silahtarının  hu 
lunuşundan  önceydi l  Son  zamanlarda  insanoğlu 
kendi  türünü  tümüyle  yok  edecek  silahtara  faz¬ 
lasıyla  merak  sarmış  bulunuyor  Bu  durumda 
Halley' in  bundan  sonraki  ziyaretinde,  yani  2061 
yılı  Temmuz  'unda,  onu  gözlemleyecek  kaç  kişi¬ 
nin  kalacağı  doğrusu  üzerinde  durulmaya  de¬ 
ğer  bir  konu  olarak  görünmektedir. 

Eğer  bu  teh tikeyi  atlatabilirsek,  ondan  son¬ 
raki  ziyareti  gönül  rahatlığı  ile  gözlemleyebile¬ 
ceğiz:  2 i J4  yılı  Mart'mda  Haller  Dünyamıza,  da¬ 
ha  önceki  ziyaretlerine  göre  çok  daha  fazla  yak¬ 
laşacaktır  1 5. 5  milyon  km  tik  hu  yaklaşma, 
1910  V#  göre  yarı  yarıya  dafja  yakındır  (Bu  yıl 
Hail  ey*  in  yaklaşma  mesafesi  ~2  milyon  km  ka¬ 
dardır y 

Haileyi  206!  ve  2 1 34  yıllarındaki  ziyaret¬ 
lerinde  karşılayacak  alan  torunlarımız t  tehlikeli 
silahlar  la  oynamaktan  cayıp  kendilerini  ve  tüm 
insanlığı  kurtardıklarından  dolayı  akü  ı*e yürek¬ 
lilikleri  için  kutlanmaya  hak  kazanmış  olacak¬ 
lardır 

Dlscover’dan  Özetleyerek  Çev.: 

Melih  ÖLÇER 


şünüfmüş,  1908  Tunguska  (Sibirya  da)  olayı  bir  kuyrukluyıl- 
diz  çarpmasıyla  açıklanmıştır  65  milyon  yıl  önce  dinazor  çı¬ 
tı  ı  birçok  canlıların  loptu  halde  yok  olma  nedenlerinin  de  ard 
arda  birkaç  kuyrukluyıldızın  çarpması  olabileceği  savunulmuş¬ 
tur  Hatta  içlerinde  karbon  bileşikleri  bulununca,  Qünya  mn 
bir  kuynıkluyıldran  kuyruğu  içinden  geçmesiyle  kuyrukluyıl¬ 
dızdaki  İlkel  yaşamın  Dünya ‘ya  geçmiş  olabileceği  düşünül* 
muştur  Daha  sonra  içlerinde  zehirli  gazların  varlığı  sapla¬ 
nınca.  Dünyadaki  canlıların  toplu  ülümfflrine.Oûnya,  kuyruk- 
luyıldızlafin  kuyrukları  içinden  geçerken  bu  zehirli  .gazların  ne¬ 
den  olduğu  sanılmıştır.  Hatta  Halley  kuyrukluyıldızının  1910 
yılındaki  geçişinde  zehirlenmemek  için  gaz  maskeleri  takıl¬ 
mış  ve  kuyrukluyıldız  haptan  satılmış,  ancak  sonradan  kuy* 
rukluyıldızlann  kuyruk  yoğunluklanmn  labofatuvarîarda  elde 
edilen  en  İyi  vakum  yoğunluğundan  binlerce  defa  daha  az 
yoğun  olduğu  anlaşılmıştır.  Bu  nedenle  Dûnya’mn  bir  kuy- 
rukluyıldtz  kuyruğu  içinden  geçmesi  canlılar  üzerinde  hiçbir 
etkiye  neden  olmamaktadır.  Bir  zamanlar  salgın  hastalıkla- 
nn  da  kuyrukluyıldızlar  tarafından  Dünya  ya  getirildiğine  ina¬ 
nılmıştır 

Bakalım  Halley  kuyrukluyıld0  bu  geçişinde  Dünya  ya  ne 
getirecek?  m 
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■  Sarkık  dudak  orkidesi 
(Cryptostylıs  subulata)  da  fire* 
vun  sineği  (Lissoplmpla  semi- 
punctata)  (a  raf  m  dan  döllenir. 
Sinek  çiçek  Üzerine  konunca 
büyük  taç  yapraklarıyla  iyice 
sarılır.  Sinek  kendini  çiçeğin 
içine  yerleştirmeye  uğraşırken 
her  yanı  çiçek  tozfanna  bulanır. 
Aynı  şeyleri  başka  bir  çiçek 
üzerinde  tekrarlayınca  onu  döl¬ 
lemiş  olur 

■  Fareler  (Rattus  rattus  rattus) 
80-100  katlı  gökdelenlerde  bi¬ 
le  yaşayabilmektedirler.  Bina¬ 
nın  bir  katından  diğerine  asan¬ 
sör  tavanlarında  çıkmakta,  ka¬ 
lınlığı  ne  olursa  olsun  betonar¬ 
meyi  kemlrebilmektedirier  Bu 
fareler  11e  mücadele,  robot  fa¬ 
relerle  yapılmaktadır.  Robotlar 
dişidir  Sevgi  çığlıklarını  duya¬ 
rak  yaklaşan  erkekler,  elektrik 


çarpması  sonucu  ölürler  Ro¬ 
botun  yanında  Ölen  fareler  yı¬ 
ğın  halinde  bile  olsa,  yeni  ge¬ 
len  erkekler  kendilerini  tuta¬ 
mazlar. 


■  Gemilerde  yaşayan  ambar 
fareleri  {Rattus  rattus  rattus)  ar¬ 
ca  k  denizlerin  sadece  kayalar¬ 
dan  oluşan  ve  üzerinde  hiç  bir 
canlının  bulunmadığı  adacıklar 
civarında  batan  gemilerden  yü¬ 
zerek  karaya  çıkabilirler.  Yiye¬ 
cek  bulmak  İçin  adanın  sakin 
olan  tarafında  kuyruktan  nr  de¬ 
nize  sokarak  yengeçlerin  yaka¬ 
lamasını  beklerler,  Yengeç  ma¬ 
kas  kıskacım  kilitlediği  anda 
karaya  doğru  koşan  fare,  yen¬ 
geci  sudan  çıkarır  ve  yer  Ka¬ 
rınlarını  İyice  doyurduktan  son¬ 
ra  avlanmaya  devam  eder,  ya¬ 
kaladıkları  avlarının  yalnız  ba¬ 
caklarım  kopararak  ertesi  güne 
taze  yiyecek  biriktirirler. 


■  Gezgin  fare  (Rattus  norvegi- 
cus)  27  cm  boyunda  olabilir. 
Genellikle  200  fare  birarada  ya¬ 
şarlar.  Gebelik  süreleri  25  gün¬ 
dür.  Bir  batında  20  yavru  doğu¬ 
rabilirler.  İnsanların  verdiği  yi¬ 
yeceklerin  zehirli  olup  olmadık¬ 
larını  yavrulan  üzerinde  dener¬ 
ler.  Hiç  durmadan  8  saat  yüze¬ 
bilirler.  Herşeyl  yedikleri  İçin, 
doğanın  en  İyi  çöpçüsüdürler. 
Bu  Özellikleri,  gezgin  fare  İle 
mücadeleyi  güçleştirmekte  ve 
zehirden  başka  çare  bulunma¬ 
sı,  genç  araştırmacıların  çaba* 
lannı  gerektirmektedir, 


■  Zırhlı  balıklar  (Lorlcalidae) 
son  derece  tiz  bir  ses  çıkanr- 
lar  ve  başlarında  zırhı  andıran 
kemiksi  bir  kaplama  vardır 


■  Dünya'nın  en  ağır  ve 
büyük  hayvanı  Mavi  veya  Sarı 
Karınlı  balinadır  (Bölaenoptera 
musculus).  Bunlardan  bugüne 
kadar  raatiananların  en  büyü* 
ğü  34  metre  uzunlukta  ve  190 
ton  ağırlıktadır.  Bu  balinaların 
çıkardıkları  sesler  168  dB  (da* 
slbel)  olup,  canlılann  çıkarabil¬ 
diği  en  yüksek  sestir  ve  850  km 
uzaktan  duyulabilir. 


■  Alp  keçisi  (Capra  ibes), 
yavrularım  geleceğe  hazırla¬ 
yan,  azarlamayan,  kızmayan 
ve  cezalandırmayan  çok  sa¬ 
bırlı  bir  öğretmendir.  Yavru¬ 
ların  eğitimine,  en  kolay  tır¬ 
manılan  mailelerden  başlar 
ve  duvar  gibi  dik  kayalıklara 
tırmanma,  yerdeki  ve  hava¬ 
daki  düşmanlardan  korunma 
eğitimiyle  sürdürür.  Çok  teh¬ 
likeli  kayalar  üzerindeyken 
hem  yanlış  yere  basmasını 
hem  kaymasını  önlemek  İçin 
ön  ayaklanndan  biri  İle  yav¬ 
rusunu  tutar. 


■  Boğa  antilopu  (Taurotra* 
gus  derbianus  derbianus)  ha¬ 
reketsiz  bulunduğu  durum¬ 
dan  ani  olarak  harekete  geç¬ 
tiğinde  İki  saniye  içinde  62 
km/saat  hıza  erişebilir. 

■  Kabarcık  karıncasının 
(Myrmlca  laevinodis)  yuvasını 
sık  sık  su  basar.  Kannca,  oluş¬ 
turduğu  hava  kesesine  tutuna¬ 
rak  sudan  çıkıp,  kendini  boğul¬ 
maktan  kurtarabilir. 


HİUM  VE  TEKNİK 


■  Yılan  hareket  eden  avı¬ 
nı  kolayca  yakalar.  Bunu  bilen 
canlılar  hareketsiz  kalmayı  öğ¬ 
renmişlerdir.  Fakat,  hareketin 
durması  özerine  yılan,  dilini 
kullanmaya  başlar  Ağzı  kapa¬ 
lı  iken  alt  ve  üst  dudakları  ara¬ 
sında  kalan  çok  küçük  bir  de¬ 
likten  dilini  çıkarıp,  hava  mole¬ 
külle  rfnin  yapışmalarım  sağlar, 
Bu  moleküller  koku  verirler.  Dil 
İçeri  çekildiğinde,  sinir  uçlan 
koku  algısını  beyne  ulaştırırlar 
ve  bu  bilginin  değerlendirilme- 
sİ  sonucu,  avın  kesin  yeri  be¬ 
lirlenir.  Taşıyıcı  sinirler  ağzın 
tavanmdadırlar.  Bu  koku  alma 
düzenini (  görme  duyusu  sürek¬ 
li  destekler.  Ayrıca  göz  çukur¬ 
lan  altındaki  basıklardaki  sinir 
uçlan  avın  yerini  vücut  ısısı  İle 
çevre  ısısının  farklılığını  değer¬ 
lendirerek  saptarlar.  İşte  yılan¬ 
ların  amansız  ve  korkutucu  ol¬ 
maları,  blrbfrierJyle  çok  uyum¬ 
lu  bu  düzenlerin  çok  hızlı,  ade¬ 
ta  avlanacak  canlıya  hiç  şana 
tanımayacak  biçimde  çalışma- 
larmdandır. 


■  Türkiye’nin  Ege  ve  Akde¬ 
niz  sahillerinin  kıraç  yamaç¬ 
larında  doğal  olarak  yetişen 
firavun  veya  (renk  inciri 
(Opuntla  ficus-indica)  çeşitli 
reçel  ve  marmelat  yapımına 
uygun  olduğu  gibi  üzerinde 
özsuyu  emen  parazit  Coche- 
nl İle  bitinden  çok  değerli 
Kannfn  veya  Cochenllle  kır¬ 
mızısı  elde  edilir.  Dokumala¬ 
rın  boyanmasında,  yiyecek 
ve  alkollü  içkilerin  ren  kİ  en  di¬ 
rilmesinde  özellikle  ailerji 
yapmayan  dudak  boyalarının 
üretiminde  değerli  bir  mad¬ 
dedir.  Hiç  bir  işe  yaramadığı 
sanılan  veya  çeşitli  nedenler¬ 
le  doğal  bitki  örtüsü  yokedl- 
llp  çıplak  kalan  kıraç  arazi 
üzerinde  üretilmesi,  kırsal 
alan  insanlarının  bütçelerine 
önemli  katkılar  sağlayabilir. 


sonra  yavrusunu  başıyla  ok¬ 
şamaya  başlar.  Bu  hareketle¬ 
rin  nedeni,  konuşarak  anla¬ 
şamayan  hayvanın,  yavrusu¬ 
na  yanından  ayrılmanın  teh¬ 
likesini  öğretmektir.  Dayak 
ve  sevginin  her  zaman  birbi¬ 
rini  İzlediği  bu  davranışlar  di¬ 
zisi  zorbalık  değildir. 


■  Yavrularını  yetiştirirken, 
özellikle  küçük  yaşlarda  ce¬ 
zalandıran  hayvanlardan  bi¬ 
ri  su  aygındır  (Hİppopolamus 
amphibius).  Annesinden  üç- 
dört  adım  ayrılan  yavru  he¬ 
men  blr-iki  kafa  darbesi  yer. 
Ağırlığı  yaklaşık  bir  ton  olan 
anne  bu  cezadan  hemen 


Kangal  ilçesine 
özgü  Kangal  Çoban  Köpeği 
(Canis  familiaris)  geniş  gö¬ 
ğüslü,  kasları,  dişleri  ve  pen¬ 
çeleri  son  derece  güçtü  70  kg 
ağırlıktadır.  Saatteki  hızı  75 
km  ye  ulaşır.  Verilen  her  şe¬ 
yi  yemesi,  cesareti,  zekâsı  ve 
gündüzün  sakın,  geceleri 
acımasızlığı  İle  bütün  dünya¬ 
da  aranan  bir  ırk  olmuş  ve  ye¬ 
tiştirilmişlerinin  fiyatı  bir  mil¬ 
yon  liraya  ulaşmıştır. 

Erdoğan  SAKMAN 


■  Çöl  oklu  kirpisi  (Hy$!rix  af- 
ricaeaustralls)  aslanları  bile 
öldüren  savaş  taktikleri  kul¬ 
lanır,  Aslan  saldırdığında  hız¬ 
la  kaçar;  fakat  uygun  bir  yer¬ 
de  anîden  durarak,  vücudu¬ 
nun  arka  kısmım  hafifçe  kal- 
dınp  okiannı  aslana  yöneltir. 
Eğer  dişleriyle  ısırarak  yaka¬ 
lama  İçgüdüsü  daha  güçlü 
olan  aslan  ısırmaya  kalkışır¬ 
sa,  kirpinin  okları  ağzına  ve 
yanaklanna  batarak  iyileşme¬ 
si  olanaksız  yaralar  açar.  Ya¬ 
ra  olmasa  da  aslan  artık  hiç¬ 
bir  şey  yiyemez  otur  ve  bir 
süre  sonra  ölür.  Fakat  anne¬ 
leri  tarafından  iyi  eğitilmiş  as¬ 
lanlar,  kirpiyi  arkadan  ısır¬ 
mazlar.  Duran  kirpi  üzerin¬ 
den  hızlarını  kesmeden  atlar; 
fakat  yere  düştükleri  anda 
geri  dönüp,  kirpinin  kafasına 
vurduktan  güçlü  bir  pençe 
darbesiyle  öldürürler. 


■  Fok  balıklarının  (Phoca  vi- 
tulina)  en  sevdikleri  yiyecek¬ 
lerin  başında  benekli  pisi  ba¬ 
lığı  (Pleuronectes  platessa) 
getir.  Boyu  bir  metre  kadar 
olabilen  kalkan  gibi  yassı  bu 
balığı  yutmak  İçin  foklar  Özel 
bir  yöntem  geliştirmişlerdir. 
Fok  dişleriyle  balığın  kafası¬ 
nı  ısırır  ve  kendi  ekseni  etra¬ 
fında  topaç  gibi  döner.  Bu 
esnada  balığın  vücudu  omur¬ 
gası  üzerine  bez  topu  gibi  sa¬ 
rılırken  gövdesinin  çevresin¬ 
deki  dikenler  de  kırılırlar. 
Boy  t  ece  fok  oluşan  sarma  bi¬ 
çimindeki  pisi  balığım  kolay- 
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BİLGİSAYARLA 
TARİH  BULMAK 

Bilgisayar  programlarının  bazıları  itk  başlat  ıtırken  kulla¬ 
nıcıya  o  günkü  tarihi  sorar  Tarih  ay.  gün  ve  yıl  olarak  giril¬ 
diğinde  bilgisayar  ekranında  o  tarihin  hangi  güne  karşılık  gel¬ 
diği  çıkar.  Herhangi  bir  tarihin  hangi  güne  karşı  geldiğim  bul¬ 
mak  konusu  insanları  uzun  yıllar  düşündürmüş,  çeşitli  yön¬ 
temler  geliştirilmiştir  Artık  yıllar  ve  Şubat  ayının  28-29  çek¬ 
me  durumlarından  dolayı  kısa  ve  sade  öır  formül  geliştirmek 
mümkün  olamamıştır.  Bu  ay  bilgisayar  kulübünde  kullanıla¬ 
bilecek  en  kolay  yöntemi  açıklıyoruz,  Kağıt-kalem  kullanarak 
elle  bulabileceğiniz  gibi.  Basic  dilinde  yazılmış  program  ha¬ 
linde  de  yayınlıyoruz. 

Hesaplamalarda  bazı  değişkenler  kullanılacaktır  Bunlar 
M.K.C  ve  O  değişkenleridir  Şimdi  bunları  açıklayalım: 

U-  Ay  sayısı 

Ocak  =  11  (Bir  önceki  yıl  alınacak) 

Şubat  =  12  (Bir  önceki  yıl  alınacak) 

Mart  =  1 

Nisan  =  2 

Mayıs  =  3 

Haziran  =  4 

Temrmız  =  5 

Ağustos  =  6 

Eylül  s=  7 

Ekim  o  6 

Kasım  =  9 

Aralık  «  10 

Ocak  ve  Şubat  aylan  içeren  bir  tarih  İçin  verilen  yıldan 
bir  önceki  yıl  ele  alınmalıdır  Örneğin  î 984' ün  Ocak  veya  Şubat 
aylarındaki  herhangi  bir  gün  hesaplanırken  formülde  yıl  ola¬ 
rak  1983  yılı  kullanılacaktır 
K  =  Kaçıncı  gün  olduğu* 

0  =  Yılın  ilk  iki  basamağı 
D  =  Yılın  son  iki  basamağı. 

Şimdi  bu  değerleri  iki  tarih  için  bulalım: 

Örnek! )  23  Ağustos  1963  için 
M=  6 
K  =  23 
C  =  19 
0  =  63 
olacaktır. 

Örnek  2)  1  Ocak  1800 

Tarihte  Ocak  ayı  olduğu  için  tor  önceki  yıl  olan  1799  yılı 
kullanılacaktır. 

M  =  it 
K  =  1 
C  =  17 
D  =99 
olacaktır. 

Şimdi  bu  değerler  bulunduktan  sonra  yapılacak  olan  iş¬ 
lemlere  geçelim.  Aşağıdaki  denklemlere  bu  değerleri  koyun 
ve  hesaplamaları  yapın: 
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1}X=  2.6M-0.2 

Eğer  X  kesirli  çıktıysa  bu  sayıdan  küçük  alan  en  büyük 
tamsayı  X  otsun.  (Örnek  X=25.8  çıktıysa  X— 25  olsun.) 
2}Y=D/4 

Eğer  V  kesirli  çıktıysa  bu  sayıdan  küçük  olan  en  büyük 
tamsayı  Y  olsun, 

3) Z=  C/4 

Eğer  Z  kesirli  çıktıysa  bu  sayıdan  küçük  olan  en  büyük 
tamsayı  Z  olsun 

4)  W=X-*-Y+Z+K+D— 2C 

6)W'yı  7‘ye  böl.  Katan  sayı  T  otsun  (Dikkat  Sonuç  değil, 
kalan) 

6)Fnin  değerine  göre 
T=Q  ise  Pazar 
T=1  İse  Pazartesi 
T=2  ise  Salı 
T=3  ise  Çarşamba 
T=4  ise  Perşembe 
T=5  ise  Cuma 
T=6  ise  Cumartesi 
günleri  bulunmuş  olur. 

10  REM  BİLGİSAYAR  KULÜBÜ  OKUYUCULAR)  İÇİN  YAZIL¬ 
MIŞ  GÜN  BULMA  PROGRAMI  . 

20  REM  BİLİM  VE  TEKNİK  1986  E,  H.  . 

30  REM  KULLANILAN  DİL:  MSBASIC  . 

40  REM  DİĞER  BASIC  YORUMLAYICI  VE  DERLEYİCİLERİ¬ 
NE  KOLAYCA  UYARLANABİLİR.  . 

50  DEFINT  A-Z 
60  INPU7  ‘  GÜNÜ  GİRİN  ”.K 
70INPUT  "AYI  GİRİN '  .M 
80  INPUT  "YILI  GİRİN  ",N 

90  REM  GÜN,  AY  VE  YIL  GİRERKEN  DOĞRULUK  TESTİ  YA¬ 
PILMAMIŞTIR 

100  REM  İSTEYEN  PROGRAMCILAR  BURAYA  BU  TESTİ  YA¬ 
PACAK  SATIRLARI  EKLEYEBİLİRLER, 

110  IF  M=1  THEN  M=11:N=N-t:G0T0  140 
120  IF  M=2  THEN  M=12:N=N-1:G0T0  140 
130  M=M-2 

140  C=VAL  1MIDŞ  (STRŞ  (N).  2.2)) 

150  D=VAL  (MIDŞ  {STRŞ  (N),  4,2)) 

160  P=M*2.6-.2 
170  X=INT  (P) 

180  Y=!NT  (D/4) 

190  Z=!NT  (C/4) 

200  W=X+Y+Z+K+D-2*G 
210  T»  W  MOD  7 

220  IF  T=0  THEN  GÜNŞ=  "PAZAR"  GOTO  290 
230  IF  T=1  THEN  GÜNŞ=  ■■PAZARTESİ":  GOTO  290 
240  IF  T=2  THEN  GÜNŞ=  "SALI":  GOTO  290 
250  IF  T=3  THEN  GÜNŞ=  "ÇARŞAMBA":  GOTO  290 
260  IF  T=4  THEN  GÛNŞ=  "PERŞEMBE":  GOTO  290 
270  IF  T=5  THEN  GÜNŞ=  "CUMA":  GOTO  290 
280  IF  T=6  THEN  GÜNŞ=  "CUMARTESİ" 

HİLİM  VE  TEKNİK 


290  PRINT  GÛNŞ.  "GÜNÜ  SORU  LAM  GÜNDÜR  ' 

300  EMO 

Programı  1  Mart  1986  tarihi  için  çalıştıralım: 

RUN 

GÜNÜ  GİRİN  :  1 

AVI  GİRİM  :  3 

VIII  GİRİN  :  1936 

CUMARTESİ  GÜNÜ  SORULAN  GÜNDÜR 

Ok 

sonu 

Yukarıda  açıklanan  yöntemi  matematiksel  bir  formül  haline 
getiriniz. 

CEVAP: 

T=  ([2. 6M-Ö.2J + [D/4] + (C/4J + K+ D-2C)  mod  7 
Şurada  köşeli  parantezler  küçük  olan  en  büyük  tamsayı  fonk¬ 
siyonuna  karşı  gelmektedir 

BÜYÜK  USTALARIN 
KORKULU  RÜYASI 
SATRANÇCI  BİLGİSAYAR 

Son  günlerde  etinize  yabana  kaynaklı  bîr  satranç  dergi¬ 
si  geçtiyse,  sizinle  satranç  oynayabilecek  bir  sûru  mikrobil¬ 
gisayar  ilam  görebilirsiniz  Ben  bunlardan  hem  de  Dünya  şam¬ 
piyonluğu  kazanmış  biriyle  bir  oyun  oynayarak  kazan¬ 
dım  Üstelik  bu  bilgisayar,  hamlelerini  verirken  konuşuyor¬ 
du.  Sıkıştığınız  zaman,  hangi  hamlenin  sizin  için  yararlı  ol¬ 
duğunu  ondan  sorarak  kopya  yapabiliyordunuz.  Çocuklar  da 
bu  bilgisayarla  oynamaya  bayılıyorlar.  TED  Koleji  İlkokul  kıs¬ 
mındaki  öğrencilerimden  çoğunun,  satranç  oynayabilen  bil¬ 
gisayarı  var. 

Piyasadaki  bu  bilgisayarlar,  bir  satranç  ustası  için  fazla 
güçlü  değil.  Ustalar  bunların  her  derecesini  rahat  rahal  yeni¬ 
yorlar,  Zaten  yapımcıların  amacı  da  insanı  yenen  değil  ona 
idman  verip  eğlendiren  bir  makine  yapmak  Ama  bir  de  ma¬ 
dalyonun  öteki  yüzü  var.  Eski  Dünya  Şampiyonu  Botvmnik. 
yıllardır  satranç  bilgisayarlarını  programlamak  üzerinde  çalı¬ 
şıyor.  Sovyetler,  şimdilik  bilgisayar  piyasasında  görünmüyor¬ 
larsa  da  bu  konuyla  ilgili  derin  incelemeler  yaptıkları  kesin. 

Kasparov-Karpov  maçı  tam  bir  maratona  dönüşerek  14 
ay  sonra  tamamlanabildi  Bu  maçın  heyecanı  ile  son  beş  ay 
içinde  satranç  kamuoyu,  İlginç  bir  olayı  tam  anlamıyla  de¬ 
ğerlendiremedi  Oysa  Anıenka  Birleşik  Devletlerimde  yaratı¬ 
lan  çok  güçlü  bir  bilgisayar,  kendi  benzen  bütün  bilgisayar¬ 
lardan  %  50  daha  hızlı  düşünüyor  ve  hepsini  rahatlıkla  na¬ 
kavt  ediyordu  Bu  yeni  şampiyon  bilgisayarın  adı  Hltech  rdL 
Bu  bilgisayar,  yeni  bir  sistemle  programlanmıştı  ve  saniye¬ 
de  175,000  hamleyi  gözden  geçirebiliyordu.  Yaratıcısı  56  ya¬ 
şındaki  HAN5  BERL1NER  orta  halli  bir  satranç  ustasıydı  ve 
güçlü  satranç  ustalarına  mat  olmanın  bir  îûr  öcünü  almak 
için  bu  harika  makineyi  yapmıştı  Doktorasını  verdiği  Camegı- 
Mellon  Üniversitesi.  Hitechin  doğum  yeri  idi  Doktor  Hans 
Beriiner  verdiği  bir  demeçte,  Hitech  in  1936  yılı  sonuna  ka- 
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dar  Amerika  rating  sıralamasında  ilk  50  arasında  rahatlıkla 
gireceğini  söylüyordu  İsterseniz  bu  harika  bilgisayarın  aldı¬ 
ğı  son  sonuçlan  gözden  geçirelim:  Hitech,  geçen  yıl  25  Ma- 
yıs'ta  maç  yapmaya  başlamış  ve  Ekim  ayına  kadar  oynadığı 
oyunlarda  19  galibiyet,  üç  beraberlik  ve  üç  yenilgi  almış.  Daha 
sonra  ilk  insan  rakipleri  ite  karşılaşmaya  başlamış  İlk  kez  oy¬ 
nadığı  iki  kuvvetli  ustayı  nakavt  ederek  ezmiş  ve  arkadan  bir 
büyük  usla  ile  berabere  kalmış  Denver,  Colorado'da  yapılan 
16.  Amerika  Bilgisayar  Şampiyonluğunu  yorulmadan  elde  et¬ 
miş,  Bu  başarıyı  eğer  bir  insan  kazansaydı,  ratingl  (Ulusla¬ 
rarası  Ustalık  Derecesi)  hemen  2.250  olurdu  Benim  en  iyi 
zamanımda  raîmg'imın  2.205  olduğunu  düşünürseniz,  Hitech  1 
yabana  atmamak  gerektiğine  inanırsınız! 

Hitechin  yapısını  kabaca  anlatmak  gerekirse  64  hane, 
her  birinde  1 5.000  geçit  bulunan  yongalara  bağlanmış  Ay¬ 
rıca  bu  yongalar  daha  büyük  bir  ana  kumanda  merkezine  bağ¬ 
lı.  Astına  bakarsanız  bu  harika  bilgisayar  Hrtech'in  teknik  yön¬ 
den  incelenmesini  uzmanımız  Emrehan  HALICI' ya  bırakalım. 

Hitechin  değerim  anlamak  için  oynadığı  oyunlardan  bi¬ 
rini  hep  birlikte  incelemekte  fayda  var  K.OLGAÇ 
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Beyaz  ;  PhoeniK 
Siyah  :  Hltech 

s 

Amerika  4 

Bilgisayar  Şampiyonası  3 

Denver,  Colorado  1905 
Vezir  piyadesi 

abcdftfgh 

1 ,  d4  d5  2,Fg5  Af6  3.FxfS  exf6  4.e3  Ff5  (Vezir 
gambitînde  siyahın  başına  dert  olan  cBYJeki  fi)t  he¬ 
men  oyuna  ağırlığını  koyuyor.  Beyaz,  ezber  (t)  bir 
hamle  yaparsa  hemen  cezalandıracak.  Nitekim 
öyle  oluyor  )  5x4?  Fxbı  6.Vxbı  Fb4  7*Şdı  Fe7 
(Siyahlarla  oynamasına  rağmen  Hltech  rakibinin 
hatalı  hamlesinden  istifade  ederek,  boks  tabiriy¬ 
le  sağlı  sollu  kroşelerle  hasmına  saydırdı  ve  kö¬ 
şesine  döndü.  Beyaz  şah,  rok  hakkını  kaybetmiş 
ve  tam  caddenin  ortasında  )  0*cxd5  Vxd5  9, Af 3 
Ad7  10.Fd3  h6  11,F«4  VbS  12,Ve2  c6  13.Fd3 
Vb6  14,Ad2  Vc7  IS.Kcı  a5  16.Fc4  0-0  17,Vf5 
a4  18,Fd3  g6  19.Vg4  f5  20.Vg3  (Beyaz,  açmaz¬ 
dan  faydalanarak  f5  piyadesini  alırsa  Af6  ile  taş 
kaybeder  Görüyorsunuz.  Hitech  tuzak  da  kuru¬ 
yor.)  20..Vd6  (Avantajlı  durumda  vezirleri  kesmek 
istemiyor)  21.  Kfı  a3  22. b3  Ff6  23.Ac4  Fh4 
24.  Vf4  Fg5  25  Vd6  c5  26X5  (26  dxc^  yaparsa 
26..Fe7  ve  arkasından  27..  Axc5  ile  d3  deki  fiil 
kaybederdi.)  26„Ka6  27.Vg3  Af 6  28.Ad2  Kd6 
29,Kxc5  Axd5  30,Kc8  Vxc8  31  .Vxd6  Ac3  32.Şeı 
Kd8  33.Vxa3  Vd7  34.f3  Vxd3  Beyaz  oyunu  ter- 
keder,  Bkz:  Diyagram. 
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İNGİLİZCE  :  OPERATIONS 
RESEARCH 
TÜRKÇE  :  YÖNEYLEM 
ARAŞTIRMASI 

AÇIKLAMA:  Eldeki  kaynakların 
en  verimli  şekilde 
kullana  iması  prob¬ 
lemi  için  tasarımlar 
nan  modelleri  ve 
bu  problemlerin 
çözümünde  kulla¬ 
nılan  matematik¬ 
sel  yaklaşımları 
konu  alan  araştır¬ 
ma  dalı. 

İNGİLİZCE  :  OPTICAL 

CHARACTER 

READER 

TÜRKÇE  :  OPTİK  KARAK¬ 
TER  OKUYUCU 
AÇIKLAMA :  Basılı  yazıyı  doğru¬ 
dan  sayfa  üzerin¬ 
den  okuyan  bilgi¬ 
sayar  giriş  birimi. 

İNGİLİZCE  :  OPTIMAL 
TÜRKÇE  :  EN  İYİ 
AÇIKLAMA:  Bir  değişkenin  be- 
I  i  Nenen  bir  amaca 
göre  en  elverişli 
değeri, 

İNGİLİZCE  :  OR 
TÜRKÇE  :  YA,  YA  DA.  VEYA 
AÇIKLAMA :  Boole  cebi  rinde  bir 
işlem ,  girdilerin  tü¬ 
münün  'O'  olmast 
haricinde  devamlı 
'T  çıktısı  elde  edi¬ 
lir. 

İNGİLİZCE  :  ORDER 
TÜRKÇE  :  DÜZEN 
AÇIKLAMA ;  Elemanların  belir- 
lenmiş  kurallara 
göre  yerleşim  du* 
rumu. 

İNGİLİZCE  :  ÖREĞİN 
TÜRKÇE  :  BAŞLANGIÇ 
AÇIKLAMA:  Hafızada  progra¬ 
mın  başlangıç  ad¬ 
resi. 

İNGİLİZCE  :  OUTPUT 
TÜRKÇE  :  ÇIKTI 
AÇIKLAMA:  Program  sırasında 
ya  da  sonunda  el¬ 
de  edilen  sonuç  ve 
bilgilerin  ekran, 
yazıcı  ya  da  diğer 
çevre  birimlerine 
gönderilmesi. 


İNGİLİZCE  :  OVERFLOVV 
TÜRKÇE  :  TAŞMA 
AÇIKLAMA :  Aritmetik  işlem  so- 
nucunun  ayrılan 
yere  sığmayacak 
büyüklükle  olması. 

İNGİLİZCE  :  ÖVER  LA  Y 
TÜRKÇE  :  YERPAYLAŞIM 
AÇIKLAMA:  İşletim  sırasında 
ana  hafızada  bu¬ 
lunması  gerekme¬ 
yen  ve  harici  hafı¬ 
za  birimlerinde 
saklanan  program 
parçalarının  gerek¬ 
tiğinde  kullanılma¬ 
sı. 

İNGİLİZCE  :  OVERPRINT 
TÜRKÇE  :  ÜST  ÜSTE 
YAZMA 

AÇIKLAMA:  Daha  önce  yazıl¬ 
mış  bir  karakterin 
üzerine  yeni  bir 
karakterin  yazıl¬ 
ması. 

İNGİLİZCE  :  PADDLE 
TÜRKÇE  :  PEDAL 
AÇIKLAMA:  Bilgisayar  oyun 
sistemlerinde  kur- 
sor  hareketini  sağ¬ 
layan  aygıt, 
İNGİLİZCE  :  PAGING 
TÜRKÇE  :  SAYFALAMA 
AÇIKLAMA:  Hafızanın  en  ve¬ 
rimli  biçimde  kulla¬ 
nılması  amacıyla 
işletim  sistemi  ta¬ 
rafından  hafızanın 
belirli  boyda  birim¬ 
ler  olarak  kullanıl- 
dtğı  hafıza  yönetim 
yöntemi. 

İNGİLİZCE  :  PAPER  TAPE 
READER 

TÜRKÇE  :  KAĞIT  ŞERİT 
OKUYUCU 

AÇIKLAMA :  Kağıt  şerit  ortamın¬ 
dan  bilgi  okuyan 
veri  giriş  birimi. 

İNGİLİZCE  :  PARALLEL 
TÜRKÇE  :  PARALEL 
AÇIKLAMA:  Bilgisayar  siste¬ 
minde  birden  fazla 
sayıda  bit 'in  aynı 
anda  yoîfanmasr. 

İNGİLİZCE  :  PARAMETER 
TÜRKÇE  : PARAMETRE 
AÇIKLAMA:  Ana  programdan 
yordamlara,  yor¬ 


damlardan  ana 
programa  veri  ile¬ 
tişimini  sağlayan 
değişkenler. 
İNGİLİZCE  :  PARITY 

CHARACTER 

TÜRKÇE  :  EŞLİK  KARAKTE¬ 
Rİ 

AÇIKLAMA :  Veri  doğruluğunu 
sağlamak  amacıy¬ 
la  karakter  dizgisi¬ 
ne  eklenen  fazla¬ 
dan  karakter. 
İNGİLİZCE  :  PARSER 
TÜRKÇE  :  AYRIŞTIRICI 
AÇIKLAMA :  Bir  dizgiyi  belit  ku¬ 
rallara  göre  ayrış- 
tiran  program. 
İNGİLİZCE  :  PASCAL 
TÜRKÇE  :  PASCAL 
AÇIKLAMA:  Modüler  program¬ 
lamaya  İmkan  ta¬ 
nıyan  yaygın  bir 
yüksek  düzeyli  dit. 
İNGİLİZCE  :  PASS 
TÜRKÇE  :  GEÇİŞ 
AÇIKLAMA:  Derleyicinin  kay- 
nak  programı  baş¬ 
tan  sona  taraması 
işlemi. 

İNGİLİZCE  :  PASSVVORD 
TÜRKÇE  :  ŞİFRE 
AÇIKLAMA:  Programı  kullana¬ 
bilmek  için  sorul¬ 
duğunda  girilmesi 
gereken  karakter 
dizgisi, 

İNGİLİZCE  :  PATCH 
TÜRKÇE  ;  YAMA, 

YAMAMAK 

AÇIKLAMA:  Programda  hata 
düzeltmek  veya 
değişiklikler  yap¬ 
mak  üzere  sonra¬ 
dan  eklenen  ko¬ 
mutlar. 

İNGİLİZCE  :  PC 
TÜRKÇE  :  PC 
AÇIKLAMA:  Personel  Compu- 
ter'm  kısa  adı.  Kişi¬ 
se!  Bilgisayar 
İNGİLİZCE  :  PERtPHERAL 
TÜRKÇE  ÇERESEL  BİRİM 
AÇIKLAMA:  Bilgisayar  siste¬ 
minde  dışarıyla  bil¬ 
gi  alışverişini  sağ¬ 
layan  ek  birimler 


Hazırlayan: 
Emrehan  HALICI 


16 


BİLİM  VE  TEKNİK 


Çağımızın  Hastalığı 


FosfolipicE 


Fosfat 


DAMAR 

TIKANIKLIĞI 

(ARTERİOSKLEROZ) 

Prof.  Dr.  Sabahattin  ÖĞÜN  * 

anayileşmiş  batı  ülkelerinde  tutulan  istatistikler  aşın 
beslenen  her  İki  kişiden  birinin  bir  damar  hastalığı  olan 
arterioskierozdan  öldüğünü  göstermektedir.  Diğer  kişi  ise  aşı 
n  beslenmesine  rağmen  bu  hastalığa  karşı  dirençli  olmakta 
dır,  ArterioskJeroza  karşı  hassas  oluş  ya  da  dirençli  oluş  nere¬ 
den  kaynaklanmaktadır?  8u  sorunun  cevabı  bu  konuda  çalı 
şan  bilim  adamları  tarafından  yoğun  bir  biçimde  araştırılmak 
tadır.  Nitekim  1985  Nobel  tıp  ve  Rzyoloji  Ödülünü  kazanan 
IV1.S.  BR0WN  ve  J.LGOLDSTEİN  gibi  araştırıcıların  yağ  me* 
tabolizması  ve  hücre  zarlarının  yapısı  hakkında  yeni  buluşla¬ 
rıyla  konunun  genetik  yapı  ile  ilgisi  olduğu  kesinlik  kazanmış 
olmakla  beraber,  çevre  koşullannın  da  bunda  büyük  ölçüde 
etkili  olduğu  ortaya  konmuştur. 

Arterioskleroz  hastalığının  sorumlu  ana  maddesi  keleş 
teroldur.  Kolesterol  hayvansal  yağlar  içerisinde  bulunur  ve 
bu  yağlarla  vücuda  girer.  Vücut  ayrıca  kendi  içinde  diğer  bi¬ 
leşiklerden  de  kolesterol  sentezieme  yeteneğine  sahiptir. 

Her  ne  şekilde  olursa  olsun,  kana  ulaşan  kolesterol  kan¬ 
daki  lipoproteinlerfe  birleşerek  küre  şeklinde  çok  büyük  ya¬ 
pılı  bileşiklere  dönüşür.  Kandaki  kolesterollerin  bağlı  olduğu 
bu  bileşikler  üç  şekilde  sınıflandırılabilir.  Bunlardan  birincisi 
kolesterol  içeren  düşük  yoğunluktaki  lipo  protein  ferdir,  kısa¬ 
ca  LDL  (low  density  lipoprtoein)  şeklinde  gösterilirler,  kanda 
en  fazia  bu  çeşit  bulunur.  İkincisi  ise  kısaca  VLDL  (very-lovv 
density  lipoproîein)  veya  çok  düşük  yoğunlukta  lıpoprotem- 
ler,  sonuncu  şekil  ise  orta  yoğunlukta  lipoproteinler,  bunlar 
da  kısaca  OL  (ıntermediatö  density  Ipoprloeins)  şeklinde  gös¬ 
terilir.  son  iki  şekil  kanda  geçici  olarak  bulunur  ve  özel  or¬ 
ganlar  (karaciğer*  kas  ve  yağ  dokulan  vb.)  tarafından  emile¬ 
rek  yaşam  için  gerekli  olan  diğer  maddelerin  (safra  asitleri¬ 
nin  vb.)  sentezler  meşinde  kullanılır. 

Vücudun  arterioskleroza  karşı  duyarlı  oluşu  ile  kandaki 
LDL  bileşiklerinin  yüksek  düzeylerde  bulunması  arasında  sı¬ 
kı  bir  ilişki  vardır.  Kısacası  kanda  LDL  bileşikleri  arttıkça  da¬ 
mar  içinde  bu  bileşiklerin  yapışıp  kümeleşmesi  ve  zamanla 
daman  bir  tıpa  gibi  kapatması  olasılığı  da  artar.  Aslında  bu 
hastalığın  ürkütücü  olma  özelliği  de  buradan  kaynaklanır.  Çün¬ 
kü  kalp  ve  beyin  gibi  çok  önemli  organları  besleyen  damar¬ 
larda  böylesıne  bir  tıkanma  kalp  krizi  ya  da  bölgesel  felçle¬ 
rin  ortaya  çıkmasına  neden  olur  ki  bunlar  da  çoğunlukla  ölümle 
sonuçlanır. 


Yaşam  için  buyuk  bir  tehlike  olabilen  kolesterol  yine  ya¬ 
şam  için  çok  gerekli  bir  madde  olarak  karşımızda  durmakta¬ 
dır.  Kolesterolün  organizmada  birçok  fizyolojik  işlevi  vardır, 
Bunlardan  en  önemlisi  koiesteralün  hücre  zarlarının  ana  ya¬ 
pı  taşı  olma  özelliğidir.  Kanda  yüksek  düzeylere  ulaşan  ko¬ 
lesterolün  bir  an  önce  değişik  organ  ve  doku  hücreleri  tara¬ 
fından  alınarak  normale  düşürülmesi  zorunludur.  Hücreler  ta¬ 
rafından  alınamayan  kolesterol  zaman  içinde  kanda  birike¬ 
rek  arteriosklerozun  ortaya  çıkmasına  neden  olabilir. 

Kandaki  LDL  bileşiklerinin  tehlikesiz  bir  seviye  altına  dü¬ 
şürülmesini  ve  hücreler  tarafından  alınmasını  kolayca  anla¬ 
yabilmek  için  hücre  zariannın  yapısı  hakkında  kısaca  bilgi  edin¬ 
mek  gerekir. 

Hücre  zarlarının  ana  yapısını  fosfolip idler  oluşturur.  Bun¬ 
lar,  iki  yağ  asit  zinciri,  bir  fosfat  molekülü  ile  bu  moleküle 
bağlı  bazen  vitamin -8  grubundan  bir  vitamin  olan  kolin,  ba¬ 
zen  bir  aminoasit  olan  serin,  bazen  de  etonolamin  ve  Inoslt- 
len  oluşur  {Şekil  1). 

Kolin  başlıklı  fosfolipidlere  lesitin  denir.  Hücre  zarlarının 
büyük  bir  bölümü  bu  maddeden  oluşur.  Fosfolipidferyanya- 
na  ve  karşı  karşıya  gelerek  çift  katlı  hücre  zarını  oluşturur 
ve  hücrenin  komşularıyla  sınırın  çizer  (Şekil  2).  Zarlar  içinde 
32  ya  da  çok  kolesterol  molekülüne  rastlanır  Bunlar  zarın 
esnekliği  üzerinde  etkili  olurlar.  Zar  içerisinde  bulunan  ve  ya¬ 
şam  için  büyük  işlevlere  sahip  olan  diğer  bileşikler  de  prote¬ 
inlerdir.  Proteinlerin  bir  bölümü  düz  zincir  şeklinde  olup  bir 
ucu  hücre  içinde,  diğer  ucu  hücre  dışına  sarkmıştır.  Alfa  he- 


*  Trakya  Üniversitesi,  Öğretim  Üyesi,  TÜBİTAK  VHAG  üyesi 
NİSAN  1986 
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proteinleri 
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Büyük  moleküüUü  bileşiklerin  Endositoz  olayı  ile  hüc¬ 
re  içine  alınışları. 


Endosom 


I  vinmm 


llks  proteinler  adı  verilen  bu  bileşikler  hücre  zan  içinde  bir¬ 
çok  kıvrım  yaparak  bir  kanal  oluştururlar.  Kandaki  küçük  mo¬ 
leküllü  besin  maddelerinin  bir  çoğu  bu  kanaldan  hücre  içine 
girerler.  Zarın  yapısında  bulunan  diğer  proteinlere  globüler 
protein  denir,  bunlar  bir  yumak  gibi  karmaşık  bir  durum  gös¬ 
terirler.  Bu  proteinlerin  de  bir  ucu  hücre  içinde,  diğer  ucu 
hücre  dışındadır  Kandaki  bir  bölüm  küçük  moleküllü  besin 
maddesi  de  bu  yumağın  aralarından  emilerek  ve  pompala¬ 
narak  hücre  içine  alınırlar.  Ancak,  çok  büyük  moieküler  ya¬ 
pıya  sahip  olan  düşük  yoğunluklu  lipoproteinler  (LDL)  bu  iki 
yolla  hücre  içerisine  giremezler.  Bu  bileşikler  taşıyıcı  protein 
adı  verilen  ve  bir  ucu  hücre  içinde,  bir  ucu  hücre  dışmda 


anten  gibi  sarkmış  bulunan  proteinler  aracılığıyla  özel  bir  yolla 
(endositoz)  hücre  içine  alınırlar  (Şekil  3). 

Hücre  zarları  içinde  değişik  düzeylerde  yer  alan  ve  her 
bîrinin  hücre  dışındaki  besin  maddelerini  hücre  içine  taşımada 
özel  işlevleri  olan  bu  proteinlerin  gerek  zar  içindeki  varlıkları, 
gerekse  yapılışları  bir  raslantı  sonucu  değildir  Çünkü,  vü¬ 
cutta  bine  yakın  değişik  protein  de  olduğu  gibi,  üu  proteinle¬ 
rin  de  hangi  yapı  taşlarının  (amino  asitler)  yanyana  gelme¬ 
sinden  ve  kaç  yapı  taşından  oluşacağını  emreden  bilgiler,  hüc¬ 
re  çekirdeğindeki  belii  genler  içinde  saklıdır.  Bu  genler  yav¬ 
ruya  ana  ve  babadan  geçer,  eğer  yavru  kandaki  kolesterol 
bileşiklerini  hücreye  çeken  taşıyıcı  proteinlerin  yapılışına  ilişkin 


Alfa  belik*  protein 


Glikol  ipi  d 


Fosfoîipıd 


Alfabetik*  proteininin 
Hidrofobi  bölümü 


Hücre  zarlanmn  yapısı. 


Köle*  e  erci 
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Lerftf  düğümünün  AIDS  virüsü tarafından  tahrip  edilişi.  t  Yu- 
karıda  yağlıkta  a  şu  fi  (da  tahrip  edilmiş  şekli > 


AIDS  İÇİN 
YENİ  BİR 
GÖRÜŞ? 

Prof.  Dr.  Sabahattin  ÖĞÜN 

Motekûhr  biyoloji  atanında 
baş  döndürücü  hızdaki  geliş- 
meler  ve  AIDS  hastalığı  ve  onun 
etmeni  olan  virüsü  konu  atan 
yoğun  çatışmalara  rağmen  he¬ 
nüz,  çoğu  kez  birbiri  ile  çelişen 
bilgi  ve  yaklaşımlardan  başka, 
hasta  ve yakmiamm hayırdua¬ 
sını  alacak  somut  bir  tedavi 
şekli  orl&ya  çıkmış  değildir 

Etkili  bir  aşmm  bulunama¬ 
masında  ana  neden,  virüslerde¬ 
ki  RNA'tann  birbirleri  ite  % 
30ün  üzerinde  büyük  bir  fark - 
hkk  (baz  dizilişi  açısından)  gös¬ 
termesinden  İleri  gelmektedir 
Bu  durum  ABD  başta  olmak 
üzere  diğer  bazı  ülkelerde  şu  ya 
da  bu  şekilde  hastalığa  yaka¬ 
lanmış  ve  toplumdan  izole  edil¬ 
miş  insanların  ve  onfann  mil¬ 
yonlarca  yakınlarını  daha  da 
ümitsizliğe  ilmektedir. 

Kimbilir  belki  de  hastalığın 
bağ tş (klik  hücrelerindeki  tahri¬ 
bat  biçimi  yanlış  tahmin  edil¬ 
mektedir.  Nitekim  AIDS  virüsle¬ 
rinden  birinin  bulucusu  olan 
LMontegnierie  göre,  virüsün 
bağışıklık  hücreleri  üzerine  di¬ 
rekt  etkisi  yoktur.  Araştırıcı, 


esas  tahribatın  virüsün  vücuda 
girmesi  İle  bağışıklık  sistemim 
de  ortaya  çıkan  bazı  reaksiyon¬ 
lar  tarafından  yapıldığını  ileri 
sürmektedir.  Araştırıcının  orta¬ 
ya  attığı  bu  yeni  görüş ,  bu  ko¬ 
nuda  çalışanların  çoğunun  de¬ 
ğişik  düşünmesine  neden  ol¬ 
muştur. 

Eğer  durum  gerçekten 
böyle  İse,  virüsün  vücuda  gir¬ 
mesi  ile  birlikte  bağışıklık  siste¬ 


mindeki  bu  zararlı  reaksiyonla¬ 
rın  bazı  kimyasal  maddelerle 
yanı  ilaçlarla  durdurulması  ya 
da  engellenmesi  AIDS  tedavi¬ 
sinde  etkili  olacaktır 

L  Montegnier’in  bu  yeni 
yaklaşımının,  sayılan  hızla  artan 
AIDS  hastalan  için  yeni  bir  ümit 
kaynağı  olması  dileğiyle. 


Sfivkirum  iter  \Visşetısçbn}ı 
Şuthit  \fttn  IVfiti  ihın  derleme 


bilgilen  kalıtımla  almamışsa,  yavru  daha  ana  kamında  iken 
kanındaki  kolesterol  bileşiklen  hücreler  tarafından  alma¬ 
ma ı  ve  kan  kolesterolü  yükselir  (Hiperkolesterolemi}.  Söyle 
yavrular  doğumdan  sonra  2-3  yaşlan  arasında  arteriskleroz- 
dan  ölürler.  Eğer  yavru  bu  proteinlerin  nasıl  yapılacağına  ilişkin 
bilgileri  içeren  genlerden  yalnız  bilini  anadan  ya  da  babadan 
almışsa,  yavrunun  hücre  zarlarında,  olması  gerekenden  da¬ 
ha  az  taşıyıcı  protein  bulunur  Kısaca  bu  insanlarda  kanda 
bulunan  kolesterol  bileşikleri  yeterince  hücreler  tarafından  alın¬ 
maz  Bu  durum  ise  sûrekft  bir  hıperkolesterolemı  demektir. 
Böyle  genotipe  sahip  insanlar  için  otuz-kırk  yaşlar  arası  arte* 
rıoskJeroza  karşı  hassas  olan  dönemlerdir. 

Bu  durumda  olan  insanların  kandaki  kolesterol  miktarı¬ 


nın  azalması  içm  önlemler  alma  zorunluluğu  vardır.  Bu  ön* 
temlerin  başında  dışardan  besinlerle  atman  kolesterol  mıkta* 
rım  sınırlamak  gelir.  Bu,  hayvansal  yağları  kullanmamak  de¬ 
mektir.  Aynca  bugün  vücudun  bizzat  yapmış  olduğu  koles¬ 
terol  miktannı  düşürücü  birçok  araştırmalar  da  sürdürülmek¬ 
tedir. 

Sonuç  olarak  damar  hastalığı  arteriosklerozun  neden  o\- 
duğu  kalp  knzı  ve  felç  durumları  genetik  yapı  ile  sıkı  bir  ilişki 
içindedir.  Ancak  genetik  yapısı  sağlıklı  olan  insanların  içinde 
yaşadığı  çevre  koşullan  sağlık  açısından  uygun  değil  İse,  ya 
da  kışının  sigara,  alkol,  aşırı  antibiyotik  ve  benzeri  maddeleri 
alma  alışkanlığı  varsa  ve  bir  de  bunlann  yanında  kişi  yete¬ 
rince  hareket  etmiyorsa,  bu  kişiler  arteriosktoroza  karşı  du¬ 
yarlı  hale  gelirler.  m 


iri 


NİSAN  irim 


BİYOLOJİK 

SAAT 

Hipofiz  salgı  bezi,  uyku  ve  kışın  çöken  bezginlik 
dönemlerini,  hatta  belki  ergenlik  ve  menapozu  dü¬ 
zenleyerek,  kimyasal  bir  ritimle  saat  gibi  görev 
yapar. 

Bruce  FELLMAN 

Her  bahar.  Kuzeyde  yaşayan  birçok  insanın  başına  il¬ 
ginç  birşey  gelir;  günler  uzar  ve  ilk  kır  çiçeklen  topra¬ 
ğın  zengin  ve  kara  bağrından  başlarını  uzatırken,  bu  insanla¬ 
rın  kasım  ayından  beri  iyice  çökmüş  olan  moralleri,  birden, 
ılık  ve  tatlı  bir  günde  akçaağaç  özsuyunun  çoğalışı  gibi  yük¬ 
selir.  İnsanı  kış  uykusuna  yatmaya  ve  dünyadan  el  etek  çek¬ 
meye  iten  uzun  geceler  ve  donuk  günler  boyunca  yerleşen 
hüzün  uçup  gider.  Bitkinlik,  ruhsal  sıkıntı  ve  bazen  tatilde  ya 
da  tatilden  sonra  çöken  isteksizlik  ve  dengesizlik  hissi  kay¬ 
bolur. 

Yalnızca,  bilim  adamlarının  ciddi  vakaları  'mevsimlik  duy¬ 
gusal  düzensizlik  (Seasonal  Affective  Disorder-SAO)  olarak 
adlandırdıkları  bu  tür  sıkıntılar  değil,  davranışsa)  ve  psikolo¬ 
jik  belirtiler  de.  beynin  merkezine  yakın  yuvalanmış  göste¬ 
rişsiz  bir  organ  olan  hipofiz  salgı  bezine  bağlanmaktadır 

İnsanda  bulunan  hipofiz  salgı  bezi  aspirinden  daha  kü¬ 
çük  ve  daha  hafiftir.  Varlığı  eski  Yunan  anatomi  bilginlerince 
saptanmıştı.  Fakat  fonksiyonu  konusunda,  M  Ö.  4.  Yüzyılda 
Herophllus'un  hipofizin  "düşüncenin  sfinkterT,  aklın  kapak¬ 
çığı  olduğunu  ileri  sürmesinden  bu  yana  büyük  fikir  ayrılık- 
lan  ortaya  çıkmıştır  17.  Yüzyıl  Fransız  düşünürü  Rene  Des- 
cartes  biraz  daha  ileri  giderek,  hipofiz  salgı  bezini  "rasyonel 
ruhun  merkezi’ '  olarak  adlandırmıştır 

Bu  yüzyılın  başlarında  hipofizin  fonksiyonunu  tartışan  bi¬ 
lim  adamları,  bu  organı  zamanla  kûçûlûp  görevini  yitirmiş 
olan  nörolojik  bir  yapı,  beynin  bir  uzantısı  olarak  ele  alan  an¬ 
lamsız  bir  araştırmayla  boşuna  zaman  harcadılar 

öncülere  göre  Balıkların,  sürüngenlerin,  hem  suda  hem 
karada  yaşayan  hayvanların,  kuşlar  ve  memelilerin  hemen 
hemen  tümü  hipofiz  salgı  bezine  sahiptir.  Bundan  500  mil¬ 
yon  yıl  önce  ilk  omurgalı  yaratıklar  dünyanın  fosil  kayıtlarına 
girdiğinden  ben  bu  organ,  birçok  omurgalının  kafatasında  yer 
almaktaydı.  Birçok  canlıda  yer  alan  ve  bu  kadar  eski  olan 
bir  organın  varlığı  tabii  ki  yalnızca  evrimsel  olarak  açıklana¬ 
maz. 

Bugün  araştırmacılann  çoğunun  bilgisi,  hayvanlar  üze¬ 
rinde  yapılan  araştırmalara  dayanmaktadır  Araştırmacılar, 
bezi  çıkarmanın  belirgin  değişikliklere  yol  açtığını  keşfetmiş¬ 
lerdir.  Hayvanlann  birçoğunun  üreme  aktivetelen  mevsimlere 
bağlıdır  Fakat  hipofiz  bezinin  çıkarılmasından  sonra  üretim- 
sei  eşzamanlılıkları  bozulur  ve  doğanın  takvimiyle  bağtantı- 
lannı  kaybederler.  Genç  balık  ve  amphibianlar  bezden  yok¬ 
sun  bırakıldığında,  gecelen  onlan  saldırganların  gözünden  ko- 
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rüyan  renk  kaybını  artık  gerçekleştiremezler  Kertenkeleler 
ve  yer  sincapları  vücut  sıcaklıklarını  düzenleyemezler.  Kuş¬ 
lar  günlük  aktivıte  ritimlerini  yitirir,  bazıları  giderek  göç  etme 
güdüsünü  kaybeder  Geyikienn  yanlış  zamanda  boynuz  çı¬ 
kardıktan  görülür. 

Teksas  Üniversitesi  nde  biyolog  olan  Russel  Reıter.  "Ben¬ 
ce  hipofiz  bezi  hayvanın  tüm  fizyolojisini  çevreye  karşı  dü¬ 
zenler"  demektedir.  İlgi  alanları  ekolojiden  endokrinolojiye 
kadar  uzanan  büyük  bir  araştırma  grubunun  başı  olan  Reı- 
ter,  bu  tür  bir  çalışmaya,  Amenkan  ordusu  için  geliştirdiği 
ve  çevresel  değişikliklenn  askerler  üzerindeki  fizyolojik  etki¬ 
lerini  incelediği  bir  proje  aracılığıyla  girdiğini  belirtmektedir 

Reiter.  "Diyelim  ki  birlikten  Panama  Kanalı'ndan  Thule, 
Greenland'a  taşıdınız.  Bu  büyük  değişiklik  sorun  yaratır  mı?" 
diye  sormuş,  bunu  yanıtlayabilmek  için  de  alışılmamış  bir 
laboratuvar  hayvanıyla.  Suriye  hamsteriyle  deneyler  yapmaya 
başlamıştır  Reiter’in  hipofiz  fizyolojisini  incelemek  için  alı¬ 
şılagelmiş  laboratuvar  faresi  yerine  bu  kemirgeni  seçmesi¬ 
nin  nedeni,  hamsterin  mevsimlere  bağlı  olarak  çoğalma  özel¬ 
liğinden  ilen  gelmektedir.  Çünkü  hayvan  yalnızca  baharda  ve 
yazın  üremektedir.  Aydınlatma  süreleri  onun  doğal  yaşam 
yerine  göre  ayarlanmış  bir  laboratuvarda  evinden  hiç  ayrıl- 
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mamış  gtbl  davranmaktadır.  Örneğin  laboratuvar  sonbaha 
nnda,  yapay  gecenin  uzunluğu  onbır  buçuk  saati  biraz  ge 
çince  hamsterin  üreme  sistemi  büzülmekte,  neredeyse  kay* 
bulmaktadır  8u  seksüel  durgunluk,  hayvanın  karanlık  bir  ba¬ 
rınakta  kış  uykusuna  yattığı  yapay  kış  boyunca  sürmektedir. 
Fakat  Reiter .  bu  safhada  bile  değişiklikler  olduğunu,  labora- 
tuvann  karanlığında  yumurtalık  ve  teslislerin  yeniden  üreme 
ölçüsüne  ulaştığını  saptamıştır.  Aydınlık  saatler  hayvanın  sı¬ 
ğınağından  çıkmaya  hazır  olduğu  zamana  benzer  bir  şekilde 
uzatıldığında,  hamster  döl  vermeye  hazır  duruma  gelmiştir. 
Hayvanın  üreme  aktMtesl,  artan  karanlığın  onu  yeniden  du¬ 
raklamaya  çağırmasına  dek  sürmektedir. 

Reiter,  "Hipofiz  organı  hayvan  üzerinde  dramatik  bir  et¬ 
kiye  sahip/'  demekte  ve  eklemektedir:  "Onu  çıkarırsanız  yu¬ 
murtalıklar  gerilemez/ "  I960'lı  yılların  başında  endokrinolo¬ 
ji  uzmanı  Richard  VVurtman,  hipofizin  fonksiyonu  için  yerin¬ 
de  bir  tanım  buldu:  ■NÖROHGRMDN  SİSTEMİ"  yani  sinir 
tipi  bir  sinyali  hormon  tipi  sinyale  çeviren  bir  sistem  Htpoti- 
zin  çıkardığı  melatonin  hormonunun  azalışı  ve  artışı,  drş  dün¬ 
yanın  gece  ve  gündüzü  tarafından  ayarlanır  Karanlık  çöktü¬ 
ğünde.  türlere  bağlı  olarak  er  veya  geç*  hipofiz  üretime  baş¬ 
lar.  İnsanlarda,  beyaz  ayaklı  farelerde  ve  pamuk  sıçanların¬ 
da  melatonin  hormonu  gece  boyunca  düzenli  bîr  şekilde  sal¬ 
gılanır  Suriye  hamsterl  akşam  üzeri  pek  az  melatonin  yapar 
ve  hormon  fabrikasını  harekete  geçirmeden  ünce  alacaka¬ 
ranlıktan  yaklaşık  3  saat  sonrasına  kadar  bekler  8u  iki  gru¬ 
bun  arasında,  meiaftmlni  karanlık  sürenin  ortasında  salgıla¬ 
yan  albino  sıçanlar  ve  bazı  sincap  türleri  vardır. 

hipofizin  karanlığı  kimyasal  bir  sinyale  nasıl  dönüştür¬ 
düğü  tam  olarak  anlaşılamamıştır.  Fakat  geçen  20  yılın  so¬ 
nunda,  küçük  bir  araştırmacı  grubu  sürecin  oldukça  dar  bir 
tanımını  yapabildiler  Araştıncı  VVurtman,  kurbağa  gibi  me¬ 
meli  olmayan  türlerde  hipofizin  bir  karanlık  ve  aydınlık  alıcısı 
olarak  görev  yaptığını  açıklamaktadır,  Memelilerde  ışık  ve  ışık 
azlığı  gözler  tarafından  algılanır  Bu  algı  önce  optik  sinirden 
omuriliğe  geçer  Sinyaller  oradan,  sempatik  sinirlerce  hıpo- 
f İze  geri  l aşınırlar 

Gün  boyunca  ışık  hıpofızde  melatonin  salgısına  engel  olur. 
Fakat  bez  o  anda  boş  durmamakta,  gün  ışımasından  alaca¬ 
karanlığa  kadar  Mptofan  ami  no  asidim,  sonradan  melatoni- 
ne  dönüşecek  olan  bir  maddeye,  serotonine  çevirmektedir. 
VVurtman  bu  maddenin  büyük  miktarlarda  biriktiğini  gözünü- 
ne  alarak  hipofizin  serotonıni  aktif  almayan  protein  tutucu 
bir  formda  depo  ettiğinden  kuşkulanmaktadır. 

Karanlık  çöktüğünde*  hipofize  bağlı  sinir  hücreleri  tara¬ 
fından  sinir  iletici  (nûratransmitter)  nörefinefrin  salgılanır  Hor¬ 
mon  fabrikasını  harekete  geçiren  İşte  bu  sinir  ileticidir,  Wurt- 
man,  "NÖrefınefrin  ve  diğer  kimyasal  maddelerin,  serotom- 
ni  hücre  içinde  tutan  proteinde  değişiklikler  yaptığım  sanı¬ 
yorum"  demekte  ve  devam  etmektedir:  "Ünce  bağlı  halde 
bulunan  madde,  sonradan  enzimlerin  etkileyebileceği  hale  ge¬ 
liyor 

Hıpofizdeki  iki  enzimden,  her  gece  konsantrasyonda  çar¬ 
pıcı  bir  artış  göstereni  N-acetiltransferase  (MAT),  daha  ya¬ 
vaş  artanı  ise  Hidraksindoie-O-metiftıansferase  (HlOMTî’dur 
Bu  enzimler  serotonini,  sonradan  kana  kanşacak  otan  meîa- 
tonine  çevirirler. 
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Hipofiz  Fabrikası 

Hipofiz  saat  gibi  çalışır  ve  geceleri  melatonin 
hormonu  salgılar.  Gün  boyunca  tnptofan  a  mı  no- 
asidini  seraronme  dönüştürür \  Seratomn  gece  olun¬ 
caya  kadar f  aktif  olmayan  bir  şekilde  depolandığı 
hipofizde  birikir , 


Karanlık  saatler  uzadığında,  her  geceki  hormona!  düzende 
bir  değişiklik  görülür.  Ya  da  bu  en  azından  hamsterl  er  için 
doğrudur.  Araştırmacılar,  hamsterlerin  yıllık  artış  ve  düşü¬ 
şün  melatonin  salgısındaki  değişikliklere  bağlı  olduğunu  dü¬ 
şünmektedirler. 

National  Instîtutes  of  Health  (ABD)*de  Sibirya  hamster 
Ign  üzerinde  çalışân  Laıry  Tamarkin,  hormon  iğneleriyle  hay¬ 
vanlan  kış  geldiğine  inandırmaya  çalıştî.  “Sorun,  hamster- 
lere  melatonin  verdiğimizde,  tutarlı  bir  engelleyici  etki  elde 
edemememizdi/'  diyor  Ta  markın.  O  ve  endokrin  uzmanı  Bin¬ 
ce  Goldman,  iş  edinip  hayvanlara  her  sabah  melatonin  ver¬ 
diler,  fakat  hiçbir  değişiklik  olmadı.  Ham  sterler  14  saati  ışık- 
ve  îû  saati  karanlık  olan  yaz  düzenine  göre  döl  vermeyi  sür¬ 
dürdüler  Oûş  kırıklığına  uğrayan  iki  bilim  adamı  planı  değiş¬ 
tir^  hamsterlere  melaîonini  öğleden  sonraları  vermeye  baş¬ 
ladılar. 

Tamarkin,  “Sekiz  hafta  içinde  hamsterienn  yumurtalık¬ 
ları  söndü,  şaşkına  dündüler  ve  sinyali  gözden  kaçırdılar/' 
diyordu.  Bu,  melatoninin  gücünü  kanıtlıyordu.  Peki  ama  me- 
latonin  enjeksiyonu  neden  yalnızca  öğleden  sonraları  etkili 
olabilmişti? 

Tamarkin'e  göre  doğal  biyolojik  salgı  düzenini  hesaba 
katmayı  unutmuşlardı.  O  ve  Goldman,  Öğleden  sonraları  ya¬ 
pılan  ve  hamsterin  kendi  melatonin  üretimini  izleyen  enjek* 
siyonlann.  biyolojik  olarak  uzun  bir  hormon  çıkarımı  olarak 
^algılandığını  düşündüler  Böytece  fıamsterler  giderek  hava  ger* 
çekten  karanyormuş  gibi  tepki  göstermeye  başlıyorlardı.  Sa¬ 
bah  enjeksiyonları,  yumurtalıkların  büzülmesine  yol  açacak 
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devamlı  hormon  çıkışı  ortamını  yeterince  oluşturamıyordu. 

Reiter.  Tamarkinln  sabah  enjeksiyonlarının  işe  yarama- 
yışına  farklı  bir  açıklama  getiriyordu.  Reiter.  hayvanın  hor¬ 
mon  reseptörlerinin  kendi  günlük  melatonin  salgısıyla  doyum 
noktasına  ulaştığına  veya  duyarlı  klannm  azaldığına  inanıyordu. 
Öğleden  sonra  hayvanın  bu  duyarsızlığı  kayboluyor  ve  me¬ 
latonin  enjeksiyonu,  hormon  ritminde  seksüel  organların  ge¬ 
rilemesine  yol  açan  bir  değişikliğe  neden  oluyordu.  Burada 
önemli  olan,  melatonin  verilişinin  iyi  zamanlanmasıydî. 

Yalnızca  hlpofizin  işi  olmadığından,  doğal  dünyada  za¬ 
manlama  daha  karmaşıktır.  Nöroendokrinolog  David  Klein, 
'Hipofiz  asıl  ana  saatin  kontrolünde  bir  küfedir."  demekte¬ 
dir  Bu  ana  saat,  hipotalamusta  bulunan  özel  sinir  hücreleri¬ 
nin  optik  sinirlerin  kesiştiği  yere  yakın  bir  yerde  toplanma¬ 
sından  oluşur.  Supracbiasmatik  nucler  (Suprakiyasmatlk  çe¬ 
kirdek)  veya  SCN  olarak  adlandırılan  bu  yapı,  hipofiz  gibi  bir 
süre  önce  keşfedilmiş,  fakat  fonksiyonu  öğrenilememişti.  Klein 
bu  saatin  her  gece  M-acetiMransferase'deki  artışı  yönlendi¬ 
rerek  melatonin  üretimini  başlattığını  ya  da  durdurduğunu 
saptamıştır. 

Bu  saatle  ilgili  tek  sorun,  ritminin  24  saatten  daha  uzun 
oluşudur.  Işık  her  gün  saatin  ve  dolayısıyla  rıipofiztn  zama¬ 
nını  yeniden  ayarlamadıkça  30  dakika  ile  bir  saat  arası  dura¬ 
bilir  Sürekli  karanlıkta  olduğu  gibi  kendi  haline  bırakılırsa, 
ana  saat  bağımsız  çalışmaya  başlar  ve  giderek  çevreyle  uyu¬ 
munu  kaybeder.  Barınağın  karanlığında  hamster,  ışıklandır¬ 
ma  düzeniyle  ilgisini  hemen  yitirir.  Yine  de  hayvan,  kış  uy¬ 
kusunu  tamamladığında  üremeye  hazırdır, 

Reiter,  Hipofiz  sistemi  hâlâ  anlayamadığımız  bir  me¬ 
kanizmayla,  vücut  sıcaklığının  düzenlenmesi,  vücutta  yağ  bi¬ 
rikimi.  kış  uykusuna  yatmak  ve  yeniden  üreme  gibi  durum¬ 
lardaki  mevsimlik  değişmeleri  etkiler.  Bilinen  hormonların  çoğu 
belli  uyarıcılar  (reseptörler)  aracılığıyla  iş  görürler,  fakat  şu 

Gece  olunca  r  hipofiz  organındaki  sinir  hücre¬ 
leri t  hipof izdeki  değişiklikleri  haşlatan  nörotrans- 
mi t  terler  bırakırlar.  NA  T  ve  HİOMT  enzimlerinin 
bezdeki  yoğunlukları  artar  ve  çalışmaya  başlayarak 
serotonini  melatonine  çevirirler.  Melatonin  daha 
sonra  kana  karışarak  fizyolojik  etkilerini  gösterir. 


ana  kadar  melatonin  reseptörleri  anlaşılması  güç  olarak  kal¬ 
dılar  demektedir.  Bir  yerlerde,  belki  de  beyinde,  melatoni- 
nin  düzenli  gelgiti,  bir  zaman  sinyaline  dönüştürülür.  Bu  sin¬ 
yal  haftalar,  aylar  ve  yıllar  boyunca  biriktiğinde,  hayvana  mev¬ 
simleri  duyurur. 

Bir  hayvanın  yaşamını  ve  neslini  sürdürebilmesi  doğal 
olarak  kürK  tüy,  yumurtalık  ve  testis  gibi  bazı  anatomik  ya¬ 
pılarının  zamanında  gelişmesine  bağlıdır.  Zamanlama,  baş¬ 
ka  hiçbir  yerde,  hayvanın  yaşamında  odak  noktalan  olan  çift¬ 
leşme  ve  döl  vermede  olduğu  kadar  Önemli  değildir.  Bu  olay¬ 
lar,  yavrunun  dünyaya  en  uygun  zamanda  gelmesini  sağla¬ 
yan  bir  programa  göre  gelişir. 

Sonbaharın  kısa  günlerinde  çiftleşen  ve  yavrularını  kış 
boyunca  taşıyan  koyunlar,  geyikler  ve  ayıların  üremelerin¬ 
deki  başarısı,  hava  dona  çekmeden  önce  üremeye  hazır,  is¬ 
tekli  ve  yeterli  bir  üreme  sistemine  sahip  olmalarına  bağlı¬ 
dır.  Kuşlar,  sürüngenler  ve  balıklar  gibi  memeit  olmayan  hay¬ 
vanlar,  baharda  ve  yazın  üreyen  küçük  memelilerin  çoğu  için 
durum  tam  tersidir.  Bir  çeşit  doğal  bir  doğum  kontrolü  za¬ 
mansız  üremeyi  önler.  Üreme  mevsimi  dışında  hayvan  do¬ 
ğurganlığım  kaybeder. 

İklimin  sert  olduğu  bölgelerde  sıkı  bir  programa  uyma 
zorunluğu  daha  da  önem  kazanır.  Bu  gerçek,  hipofizi  etkiler. 
Reiter'e  göre  ekvatora  yalan  yaşayan  hayvanlarda  hipofiz  nıs- 
beten  küçüktür  ve  hıpofizin  büyüklüğü  kuzeye  ve  güneye  doğ¬ 
ru  gittikçe  büyür.  Kuzey  kutbunda  bulunan  misk  sığırında  ve 
yaban  sıçanında  hipofiz  bezi  oldukça  büyüktür.  Yeni  doğmuş 
bir  ayıbalığının  kafatasının  yarısını  hipofiz  organı  kaplar. 

Yapılan  iki  ayrı  araştırmayla,  insanın  uyuşuk  ve  uykulu 
olmasında  ve  geç  saatlerde  çalışmaya  uyum  göstere  m  e  me¬ 
şinde  melatonin  hormonunun  değişik  düzeylerde  salgılanma¬ 
sının  rol  oynayabileceğini  gösterdiler. 

Ayrıca,  psikiyatrisîlerce  ele  alınmayı  gerektirecek  kadar 
şiddetli  olabilecek  '  mevsimlik  duygusal  düzensizlikler"  (SAD) 
konusu  da  gündemde.  ABD  de  Bethesda,  Marylanddaki  Akıl 
Sağlığı  Enstitüsü  nden  Norman  Rosenthal.  hastalarıyla  yap¬ 
tığı  konuşmalar  sonucunda,  hastaların  kışı  güneyde  geçir¬ 
meleri  halinde  SAD  belirtilerinin  çoğu  kez  ortadan  kalktığını 
keşfetti.  İlk  bakışta  bu  psikiyatrik  mucizeye  hava  sıcaklığının 


yol  açltğı  sanılsa  da,  Roserıthal  asıl  nedenin  ışık  miktarında' 
ki  artış  olduğunu  düşünmektedir. 

Bu  kandının  doğru  olup  olmadığını  anlamak  için  SAD 
belirtileri  gösteren  hastalarım  sonbahar  ve  kış  boyunca  sa¬ 
bah  ve  akşamlan  birkaç  saat  boyunca,  film  setlerindeki  gibi 
parlak  ışıklar  önüne  oturttu  Farelerin  hipofizîennl  etkileyebi¬ 
len  normal  ışığın  bu  test  için  yeterli  olmadığını  düşünüyor¬ 
du,  çünkü  insanlar  kolayca  aklattlamıyordu.  RosenthaHn  haş¬ 
latan  m  kış  sıkıntılarından  kurtarıp  psikolojik  bir  bahara  erdi¬ 
ren  bu  Höitywood  tedavisi  başarılı  oldu.  Fakat  bunun  ftıpofiz 
yönünden  ne  anlama  geldiği  çüzümlenemeden  kaldı. 

Rosenthal,  “Aslında  bu  konuda  mefatonin  hormonunun 
anahtar  rol  oynadığını  bile  söylemek  zor  demekte  ve  ek 
melatonin  hastaların  çoğunun  kasvetli  mevsimin  geri  dön¬ 
düğü  hissiyle  kendilerini  daha  kötü  hissettiklerini  belirtmek¬ 
tedir. 

Başka  bir  iaboraiuvarda  Tam  arkın,  bir  cinsiyet  hormo¬ 
nuna  bağlı  göğüs  kanseri  türüyle  melatoninin  ilişkisini  araş¬ 
tırmış.  farelerde  öğleden  sonra  verilen  bir  günlük  dozun  kan¬ 
seri  önlediğini  İleri  sürmüş  ve  bu  îrp  göğüs  kanserine  yaka¬ 
lanmış  kadınlarda  günlük  melatonin  ritminin  gücünde  azal¬ 
ma  olduğunu  saptamıştır 

Yine  de,  ritmin  azalmasının  bir  risk  faktörü  oluşturduğu 
ya  da  hastalığın  işareti  olduğu  yolunda  bir  kanıt  bulunama¬ 
mıştır  Belki  de  melatonm  salgısı  doğal  olarak,  yaşla  birlikte 
azalmakta  ve  bu  da  hipohzin  ergenlik  ve  menopozda  rol  oy¬ 
nadığım  göstermektedir.  Bu  düşünce  yeni  değildir  1898'de 
Alman  doktor  Otto  Heubner.  hıpofiz  organında  tümör  olan 
dört  yaşındaki  hastasında  erken  ergenlik  belirtileri  bulmuş¬ 
tur. 

Son  birkaç  yıldır,  çocuklarda  yüksek  düzeyde  melatonı- 
mn  daha  çok  uyumalarına  neden  olmanın  yanışım,  cinsel  ol¬ 
gunluğu  da  önlediği  tartışılan  konular  arasında  yer  almakta¬ 
dır 

Belki  de  melatonin.  hayvanlarda  sezonsa!  çoğaima  özel¬ 
liklerini  etkilediği  gibi,  insanda  da  cinsiyet  hormonlarını  kontrol 
altında  tutmaktadır.  8u  hormonun  ergenlik  çağının  başlama¬ 
sında  da  etkili  olduğu  zannedilmektedir 

Wunman  ve  AvusturyalI  biyolog  Franz  Walhauser  ge¬ 
çen  yıl,  melatonm  azalması  hipotezini  destekleyecek  çarpıcı 
fakat  tartışmaya  açık  kanıtlar  yayınladılar  Wa)ühauser  MtT’yı 
ziyareti  sırasında,  beraberinde  hastanede  yatan  çocuklardan 
alınmış  kan  örnekleri  getirdi.  Bu  kan  Örneklerinin  analizi  so¬ 
nucu,  çocukların  erken  çocukluk  ve  ergenlik  çağı  arasında 
ürettikleri  melatonin  oranında  yüzde  75  düşüş  gözlendi.  Wuıt- 
man  bunun  üzerine,  28  yıldır  ilk  kez*  melatoninin  insanda 
ergenlik  çağında  ve  diğer  yaşa  bağlı  değişikliklerde  rol  oyna¬ 
yabileceğini  gösteren  gerçek  bir  kanıtla  karşılaştığını,  kendi¬ 
sine  karşı  çıkanlara  rağmen  araştırmalarına  devam  edeceği¬ 
ni  belirterek  şunları  söyledi 

“Hıpoton  sinyaller  gönderen  bir  iletişim  organı  oldu¬ 
ğunu  düşünüyorum.  Sinyaller  değiştiğinde  yeni  yeni  reaksi¬ 
yonlar  ortaya  çıkıyor  ve  yeni  bilgiler  ediniyoruz.  Eğer  kanda¬ 
ki  hormon  düzeyi  aynı  kalsaydı,  bu  konuda  hiçbir  yeni  bilgi 
sağlayamayacaktık." 

Ve  biz  her  gün.  her  kış,  ilkbahar,  yaz  ve  sonbaharda, 
hatta  yaşam  boyu  bu  değişiklikleri  yaşıyoruz.  Belki  de  biz  İn- 
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YOLUN  SONUNDA  MI? 


Dünyanın  en  hızlı  koşucusu  evrimsel  bir  sona 
yaklaşmakladır.  Biyologlar  küçük  bir  topluluk  halin¬ 
de  kafan  çitaların  (Aclnonyı  jubatus),  hep  kendi  ara¬ 
larında  (aynı  toplulukta)  blrleşersk  üreme  zorunda  kal¬ 
maları  sonucu,  yok  olmanın  eşiğine  geldiklerini  söy¬ 
lüyorlar.  Aynı  nedenden  dolayı,  cilaların  hayvanat 
bahçesi  koşullarında  yaşamada  da  başarısız  olduk¬ 
ları  belirtiliyor, 

Afrika  ve  Ürcgon'daki  açık  hayvanat  bahçelerin¬ 
de  çalışan  MIHI  Kanser  Enstitüsünden  biyolog  Step¬ 
ken  O1  Bilen,  çitaların  genetik  yapılarının  birbirleri¬ 
ne  çok  benzediklerini  gösterdi.  O'Brien  çita  nüfusu¬ 
nun  belki  bir  milyon  yıl  önceki  bir  İklim  felaketi  veya 
geçen  yüzyıldaki  acımasız  bir  çita  avı  modası  yüzün¬ 
den,  birkaç  bireye  kadar  düştüğünü  söylüyor,  «esri¬ 
ler  beyti  zorunlu  olarak  bu  küçük  topluluk  İçinde  ya¬ 
pılan  çiftleşmeler  İse,  çitaların  koşma  gibi  özellikle¬ 
rini  geliştirirken,  hastalık  ve  doğuştan  gelen  sakat¬ 
lıklar  bakımından  daha  dayanıksız  olmalarına  yol  açı¬ 
yor. 

Bir  deneyde,  allı  çift  akraba  olmayın  çitaya  kar¬ 
şılıklı  olarak  deri  aşılan  yapıldı.  İnsanlar  dahil  he¬ 
men  hemen  bütün  hayvanlar  yabana  bir  bireyin  deri 
dokusunu  kabul  etmezken,  çitaların  her  biri  bu  farklı 
dokuyu  kabul  etti.  Bir  virüs  salgınının.  Ûragon'dakl 
bir  açık  hayvanat  bahçesinde  18  çitayı  öldürürken  çev¬ 
redeki  aslanlarla  evcil  kedilere  çok  az  zarar  verme¬ 
si,  deneyde  saptanan,  çitaların  yabancı  dokuyu  tanı¬ 
yamama  özelliğinden  kaynaklanmış  olabilir.  Genetik 
benzerliğin  fazla  olduğu  bir  türde,  bağışıklık  siste¬ 
minin  enfeksiyonları  tanımasına  yarayan  protein  mo¬ 
lekülleri  çeşidi  az  olmaktadır.  Dolayısıyla  çitalar  ara¬ 
sındaki  genetik  benzerlik,  hayvanların  salgınlara  karşı 
duyarlı  ve  bireysel  olarak  daha  zayıf  olmasına  yol  açı¬ 
yor. 

"Genetik  çeşitliliğin.  bir  turun  daha  İyi  uyum  sağ¬ 
layıp  neslini  sürdürmesine  yardımcı  olduğu,  gen  bi¬ 
limcilerin  çok  İyi  bildiği  bir  kurar1  diyor  ve  ekliyor 
O'Brien;  “Ve  bu  kural,  hep  aynı  toplulukta  çiftleşme 
(Inbreedlng)  İle  çoğalmış  btr  türün  üyelerinin  ne  ka- 
dar  dayanıksız  olacağım  da  bütün  açıklığı  İle  göste- 
|  rıyor."  Science  SFden  çav.:  GİRAY  OfCTEM 

sanlar,  a  fişkan  tıklarım  ızı  n  değil  biyolojinin  yönlendirdiği  ya- 
ratlManz.  Science  85  ten  çav*:  İsmail  Yıldırım 
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dünyasını  lakdim  ediyor.  Bu  olağanüstü  kent  Japon  başkentinin  60  km  açığında 

denizde  toplam  10.000 


sütun  üzerine  düşünülüyor. 

Doğal  zenginlikler,  temiz  ha* 
va  ve  kalabalık  meydanlar;  insan¬ 
ların  geleceği  denizde  midir? 
Fransıziar  yüzen  mahalleleri,  Ja- 
ponlar  ise  yüzen  milyonluk  şehir¬ 
leri  planlıyorlar. 

TOKYO 

DENİZE 

NASIL 

TAŞINIR? 

f 

E.KARMIOL 
H .  WESSENBERGER 


Yapay  bir  ada,  olağanüstü  sal¬ 
mayacak  üır  fikirdir.  Bir  nehir,  de¬ 
niz  veya  göte  yerleştirilebilecek  malzeme- 
ler  ile  ööyle  bir  ada  meydana  getirmek 
günümüz  teknolojisi  sayesinde  insanlar 
İçirt  Olanaksız  değildir 


iyi  korunmuş:  Yüksek  dalgalar  için  geçiş  delik¬ 
leri ,  sütunlar  için  bir  amortisör  sistemi  ve  basınç  sen - 
sürfen  deniz  şehrini  şiddetli  doğa  güçlerine  karşı  ko¬ 
ruyacaktır, 

Kaliforniya  Scripps  Deniz  Bilimleri  enstitüsü  Deniz  Fiziği 
Laboratuvarı'nda  Dr.  fred  Speiss  önümüzdeki  50  ytl  içinde, 
insanların  okyanusların  içine  ve  üzerine  göç  edeceğini,  de¬ 
nizlerin  dinlenme  amacı  ile  besin  ve  hammadde  elde  edil¬ 
mesinde,  askeri  ve  sivil  taşımacılık  sistemi  için  ve  nüfus  pat¬ 
laması  da  hesaplanarak,  yaşanılan  yer  atarak  hizmete  konul¬ 
masını  savunmaktadır. 

Diğer  bir  Amerikalı  deniz  araştırmacısı  Dr.Âthelstan  Spil- 
haus,  havaalanlarının  (az  gürültü  nedeniyle),  tatil  merkezle¬ 
rinin  ve  iskan  mahallerinin  deniz  üzerinde,  sahile  yakın  inşaa 
edilmelerini,  uzun  zamandan  beri  desteklemektedir. 

Birleşmiş  Milletlere  üye  ülkelerde  halen  halkın  %  53 ’ü 
deniz  kıyısına  90  Km  den  daha  az  bir  mesafede  yaşamakta¬ 
dır  ve  bu  oran  2000  yılına  kadar  %  80  e  çıkacaktır  Dr.Spii- 
haus  bu  gelişmeyi  "Bugün  sahiller  nüfus  artışının  baskısı  al¬ 
tında  ekolojik  açıdan  yoğun  tehdit  altındadır.  İnsanlar  bugü¬ 
ne  kadar  sahil  şeridini,  genelde  kara  yönünde  (içerlere  doğ¬ 
ru)  nadirende  deniz  yönünde  genişletmişlerdir.''  şeklinde  açık¬ 
lamaktadır. 

Pentagon  ABD  nin  politik  nedenlerle  deniz  üslerini  bo¬ 
şaltmaya  zorlanabileceği  düşüncesi  ile  1000  Km'den  fazlala¬ 
şman  ve  denizde  çakılı  veya  yüzer  platformlarda  birleştirile¬ 
bilecek  olan  hazır  havaalanlarının  yapımını  ciddi  olarak  dü¬ 
şünmektedir. 

Amerika'da  ünlü  Massachusetts  Teknoloji  Enstitüsü1  nde 
(MIT)  Deniz  Mühendisliği  Bölumü'nde  profesör  olan  Kiyohi- 
de  Teraı.  kendi  deniz  şehrinin  çizimlerini  tamamlamıştır.  Te- 
rai'ye  göre,  Tokyo  limanının  40  ile  60  Km  Mersinde,  Japon 
başkentinin  merkezine  yaklaşık  120  Km  uzaklıkta  denize  5x5 
Km  boyutlarında  çelik  bîr  ada  inşaa  edilmelidir.  Bu.  ek  yerle¬ 
rinden  çatlamakta  olan  12  milyonluk  Tokyo'nun  en  büyük 
problemi  olan  kısıtlı  alan  için  spekülatif  bir  çözümdür. 

Yeni  ‘  Deniz  ŞehrTnto  şehre  nispeten  uzak  olması,  pek 
çok  yarar  sağlamaktadır:  Hava  çok  temiz  olup  ,  bu  da  dinlen¬ 
me  ve  boş  zaman  değerini  artırmaktadır.  Bu  bölgede  100  m 
olan  deniz  derinliği,  şehrin  planlanan  yapısı  için  de  yeteni¬ 
dir. 

JO 


Bir  genç  Fransız  araştırma  grubunun  Tsukuba  (Japon¬ 
ya)  Dünya  Sergisinde  "Geleceğin  Yerleşim  Alanları"  konu¬ 
sunda  uluslararası  bir  yarışma  kazanan  projesi  ‘doğan  gü¬ 
neş1 1  ülkesine  yeni  bir  canlılık  getirmiştir.  Jules  Veme'e  it¬ 
haf  edilen  ve  ‘  Aguapoie1 '  adı  verilen  proje  plastik  ya  da  kar¬ 
bon  tel  çubuk  çatıdan  oluşan,  4x2  Km  boyutlarında  3  bo¬ 
yutlu  bir  yapıdır.  Tahmini  maliyeti  en  az  300  milyon  mark¬ 
tır. 

Bu  projenin.  Profesör  Terai'nin  hesaplanna  göre  390  miT 
yar  Mark  civarında,  diğer  bîr  deyişle  Japonya'nın  1986  yılı 
bütçesi  kadar  veya  tüm  Apollo  Ay  programının  5  katı  kadar 
paraya  mal  olacak  Japon  "Okyanus  Haberleşme  Şehri 
(Û.C.C.)Mne  nazaran  oldukça  ucuz  olduğu  görülüyor,  Bu  yüz¬ 
den  bu  plan  şüphesiz  daha  somut  ve  detaylıdır, 

O.C.C,  demir  ve  betondan  4  güverte  üzerine  inşaa  edil¬ 
miş  yan  yüzer  yarı  deniz  tabanına  sıkıca  çakılmış  karışık  bir 
yapıya  sahiptir.  Bu  güvertelerin  her  biri  27  Km^iik  bir  alana 
sahiptir.  Bütün  yapı  böylece  108  Km2itk  yani  Tokyo  şehir  mer¬ 
kezinin  yaklaşık  2  katı  kullanım  sahası  oluşturmaktadır.  Gü¬ 
verteler  arası  20  m  düşünülmüş  olup,  bunların  bir  birbirleri¬ 
ne  bağlantısı,  asansörler  ve  yürüyen  merdivenlerle  sağlan¬ 
mıştır. 

Çelik  yapı,  yüz  metre  derinlikte,  deniz  tabanında  yarı  yüzer 
temel  üzerinde  duran  ve  yüzer  tanklar  ile  bilgisayarca  idare 
olunan  Sensorler  ile  donatılmış  50  m  aralıklı  her  biri  10-15 
m  çapında  10.000  sütun  tarafından  taşınmaktadır. 

Sensörler  yapının  ağırlığı  ile  suyun  kaldırma  kuvveti  ara¬ 
sındaki  farkı  kaydedip,  tankların  içinde  uygun  su  dengesini 
ayarlarlar.  Kaldırma  kuvveti  yardımı  olmasa,  ortalama  100 
milyon  ton  demir  kullanılan  tüm  yapı  güvertelerin  ağırlığı  al¬ 
tında  çökecektir. 

Dayanıklı  elemanlar,  birkaç  milyon  ton  su  ite  dolan 
300  x300  metrelik  büyük  beton  bloklardan  oluşacaktır.  Bloklar 
arasında  bulunan  hidrolik  kaldıraçlar,  yüzen  yapı  ile  olası  çar¬ 
pışmaların  etkisini  azaltmak  için  ustramaça  ve  kaygan  yü¬ 
zeyler  île  donatılacaktır.  Dr.Terai  bu  sistemin  yer  sarsıntıla¬ 
rına  karşı  çok  güvenilir  olacağını  söylemiştir. 

Yüzen  yapının  tayfunlar  ve  yer  sarsıntılannın  sebep  oduğu 
sismik  dalgalara  karşı  direncini  arttırmak  için  aynı  zamanda 
başka  önlemler  de  almıştır.  Dalgaların,  yapının  basıncını  et¬ 
kilemeden  geçip  gidebilmesi  için  sütunlarda,  deniz  seviye¬ 
sinde  büyük  delikler  bulunmaktadır.  Şehri,  yer  sarsıntısının 
ılkdalgasından  korumak  için,  SAUCEFt  adı  verilen  bir  sistem 
kullanılmıştır.  Sütunlar  için  bir  amortisör  olan  SAUCER  (Shock 
Absorber  llsed  tor  Columm  Erection)  deniz  tabanındaki  ba¬ 
sit  bir  temel  üzerinde  bulunan  ve  üzerinde  sütunların  durdu¬ 
ğu  U  şeklindeki  bir  bloktan  oluşmaktadır.  Bu  amortisör  bir 
yer  sarsıntısında,  denge  sulannın  boşalmasını  ve  böylece  şehir 
için  daha  hafit  bir  kaldırma  kuvveti  oluşmasını  sağlayan  di¬ 
key  konuma  gelir. 

En  üst  güvertede  tiyatrolar,  opera  binaları  8  golf  saha¬ 
sı,  400  tenis  alanı,  2  beyzbol  stadı  ve  atletizm  sahaları  gibi 
spor  yapma  ve  boş  zamanları  değerlendirme  için  tesisler  bu¬ 
lunmaktadır,  İnsanlar  burada  Tokyo'nun  aksine,  uzaklığın  az 
olmasından  dolayı  eğlence,  dinlenme  tesislerine  çok  daha  ko¬ 
lay  ulaşabileceklerdir.  En  üst  güverte  için  6  Km  uzunluğun- 
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JULES  VERNE’NİN 
SINIRSIZ  ADASI 
“ACHJAPOLE” 

Paris  Conflans  Mimarlık  Akademi' nin  10  kişilik  grup¬ 
larından  birinin  şefi  olan  Alaın  Un  tak,  Fran sızların  dünya  de¬ 
nizlerini  ele  geçirme  niyetlerim  şöyle  açıklıyor  '  Bizim  proje¬ 
miz  deniz  endüstrisi  çerçevesinde  20  000  kişilik  ış  sabasının 
oluşturulacağı  ulusal  sular  dışında  bağlamışız  bir  şehir  kur¬ 
maktır  " 

Bu  tıkn  rağmen  Japonya  Tsukuba  daki  jüri  72  ülkeden 
300  başvuru  içinden  diğer  projelen  arasında  Nautlle'  adlı 
denizaltıyı  inşa  etmiş  ve  'Ti(anik"in  keşfine  iştirak  etmiş  olan 
IFREMER  Oenız  Enstitüsünün  en  son  etudlerme  dayanan 
Fransız  önerisi  lebine  karar  vermiştir 


"Aquapale"  isimli  proje  deniz  seviyesinde,  altında  ve 
üzerinde  olmak  üzere  denizin  öç  katil  bir  kullanımını  sağla¬ 
maktadır  Borulardan  oluşturulan  bir  iskete  yapısına  farklı  ûnt- 
leter  takılmaktadır  150  metre  derinlikte  balıklar,  yosunlar  ve 
kabuklu  deniz  hayvan  Farm  ın  üretileceği  deniz  fabrikaları  bu¬ 
lunmaktadır,  Petrol  çıkartılması  ve  enerji  üretimi  de  bu  düz¬ 
lemde  gerçekleştirilecektir, 

Üst  düzlemde  bulunan  konserve  îabrı kalan  gibi  lımaıv 
leststeri,  deniz  seviyesinden  150  metre  yükseklikte  evlen  bu¬ 
lunan  yüzen  ada  sakinlerinin  geçimini  sağlamaktadır.  Hare¬ 
ketli  (yürüyeni  bar  Ular  borular  içerisinde  gidip  gelen  hızlı  tren¬ 
ler  ve  asansörler  düzlemler  arasındaki  bağlantıları  oluşturur¬ 
lar  Kara  ite  bağlamı  için  İse  bir  yüzer -havaalanı  ve  helikop¬ 
ter  mrş  alanları  gerekmektedir.  İcat  edenin  isteği  doğrultu¬ 
sunda,  Aguapoie  demirlenmek  yerine,  bir  sabit  uydudan  kont¬ 
rol  edilmeli  ve  sualtı  mekanizmaları  ile  uygun  pozisyonda  tu¬ 
tulmalıdır 


da  2  paralel  pistin  bulunduğu  bir  havaaEanı  da  düşünülmüş¬ 
tür,  Güvertelerdeki  temel  nakîiye  aracı  elektro-otomobilfer 
olup,  kontak  anahtarı  yerine  manyetik  şeritli  bir  kart  kullanıl¬ 
maktadır. 

2.  güverte  bürolar  ve  mağazalar  için  tahsis  edilmiştir. 
3.  güvertede  oteller,  okullar  ve  hatta  üniversiteler  gibi  50  mil¬ 
yon  m*  ilk  bir  umumi  kullanım  alanına  sahip  olan  5  katlı  apart¬ 
manlar  bulunmalıdır. 

Dr.Terai  bu  proje  için,  insanların  psikolojik  problemleri¬ 
ni  sona  erdirecek  doğal  ışığın  çok  önemli  olduğunu  söyle¬ 
miştir.  Bu  yüzden  büyük  ışık  bacaian  bulunmaktadır  Tüm 
şehre  güneş  ışığı  optik  lazerler  yolu  ile  fazlasıyla  getirilmek¬ 
tedir.  En  ali  güvertede  jenarator,  çöp  yok  etme  tesisleri  ve 
araştırma  merkezlen  gibi  şehrin  çeşitli  bakım  tesisleri  bulu¬ 


nacaktır.  Dr.Terai,  yaklaşık  30.000  m?  Jik  bir  alanı  da  unlu 
deniz  araştırmacısı  Jacques-Yves  Cousîeauya  ayırmak  is¬ 
temektedir.  Çünkü  Japon  Denizimdeki  Fransız-Japon  işbirli¬ 
ği  çok  yoğundur, 

İleri  görüşlü  Jules  Verne,  romanlarında  şu  fikirleri  be¬ 
lirtmiştir.  "Dünyanın  günün  birinde  yaşayanlar  İçin  çok  kü¬ 
çük  olmayacağını  kim  bilebilir.  Eğer  kıtalar  dolup  taşarsa,  in¬ 
sanlar  denizleri  yaşam  ülkeleri  olarak  yardıma  çağırmak  zo¬ 
runda  katacaklardır.1'  Jules  Verne’nin  demecinin  İlk  bölümü 
geçen  zaman  içinde  oluşmuştur  ve  sadece  Dr .Teraf  nin  pla¬ 
nının  gerçekleşmesini  beklemektedir.  Dünya  nüfusunun  yal¬ 
nızca  son  10  yıl  içinde  4  milyardan  5  milyara  çıkmasından 
dolayı  bu  bekleyiş  bir  yüzyıl  daha  sürmeyecektir. 

Hobbyden  cev,  Nuran  KANSU 
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“KOCA  AYAK” 
GERÇEK  Mİ? 

Patrlok  HUYGHE 

Prof*  Greve  Krantz  sandalyesine  yaslanıp  sol  ayağını 
5  öğrencisinin  de  oturduğu  masaya  uzattı,  52  yaşında* 
to  antropologun  böyle  davranması,  kabalığından  iteri  gelmi* 
yordu.  Sadece  öğrencilerine  çağdaş  fiziksel  antropolojiyle  İl¬ 
gili  bir  konuda  örnekler  gösteriyordu:  30  cm  uzunluğundaki 
sol  ayağının  yanmda,  alçı  kalıba  dökülmüş  çok  iri  bir  ayak 
izi  tutuyordu. 

Krantz  öğrencilerine,  bu  izin  aşın  derecede  geniş  ve  kuş¬ 
kusuz  insan  ayağından  çok  büyük  bir  Sasquatehfin  42.5  cm 
uzunluğundaki  ayak  izi  olduğunu  açıklıyordu.  İnsan  ayağı  için 
maksimum  uzunluk  37.5  cm  dir  Krantz,  1970  bahannda  bu 
kalıpları  ele  geçirmeden  evvel,  böyle  bir  yaratığın  varlığına 
olasılık  vermediğim  söylüyordu. 

Kuzeybatı  Pasifik'te  gezindiği  zannedilen  bu  tüylü,  iri  ya* 
ratığın  ismi  Sasguatch  tır  Ûu  yaratığa,  aşm  büyüklükteki  ayağı 
yüzünden  kjztlderili  dilinde  "Koca  Ayak"  anlamına  gelen  bu 
ad  verilmiştir.  ABD  de  Pullman'daki  VVashington  State  Üni¬ 
versitesi4  nde  Antropoloji  derslerine  giren  Grover  Krantz,  ete 
geçmeyen,  varlığı  tartışmalı  bu  hayvan  üzerinde  15  yıldır  sa* 
bırla  çalışıyordu.  Kendi  ağırlığı  olan  95  kg  dan  daha  ağır, 
180  cm  ‘den  daha  uzun  bir  yaratığı  tarif  ediyor  ve  şöyle  di¬ 
yordu  Kalk  genelde,  yaklaşık  24 4  cm  uzunluğunda,  İri  bir 
yapıya  sahip  (363  kg)  bir  yararıktan  söz  ediyor  Vücudunun 
5  10  cm  uzunluğunda  kahverengi  ya  da  siyah  tüylerle,  sıkı 
bir  şekilde  kaplı  olduğu  söyleniyor.  Yaratığın  yüzünde  ya  hiç 
kıl  yoktur,  ya  da  azdır  ve  gorile  benzemektedir,  ancak  biraz 
daha  uzundur  Omuzlan  geniş  ve  ağız  hizasındaüır.  Bu,  may¬ 
munlar  için  genel  bîr  özelliktir  İnsan  gibi  Eki  ayağı  üzerinde 
yürümektedir  Kalça  eklemi  de  vücut  uzunluğunun  ortasına 
yerleşmiştir. M 

Bir  yüzyıldan  beri.  Kuzey  Amerika'da  ve  dünyanın  diğer 
bölümlerinde,  bu  ilkel,  iri  yaratığın  varlığı  hakkında  bilgiler 
vardır  Florida  Everplades  te  bu  yaratık,  bunaltıcı  pis  koku¬ 
su  yüzünden  "Kokarca  Maymun"  olarak  bilinmektedir.  In¬ 
giltere  ve  Great  Lakes'te  de  görülmüştür.  Çin'de  "Vahşi 
Adam"  olarak  bilinen  ve  Himalayalarida  "Yeti"  demlen  ya¬ 
ratıkların  "Koçak  Ayak"  dan  daha  küçük  oldukları  söylen* 
mektedir, 

Akılcı  ve  sistemli  çalışan  Krantz,  Sasquatch  olayı  hak¬ 
kında  hüküm  veren  amatörlerden  farklı  olarak,  görgü  tanık¬ 
larının  ifadeleri  konusundaki  sınırlamaların  farkındaydı.  Bu 
konuda.  "Eğer  bilim,  on  ya  da  ona  yaklaşık  görgü  şahidinin 
kanıtlarıyla  herhangi  bir  yaratığı  kabul  etseydi,  şimdiye  ka¬ 
dar  gulyabanileri,  perileri,  tek  boynuzlu  atlan  (unicom),  yan 
aslan  yarı  kartal  ejderhaları  (grtffln),  ay  adamlarım  kapsayan 
zoolojik  bir  envantere  sahip  olurdu  **  diyor. 

Eğer  ya  Sasquatch  gerçekten  varsa?  Krantz,  "O  tak* 
dirde  bilim  en  büyük  ve  en  önemli  bir  memeli  türünü  gözden 


kaçırmış  demektir  "  diyor.  "Böyle  bir  yaratığı  bulmak,  ayakta 
durabilmenin  zeka  ve  konuşmayla  ne  derece  ilgili  olduğu  yo¬ 
lundaki  sorulara  bir  açıklık  getirebilir  Fakat  belki  de  bu  bulu 
şun  en  heyecan  verici  yonüP  eğer  gerçekten  benim  düşün 
düğüm  gibiyse,  Sasguatch' ın  insana  en  yakın  tür  olması  İh 
(imalidir  Bu  da  biyolojik  alanda  yüzyılın  en  önemli  keşfi  otur¬ 
du. M 

Krantz,  Sasguatch'm.  alt  çene  ve  diş  fosillerinden  tanı¬ 
nan  ve  5  milyon  yıl  öncesinden  yanm  milyon  yıl  öncesins 
kadar  yaşadığına  inanılan  Gigantopıtbecus'un  temsilcisi  ol¬ 
duğunu  düşünüyor  Büyük  çene  kemiğine  göm  belirlenen  bo¬ 
yu  ve  ağırlığı,  $asquatchfa  yakındır  Birçok  insan,  Giganto- 
pithecuslann  Sasquatchplar  gibi  iki  ayağının  üzerinde  değil 
de.  goriller  gibi  ayak  mafsalları  üzerinde  yürüdüklerini  tah¬ 
min  etmektedir.  Fakat  Krantz,  alt  çene  fosilinin  tipine  baka¬ 
rak  Giganlopithecus  lann  iki  ayakları  üzerinde  yürüdüklerine 
dair  deliller  öne  sürmüştür, 

İNSAN  AYAĞI  DEĞİL 

1970  yılı  başında  VVashington'un  kuzeydoğusunda  fotoğ¬ 
rafı  çekilen  Sasçuatch  İzlerinin  öncekilerden  (arkı,  sağ  aya¬ 
ğının  çarpıklığıydı.  Krantz,  dış  kenardaki  iki  çıkıntının,  kemikler 
arasındaki  kıkırdağın  iltihaplanması  yüzünden  olabileceğim 
ileri  sürdü.  Böylelikle  ayağın  kemik  yapısını  tekrar  kurabildi. 
Bu  konuda  Krantz  şöyle  diyordu:  "Sasquatch  ın  normal  sol 
ayak  iziyte,  uzunluğu  42,5  cm  olacak  şekilde  büyütülmüş 
insan  ayağını  karşılaştırdıktan  sonra,  bunun  tipik  bir  insan 
ayağı  olamayacağını  anladım  Oranlar  değişikti.  Topuk  çok 
büyüktü,  ayağın  ön  kısmı  ise  büyütülmüş  insan  ayağından 
daha  küçüktü  ve  ayak  bileğinin  daha  önde  oluştuğu  anlaşılı¬ 
yordu.  Bu  da  mantığa  uygundu." 


BİLİM  VH  TEKNİK 


1970  yazında  Sasquatch  larla  ilgili  yeni  deliller  dulundu. 
Bu  yaratıklardan  birinin  parmak  izlerinin  fotoğrafı  çekilmiş  ve 
alçı  kalıpları  alınmıştı.  Sasguatch'ın  toprağı  kazdığı  ve  aya¬ 
ğa  kalkmak  için  eliyle  topraktan  destek  aldığı  zannediliyordu. 
Krantz  kalıbı  tutarak,  "8u  avuç  benimkinin  ıkı  misfT  diyor 
1  40.26  cm  ilk  ayak  izine  uyuyor  Öyleyse  el  ve  ayak  arasın¬ 
daki  oran  insanda  olduğu  gibi." 

Krantz,  elin  en  önemli  özelliğim  şöyîe  vurguluyor  "Baş¬ 
parmak  diğer  parmaklarla  aynı  yönde  dönmüş.  Halbuki  in¬ 
sanda  başparmak  iç  tarafa,  diğer  parmaklara  doğru  döner." 
Krantz.  başparmağı  bu  biçimde  olan  primatların  el  ayaları¬ 
nın  başparmağa  yakın  bölümünde  kas  olmadığını  ve  bu  yüz¬ 
den  avucun  bu  bölgesinin  düz  olduğunu  açıklıyor.  Gerçek¬ 
ten  kalıpta  bu  bölge  düzdür,  "Bu  kalıbı  uydurabilmesi  için 
kişinin  primat  anatomisini  en  ince  ayrıntılarına  kadar  bilmesi 
gerekir "  diyor  Krantz. 

10  Haziran  1982‘de  Wasbifigton  Eyaletinin  Walla  Wal- 
13  Bölgesi  nin  orman  polisi  Paut  freeman  bir  geyiği  izlerken, 
tüylü,  iki  ayaklı  bir  hayvanla  karşılaştı.  Yaklaşık  55  m  uzak¬ 
lıktan  30  saniye  süreyle  bakıştılar,  sonra  hayvan  döndü  ve 
uzaklaşıp  gitti 

Donup  kalan  Freeman  hemen  yöneticilerine  haber  verdi 
ve  gelenler  büyük  ayak  izlen  gördüler  Hayvan,  epey  sert  olan 
toprakla  2,5  cm  derinliğinde  izler  bırakmıştı  kı.  bu  da  vücut 
ağırlığının  oldukça  fazla  olduğunu  gösteriyordu.  Bir  hafta  son¬ 
ra,  buradan  3-4  km  ötede  başka  izler  de  bulundu  ve  kalıpla¬ 
rı  alındı  Burada  görgü  tanığı  yoktu  ama,  bulunan  izle rin  bir 
dişi  ve  yavrusuna  ah  oldukları  söylenebilirdi.  Bunlardan  biri¬ 
nin  ayak  izleri.  Freeman' ın  gördüğü  hayvanın  izleriyle  aynıy¬ 
dı.  Sol  ayağının  ikinci  parmağı  aynı  ganp  yayılımı  gösteri¬ 
yordu 

Fakat  Krantzln  merakım  asıl  uyandıran,  öteki  ayak  izle¬ 
riydi.  "Bu  izler  hayvanın  bir  taşa  bastığını  gösteriyor  Taşın 
iki  tarafında  da  ayak  yayılmış  ve  toprağa  kuvvetlice  vurul¬ 
muş.  Kalıpta  da  derin  bir  çentik  var.  Ayağın  o  bölgesinde  es¬ 
nek  kemikler  bulunmadığına  göre,  bu  esnekliği  sağlamak  için 
ayak  tabanının  çok  kalın  ve  esnek  olması  gerekir  Eğer  bu 
gerçek  bir  ayak  idiyse,  taban  kalınlığının  2,5-3,75  cm  oldu¬ 
ğunu.  yağ  ve  bağ  dokusundan  oluştuğunu  tahmin  ediyorum. 
Daha  sonra  gorilin  de  ayak  tabanında  böyle  bir  kaimlik  oldu¬ 
ğunu  buldum,  fakat  sadece  0,84  cm  ldi.lr 

Wa!la  Waila  olayını  daha  da  önemli  yapan,  izlerdeki  de¬ 
riye  ait  çizgilerdi.  Bunlar  yüksek  primatların  ayak  ve  el  par¬ 
maklamada.  avuçlarında.  ayak  tabanlarında  bulunan  çizgile¬ 
rin  aynısıydı,  izlerde  bazı  yerlerde  insan  izinde  olduğu  gibi 
çatalianmalar,  bitişler  ve  ayrılmış  kısımlar  görünüyordu.  Ay¬ 
rıca  kalıpta  ter  deliklen  gibi  görünen  izler  de  vardı. 

Kalıplar,  bir  düzineden  fazla  parmak  izi  uzmanı,  millet¬ 
vekilleri  ,  FBI  mensupları,  Calıfomia  üniversitesi  ve  Smittıso- 
nian  Enstitüsü  ne  mensup  yarım  düzineden  fazla  antropolog 
ve  zoolog  tarafından  incelendi  İzleri  inceleyenler,  sahte  ol¬ 
maları  ihtimalinin  zayıf  olduğunu,  izlerin  ancak  konuyu  çok 
iyi  bilenlerce  ve  çok  uzun  zamanda  uydur  uyabileceğini,  yine 
de  kesin  bırşey  söylemek  için  daha  kesin  delillere  gereksin¬ 
diklerim  belirtmişlerdir. 

BİR  SASÛUATCH  VURMAK 

Krantz,  artık  Sasquatchrm  varlığının,  ancak  beden  ya  da 

XİSA\  19B6 


Hoger  Patteson'un  Ekim  1 967 'de  Cûlifornto,  Btuff 
Creek  'de  filme  aldığı  244  cm  uzunluğundaki  kıllı ,  han¬ 
tal  hayvan. 


kemiklerinin  bulunmasıyla  kanıtlanacağını  anlamıştır.  "Ke¬ 
mikleri  elde  etmenin  tek  yolu,  gidip  bir  Saspuatch  vurmak¬ 
tır.  Onu  vurmanın  bir  sakıncası  yok.  çünkü  insan  olmadığı 
anlaşılmıştır  Hiç  bir  Sasquatch  raporunda,  araç  ve  gereç  kul¬ 
landıklarına,  konuşabildiklerine  ya  da  sosyal  bir  gruba  ait  ol¬ 
duklarına  dair  bilgiler  yoktur  Öyleyse  Sasquatch  bir  hayvan¬ 
dır  "  demekte  ve  eklemektedir:  "Eğer  sermayem  olsaydı r 
Sasguatch'la  ilgilenen  5-10  avcı  kiralayıp.  Kuzeybatı  Pasifik'te 
yaratığın  görüldüğü  her  bölgeye  gönderirdim.  Bu  avcıların 
$asquatchi  5  yıl  içinde  avlayabilecekierıne  inanıyorum  " 

Krantz  bu  konuda  başarılı  olunabileceğine  inanıyor.  Ku¬ 
zeybatı  Pasifik'teki  Sasquatch  nüfusunun  200-2000  arası  ola- 
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tiranız  mun  20  ayak  izinden  oluşan  koleksiyonuna  inana  tanıdır.  Araştırmacı,  bazılarını,  hileli  olabilece¬ 
ğini  düşünerek  açıklamıyor  ama  gerçek  ayak  izini  sahte  olandan  ayırt  edebildiğini  belirliyor. 


W  a  ila  Walla  olayını  ünlü  yapan  ayak  par¬ 
mağı  izi ♦  Krantz  'm  sahte  olabileceğine  ota - 
stltk  vermediği,  el  parmağı  izleri  gibi,  deri¬ 
ye  ait  ince  çizgiler. 


bileceğim,  sayılan  daha  fazla  alsaydı  halk  tarafından  görüle¬ 
ceklerini  söylüyor 

Sasquatch'lann  kemiklerinin  neden  bulunamadığı  konu 
sunda  ise  Krantz,  'Eğer  bulsaydık  şaşırtıp  olurdu  İnsanlar 
taralından  öldürülmedikçe  hiçbir  zaman  kurtların,  çakalların 
ya  da  ayıiann  kemiklerine  yol  üstünde  rastlamayız  Doğal  ola¬ 
rak  ölürlerse,  ölmeden  önce  saklanırlar  **  demektedir 

SasquaıctVın  meyve  ve  sebze  toplarken  ve  İnsanlardan 
yiyecek  çalarken  görüldüğü  de  bildiriliyor.  Bu.  Krantz*  a  om 
farın  öncelikle  otobur  oldukları,  fırsat  buldukça  da  etobur  ol¬ 
duktan  fikrini  veriyor  Fakat  geceyarısı  yatıp  sabah  geç  kal¬ 
kan  ayıiann  tersine,  Sasquatcn'larm  gececi  hayvanlar  olduk¬ 
larım  düşünüyor  En  çok  geceyansı  ile  şafak  arasında  görn- 
lüyoriar  "Ayılar  ve  Sasquatch'lar.  doğal  kaynaklar  açısından 
birbirlerine  rakip  olduklarından,  günü  aralarında  paylaşmış 
olmaları  şaşırtıcı  değildir  "  diyor  Krantz. 

Krantz  uzun  zamandır  her  turlu  tehlikeyi  göze  alarak  ça¬ 
lışmalarına  devam  etmektedir.  İzlerler  ilgili  topladığı  bilgiler¬ 
de  kesin  olmayan  birçok  şeyin  yamsıra,  biraz  da  başarılı  ol¬ 
duğunu  ilen  süren  Krantz,  Sasquatch‘lar  konusunda  haklı  ol¬ 
duğunu  kanıtlayacağına  inanıyor.  Destekleyenin  olsa  da.  bi¬ 
limsel  alanda  böyle  bir  inancı  açıkça  belirten  tek  kışı  odur 
'Diğerlen  saygınlıktan  ve  meslekleri  açısından  korkuyorlar'' 
diyor  Krantz  ve  ekliyor  *  ‘Duruma  göre  davranmak  yenne  dü¬ 
rüstlüğü  tercih  ederim,  Bu.  benîm  karakter  özelliklerimden 
biridir.'* 

Science  Digest'den  çeviren:  Nevüahar  AKÇAR 

MİLİM  VK  THKNİK 


PEDAL  GÜCÜYLE 
DÜNYA  REKORU 

Stuart  F,BBOWN 

Yalnızca  insan  gücüyle  hareket  eden  hız  araç- 
lannın  planlarını  çizenler,  bu  motorsuz  taşıtlarla 
sürekli  olarak  yeni  rekorların  peşinde  koşuyorlar. 
Bu  alandaki  çekişme,  sanıldığından  daha  güçlü: 
Öyle  ki;  İki  tekerlekti  bisikletlerle  dünya  hız  reko¬ 
ru,  yakın  zamanda  art  arda  iki  kez  el  değiştirmiş 
bulunuyor.  Belki  bu  satırları  okuduğunuz  sırada 
bile  rekor  değişmiş  olabilir 


"(teri**  adlı  ve  57  yaşındaki  Arthur  F,  Topfis  ‘ in 
yaptığı  ve  kullandığı  hu  araç,  saatte  62,5  km  7 ik  bir 
htza  ulaştı. 


A  slında,  gerçekleşmesi  hiç  de  kolay  olmayan  t>ir  du- 
AArum;  Gücünü  yalnızca  bir  çift  insan  bacağının  kasların' 
dan  alan,  aerodinamik  biçimli  bir  hız  bisikletini  saatte  100 
km' den  daha  hızlı  sürmek  demek,  eldivensız  yumrukla  taş 
duvara  vurmak  demektir  Tabii  burada  taş  duvar  etkisini  ya¬ 
pan  şey,  havanın  sürtünme  gücü  ve  ondan  doğan  karşı  etki¬ 
dir. 

Kısa  bir  sûre  önce,  uluslararası  nitelikli  insan  Gücüyle 
Hareket  Eden  Araçlar  Derneği  nin  Indıanapolıs  yarış  pistinde 
düzenlediği  1 1  mci  yıllık  sürat  yarışlarım  izlemek  fırsatını  bul* 
d  um  ve  insan  gücüyle  hareket  eden  araçları  yapanların,  yük* 
sek  hızlara  erişebilmek  için  nasıl  bankalar  yarattıklarına  ta¬ 
nık  oldum  Son  birkaç  aylık  süre  içinde  bu  hız  meraklı! arının 
ellerinden  çıkan  modeller.  1964  k,lndy,f  yarışlarında  Tim  Brım- 
rıer'ln  "Yıldırım  X2"  aracının  ulaştığı  "İki  tekerlekli  motor* 
suz  araçlar  hız  rekorumu  tam  iki  kez  kırdılar. 

Yarışları  izlerken,  bu  aerodinamik  biçimli  motorsuz  hız 
araçlarının,  200  metrelik  hız  ölçme  bölgesinden  yalnızca  rüz¬ 
gâr  sesiyle  uçarcasına  geçmelerim  heyecanla  gözledim  ln- 
dianapolls  yarışlarında  Terry  Hreno'nun  "Moby  3"  aracı,  sa¬ 
atte  109,5  km'lik  rekor  hıza  ulaşınca,  Hreno  sevinçten  ha¬ 
valara  uçtu  Sonuçların  hoparlörlerle  duyurulmasının  ardın¬ 


dan,  Moby  3'ün  yaratıcısı.  “Başardık...  Oysa  Vektörü  ge¬ 
çebileceğimizi  ummuyordum”  diye  haykırdı.  'Vektör".  Al 
VoigTln  yaptığı  ve  1980'de  saatte  109  km  lık  hız  rekorunu 
uzun  süre  kimsenin  kıramadığı  üç  tekerlekli  bisikletin  adıydı. 

Tek  kişilik  olan  Vektör' ün  rekorunu  aslında  daha  önce 
yine  üç  tekerlekli  olan  bir  başka  hız  aracı  kırmıştı:  Bu  araç, 
geçen  yılın  Ağustos  ayında  Colorado'daki  yarışlarda,  saatte 
lam  1 1 5  km  İlk  bir  hıza  erişmişti  Hrenonun  rekoru  ise  iki 
lekerlekli  araçlara  ilişin  bulunuyor  (Öte  yandan,  bu  yazı  bas¬ 
kıya  verilirken  Gafifbmiali  Gafdner  Martin  in  yaptığı  ve  Free- 
dom  Markhamhn  kullandığı  özel  hız  bisikletinin,  Sierra  Ne¬ 
vada  yöresindeki  düzlük  bir  alanda  saatte  114  km  tik  yeni  bir 
rekor  hıza  ulaştığını  öğrendim  J 

Bu  atanda  beliren  eğilim,  iki  tekerlekli  araçlar  yönünde¬ 
dir.  Nitekim  İnsan  Gücüyle  Hareket  Eden  Araçlar  Derneği  ¬ 
nin  başkanı  fîlen  Brown  bu  konuda.  "İki  tekerlekli  araçların 
geleceği  daha  parlak  görünüyor  Çünkü  iki  tekerlekli  araçlar¬ 
la  yüksek  hız  elde  etmek  daha  kolay  Bunun  nedeni,  onların 
gövdelerinde  üçüncü  tekerlek  oyuğu  yok”  diyor  BrownUn 


John  Stinson  kun  *  Vçcttı m "ama  da  saatte 81 15  km  hız  yapa¬ 
biliyor 


Fred  Mark  ham  (sağda),  hu  araç  ile 
dünya  motorsuz  hız  araçtan  rekorunu  elde 
ettL  Htzt:  saatte  i  14  km 

Yaklaşık  18  kilogram  gelen  iki  teker¬ 
lekli  atacın  aerodinamik  biçimli  gövdesinin 
iskeleti  alüminyumdan  yapılmış, 
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NİSAN  1 986 


Toronto'lu  Georgi  Georievfn  yaptığı  "T orsa" 
adlı  hu  üç  tekerlekli  aracı  kut  {ana  tı  Orrin  Bowsert  sa¬ 
atte  $2,5  km  *İik  hız  yapabiliyor. 


Pedalları  yatay  olarak  hareket  eden  Sam  W  it- 
dofsky  fıün  "Argo  "adlı  aracını  fi  hızı  saatte  64.5  km. 


açıklamalarına  göre,  tekerlek  oyuklan  aerodinamik  açısından 
büyük  önem  taşırlar.  Gövdenin  neden  olduğu  hava  sürtün¬ 
mesi,  aracın  toplam  sürtünmesinin  yarısından  azdır  Buna 
karşılık,  gövdedeki  tekerlek  oyuklarından  giren  hava  çok  fazla 
sürtünme  etkisi  doğurur.  Ayrıca,  iki  tekerlekli  özel  hız  araç¬ 
larının  gövdeleri  daha  yüksek,  alt  bölümleri  de  daha  dar  ol¬ 
duğundan,  havayı  gövdenin  alt  bölümünde  tutarak,  sürtün¬ 
meyi  güçlendiren  etkiyi  de  hafifletirler. 

Kuşkusuz  bu  konuda  gövdenin  biçimi  de  çok  önemlidir 
Brown,  gövdenin  en  uygun  biçimini  saptamak  İçin  kolay  ve 
ucuz  bir  "Rüzgâr  Tüneli"  deneyinin  nasıl  yapılabileceğini  şöyle 
belirtiyor:  "Aracın  gövdesinin  çeşitli  yerlerine  yün  püskülleri 
tutturulur,  sonra  araç  hızla  giderken,  ardından  arabayla  izle¬ 
nir  Bu  durumda  tüm  püsküller  yatay  olarak  uçuşmasıdır.14 

Şimdi  artık  strat  "Tek  kişilik  motorsuz  bir  araçla  saatte 
120  km  ilk  hıza  erişerek,  Du  Pont  Şirketi  nin  bu  başan  için 
koyduğu  17.000  dolarlık  ödülü  kim  alabilecek?"  sorusunun 
cevabına  gelmiş  bulunuyor  Bu  konuyla  ilgilenenler  ise,  ödülün 
çok  geçmeden  sahibim  bulacağından  emin  görünüyorlar  Çün¬ 
kü  hem  Avrupa'da,  hem  Amerika’da  motorsuz  hız  aracı  ya¬ 
panların  çalışma  ve  denemeleri  günden  güne  İlerliyor. 

Popular  Scîence’den  çev.:  Melih  ÖLÇER 


FOTOĞRAFIN 

DÜŞÜNDÜRDÜKLERİ 


Bu  sayımızdaki  (yakandaki  fotoğraf)  fotağ* 
rafın  konusuna  pek  sık  olmasa  da  çevrenizde  ta¬ 
nık  olabilirsiniz.  Kalayca  bulabileceğinizi  sanıyo¬ 
ruz. 


Geçen  sayımızda  yer  atan  ( aşağıda )  fotoğraf¬ 
ta  ise  elektron  mikroskop  atımda  bir  entegre  devre 
görülüyor.  Bu  teknoloji  harikası  hakkında  yeterli 
bilgi  verebilmek  için  elemanları  arasında  bulunan 
resimde  görülen  yolların,  insan  saçının  150de  biri 
kalınlığında  olduğunu  belirtelim. 


Kelimeler  değer  te  rint  rakamlar  gibi  bulunduktan  yerlerden  alırlar;  değer- 
leri  paralar  gibi  zamanlara  ve  sar/edildikleri  yerlere  göre  değişir. 

J.G.HAMANN 

Herkes  kahraman  ulamaz,  kimilerinin  de  onları  alkışlaması  ge¬ 
rekir.  mtl  ROGHKS 


BİLİM  VE  TEKNİK 


SOĞUK  SU 
YASAM 
KURTARIYOR 

BEN  DAVISS 

Dört  yaşındaki  Jimmy  Tontlewicz.  1984'ün  Ocak  ayın¬ 
da  Mıchigan  Gölünün  dondurucu  soğukluktaki  suları¬ 
na  düştü  Kurtarıcılar  onu  buzun  altında,  ancak  20  dakika 
sonra  buldular  ve  sudan  çıkardıklarında  Jimmy  soluk  almı¬ 
yordu.  Ama  Jimmy  ölmedi  Geçmiş  yıllarda  bir  düzine  kadar 
çocukta  olduğu  gibi,  buzlu  suyun  altında  ölümcül  denecek 
kadar  uzun  bir  süre  kaldıktan  sonra  kurtuldu.  Bu  nasıl  oldu? 
Toronto'daki  Çocuk  Hastanesi  doktorlarından  Alan  W.  Conn, 
bu  konuda  uzun  zamandır  kabul  edilen  tıbbi  düşünceye  kar¬ 
şı  çıkan  bir  açıklama  öne  sürmektedir  Ona  göre,  çocuklar 
buzlu  suyu  içlenne  çekerek  kurtulabilmektedirler 

Bir  yüzyıldan  beri  bu  çocukların  kurtulmuş  olmalan  "dal¬ 
ma  refleksi"  ile  açıklanıyordu  Bu  refleks  bütün  hava  solu¬ 
yan  omurgalı  canlılarda  olan  fizyolojik  bir  yanıttır  Bir  uyarı 
olduğunda  —bu  yüz  üzerine  su  basıncı  şeklinde  de  olabilir — 
bedende  kol  ve  bacaklara,  çizgili  kaslara,  sindirim  sistemine 
giden  kan  akımı  azalır  ve  beyin,  kalp  ve  karaciğer  gibi  ya¬ 
şamsal  önemi  olan  organlara  yönelir  Ancak  British  Colum- 
bia’daki  Viktorya  Üniversitesi  nde  bir  biyolog  ve  soğuğun  et¬ 
kilen  konusunda  yetkili  bir  kişi  olan  John  Hayward'a  göre  dal¬ 
ma  refleksi,  ancak  soluk  tutulduğu  süre  boyunca  etkili  ola- 
bilmekedır  İnsanlar  soğuk  su  altında  soluklarını,  ortalama 
olarak  30  saniyeden  daha  kısa  bir  süre  tutabilirler  ve  "en 
iyi  koşullar  altında  bir  dakikadan  daha  kısa  bir  zaman"  dal¬ 
ma  reflekslerim  sürdürebilirler  Hayvvard  "Soğuk  sudaki  bo¬ 
ğulmalarda  kurtulma  mekanizmasının  dalma  refleksi  ile  ilgili 
olduğu  düşüncesini  bir  kenara  bırakmak  gerekir  "  demekte¬ 
dir  Öyleyse  çocuklar  bu  kadar  uzun  sûre  nasıl  canlı  kalmak¬ 
tadırlar? 

Conn  buna,  akut  batma  hipotermisi  (suya  batma  ile  ani¬ 
den  olan  şiddetli  sıcaklık  düşmesi)  ismini  vermektedir  Buz¬ 
lu  su  solukla  içen  alındığında,  akciğer  dokusundan  dolaşım 
sistemine  geçer,  kalpten  geçerek  aorta  gider  ve  daha  son¬ 
ra  carotıd  arterler  ile  doğrudan  beyne  ulaşır.  Soğuk  su  canlı 
dokuyu  dondurur  ve  bazen  solunum  durduktan  45  dakika  son¬ 
raya  kadar  onu  koruyabilir 

Conn  "İnsanların  boğulduktan  zaman  suyun  dolaşımla¬ 
rına  geçtiği  bir  yüzyıldan  beri  biliniyordu  Ancak  1982'ye  ka¬ 
dar  kimse  suyun  sıcaklık  derecesinin  bu  kadar  büyük  bir  fark 
yaratabileceğini  bilmiyordu  "  demektedir. 

Conn  bu  ilkeyi,  boğulma  sırasında  beyindeki  değişiklik¬ 
leri  araştırırken  ortaya  koydu.  Uyuşturulmuş  hayvanlarda  bo- 

Hayat  kısa ,  meslek  uzun ,  fırsat 
kaçta >  deney  aldatıcı,  karar  güç . 

HİPPOCRA  TES 


ğulma  sırasında  kanın  ve  beyinin  sıcaklıklarını  ölçerken,  bu 
sıcaklıklann  hemen  aynı  anda  düşmeye  başladığını  buldu 
Bazen  bu  sıcaklıklar,  kısa  sürede  suyun  sıcaklık  derecesine 
kadar  iniyordu. 

Böytece  Conn'a  göre  "çocukların  uzun  süre  su  altında 
kaldıktan  halde  iyileşerek  kurtulmuş  olmalarının  nedeni,  kalp 
daha  durmadan  iyice  soğumuş  olmalarıydı  "Conn  olayın  bu 
şekilde  işlemesinin  çocuklarda  yetişkinlerden  daha  etkili  ol¬ 
duğuna  inanmaktadır,  çünkü  çocuklann  beden  sistemleri  daha 
çabuk  iyileşir  ve  daha  küçük  olmalan  nedeniyle,  sıcaklıkları 
daha  hızlı  düşer. 

Bu  buluşun  tedavi  alanında  önemli  uygulamaları  olaca¬ 
ğı  görülmektedir  Conn'un  söylediğine  göre  "şimdiye  kadar 
boğulma  tehlikesi  atlatan  kişiler,  kalpleri  çalıştıktan  sonra  sa¬ 
dece  yatağa  yatınlıp  bırakılıyorlardı  Bazen  uyanıyorlardı  ama 
çoğu  zaman  uyanmıyorlardı.  "Boğulan  bazı  kişilerde,  beyin¬ 
deki  hasann  kişiler  sudan  çıkarıldıktan  sonra  olabileceğim  fark- 
eden  Conn  (çünkü  beyinleri,  suyla  dolu  durumdaki  dolaşım 
sistemleri  kendilerine  yeterli  oksijen  sağlayamadan  ısınma¬ 
ya  başlıyordu)  yeni  ve  daha  atak  bir  tedavi  programı  geliştir¬ 
di.  Bu  programa  göre  sistemlerdeki  aşın  suyu  dışarı  atmak 
için  idrar  yaptırıcı  ilaçlar  kullanıyor,  aynı  zamanda  kas  gev¬ 
şetirler  vererek  kasların  oksijen  gereksinimini  azaltıyor  ve 
öksürük  ile  hapşırma  reflekslerini  baskılayarak,  şişmiş  du¬ 
rumda  olan  beynin  sarsılarak  zarar  görmesini  önlüyor.  Ek  ola¬ 
rak  bir  solunum  aygıtı  yoluyla  hastaya  oksijen  veriyor. 

Conn'un  teorisi,  sadece  iki  yıldır  yaygın  olarak  yayın¬ 
lanmış  olmasına  karşın  büyük  bir  ilgi  görmüştür.  Şikago  da 
Çocuk  Akıl  Hastanesi' nde  sinir  cerrahı  olan  Davıd  McLone, 
Jimmy  Tontlevicz’in  tam  iyileşmiş  olması  yüzünden  onu  des¬ 
teklemektedir.  McLone  "Sanırım  çoğu  hastane  onun  çalış¬ 
masını  böyle  olguların  tedavisinde  bir  devrim  olarak  görü¬ 
yor."  demektedir 

Science  85’ten  cev.:  Ziya  Toros  SELÇUK 


1  (Belıavsky-Popovıc.  Sarajevo  1982) 

1  Fe5!  Fxd5  [ya  da  1..Fxe5  2.Vxf7 
Fg73.Vxg6  Şg8  (3.  Şh8  4.Af6  Fxf6  5.Vh6  Şg8 

6. Kxf6)  4.Af6  Şf8  5  Ke7l  Şxe7  6.Vxg7  mat  Veya 
1 ..  Vxd5  2.A16  Fxf6  3.Vxf6  Kg8  4.Kdı  Va2  (4..Vxdı 
5.Vxf7  Şh6  6.Ff4  mat)  5.Kb2!  (Ve  6  6.Vxe6  fxe6 

7. Kd7  Şh6  8.FI4  g5  9  Fd3!  kh8  (9..Kg6 
lO.Fxg5/hxg5  11  Kh7  mat.)  10.Fxg5yhxg5  mat ) 
2.Vf6ü  Vxe5  3.Kxe5  Kxd7  4  Kxd5  Siyah  oyunu 
terkeder. 

2:  (Matanovic-Christıansen.  Balı  1982) 
1..Kxh3!l  2.Şxh3  Vf3  3.Şh2  Axg4  4.Şgı  (4Şhı 
Vh3  5.Şgı  Vh2  6  Şfı  Vtu  7.Şe2  Vxg2)  4..Vxf2  5.Şhı 
Vg3  Beyaz  oyunu  terkeder.  Çünkü  4..Kxd5  5  Vxf7 
ya  da  4..  Fxf6  5.Kxd7  var 

3:  (Brooks-Coudarı,  Los  Angeles  1982) 

1  Axf7  Şxf7  2  Ve6  Şf8  (2..Şe8  3.Ae5  Fg8 
4  Vxe6  Şf8  5  Ag6)  3.Ae5  Ve8  4.Fxd5  siyah  oyu¬ 
nu  terkeder  Çünkü  a)  4..Axd5  5.Axd7  b)  4  cxd5 
5.Ag6  Fxg6  6  fxg6  Ff6  7.Fd6  kurtulmak  imkansız! 


nisan  r>s< } 


“HAZIR  TURŞU” 
YAPABİLİRSİNİZ 


Gıda  Müh,  N.Şule  ÇEVİK 

ünümüzde  çok  sayıda  sebze,  faktık  asit  fermemas- 
Vlyovtuna  uğranarak»  hem  dayanıklı  özelliğe  kavuşturul 
makta,  hem  de  lat  ve  koku  bakımından  daha  değişik  ürünle¬ 
re  dû  n  üştü  ruf  mekted  i  r ,  Böylece  bu  sebzeler  bol  ve  ucuz  ol¬ 
duktan  mevsimlerde  uygulanan  yöntemlerle  taze  olarak  bek¬ 
letilmeleri  olanaksız  sürelerde  ve  mevsimlerde  bulunmaları 
sağlanmaktadır. 

Belirli  konsantrasyonlarda  tuz  içeren  salamura,  veya  seb¬ 
zenin  kendi  Özsuyu  içinde  laktik  asrt  bakterileri  yardımıyla  1er- 
mentasyona  uğratılan  ve  oluşan  laktik  asılın  ve  tuzun  koru¬ 
yucu  etkisi  ile  uzun  süreler  bekletılebılen  besinler  "turşu" 
olarak  tanımlanırlar. 

Mikroorganizmaların  çoğu,  özellikle  bozulmağa  y of  açan¬ 
lar,  pN  değeri  nûtüre  yakın  ortamlarda  çoğalır  ve  etkinlik  gös¬ 
terirler  Buna  göre  ya  asit  ilavesiyle  veya  bizzat  asit  yapan 
bakterilerin  çalışmaları  teşvik  edilerek  oluşan  doğal  asillen¬ 
me  ile  asıtlendiriîirse,  bozulmağa  yol  açan  mikroorganizma¬ 
lar  çoğalıp  etkinlik  gösteremez  ve  gıda  bozulmadan  kalır. 

Doğal  asitlendirmeğe,  yani  fermantasyona  gerek  kalma¬ 
dan  asit  flâvesiyie  ve  kendine  özgü  yöntemlerle  alışageldiği¬ 
miz  turşulara  benzer  ürünlerin  üretilme  olanağı  vardır. 

Seçilip  ayıklanıp  sınıflanan  hammadde  uygun  asetik  asil 
(sirke  asiti)  şeker,  tuz  ve  gerekli  baharattan  içeren  dotgu  sı¬ 
vısına  yerleştirilip  pastörizasyon  işlemine  tabi  tutulur.  Bu  tur¬ 
şular  içerdikleri  asitllk,  şeker,  tuz  nedeniyle  ve  ayrıca  pastö¬ 
rizasyonda  uygulanan  ısıl  işlemin  etkisiyle  mikroorganizma¬ 
ların  bozucu  etkilerinden  korunmaktadırlar. 

Hazır  turşularda  varolan  asetik  asit,  bu  ürünlerin  kendi 
kendine  korunmasında  temel  faktördür.  Pastörize  olmamış 
ve  koruyucu  katılmamış  turşular,  korunma  yönünden  asetik 
asile  bağımlıdırlar.  Pastörize  edilen  Turşularda,  açılmadan  ön¬ 
ce  asetik  asilin  ısıl  işlemle  birlikteki  etkisine,  açıldıktan  son¬ 
ra  ise  asetik  asittn  etkisine  çûvenlimektedır. 

Uygun  bir  asetik  asit  ve  şeker  içeriği  aynı  zamanda  aşırı 
asıl  tadına  yoî  açmaksızın  güvenilir  bir  korunma  sağlar  ve 
sekerin  tatlılığı  asetik  aslîm  asit  lezzetini  kısmen  kapatır. 

Dolgu  sıvısının  hazırlanması;  Dolgu  sıvısı  için  gerekli 
asillik  %  2‘dir.  Piyasadaki  sirkeler  %  A  sirke  asili  içerdikle¬ 
rinden  bu  sirkelerin  yarı  yanya  sulandırılmaları  gerekmekte¬ 
dir  Yanı  gerekli  dolgu  sıvısı  miktarının  yansı  sirke,  diğer  ya¬ 
nsı  ise  sudur.  Bu  sirkeli  suya  %  3  oranında  tuz,  %  4  oranın¬ 
da  şeker  katılıp  eritilir. 


Kalbini  açtıklarına  dudaklarım  kapatma,. , 
Charles  DİCKENS 


M 


EtİMiZİ 

ÇA8UK  TUTÂUJ^  [ 
YOKSA 

TU*ŞU  YABACAKLAR 


Soğan  turşusunun  yapılıst:  Bu  amaçla  arpacık  soğan' 
adı  verilen  ve  tohumluk  olarak  kullanılan  soğanlar  gerekmek¬ 
tedir  Soğanlar  yıkanıp  su  ile  yumuşayan  kabuklan  soyulur. 
Bıçakla  üst  kısımları  tamamen,  uç  kısımları  ise  soğanlar  şe¬ 
killerini  kaybetmeyecek  biçimde  kısmen  kesilir.  Bu  şekilde 
ayıklanan  soğanlar,  metal  kapaklı  kavanozlara  yerleştirilir.  Ka- 
vanozîann  herbinne  defne  yapraklan,  karabiber  tanelen,  hardal 
tohumu  eklenip,  dolgu  sıvılan  doldurulur 

Yaşfİ  fasulye  turşusunun  yapılışı:  Fasulyeler  ayıklanıp 
uçlan  kesildikten  sonra  yıkanırlar  ve  3  dakika  haşlanırlar,  Haş¬ 
lama  suyu  %  2  tuz  içermekledir  Haşlanan  fasulyeler  soğuk 
su  ile  soğutulup  kavanozlara  yerleştirilirler  Üzerlerine  defne 
yaprakları,  karabiber  tanesi,  kereviz  tohumu,  ardıç  tanesi  ve 
hardal  tohumu  eklenip  dolgu  sıvısı  doldurulur 

Mantar  turşusunun  yapılışı:  Mantarlar  iyice  yıkandık’ 
lan  sonra  haşlanırlar  Haşlama  işlemi  %  ty  tuz.  %  0.1  li¬ 
mon  tuzu  içeren  suda  3  dakikada  yapılır.  Haşlanan  manlar- 
lar  direk  soğuk  su  üe  soğutulup  kavanozlara  yerleştirilir.  Sonra 
her  kavanoza  defne  yaprağı  hardal  tohumu,  karabiber  tane¬ 
len  eklenip  dolgu  sıvısı  doldurulur. 

Bu  şekilde  hazırlanan  turşu  kavanozlarıma  kapakları  sı¬ 
kıca  kapatılıp  kaynayan  su  içinde  20  dakika  pastörize  edilir¬ 
ler  Süre  sonunda  kavanozlar  dıştan  yavaş  yavaş  ılık  su  ge¬ 
çirilerek  soğutulurlar.  8u  sırada  kavanozların  karılmalarının 
önlenmesi  için  soğutma  suyunun  fazla  soğuk  olmaması  ge¬ 
rekmektedir. 


Bu  şekilde  hazırlanan  turşular  oda  sıcaklığında  ve  karan¬ 
lıkta  yaklaşık  15  gün  olgunlaşmağa  bırakılırlar.  Olgunlaşma  sû¬ 
resi  sonunda  kavanozların  kapaklarının  kolaylıkla  açılmadığı 
görülür.  Bunun  nedeni  pastörizasyon  sırasında  kavanozun  te¬ 
pe  boşluğunda  biriken  buharların  soğutmada  yoğunlaşarak 
kavanoz  içerisinde  vakum  yaratmasıdır.  Bu  güçlüğün  gideril¬ 
mesi  için  kavanozlar  ters  çevrilerek  kaynayan  suya  bir  süre 
daîdırılariar  Sonuçta  topakların  kolaylıkla  açıldığı  görülür. 


H/UM  V/{  TEKNİK 


ÇAĞLAR  BOYU 
BİLİM  VE  TEKNİK 
ADAMLARI 

Hazırlayan  ve  Resimleyen: 
Erdoğan  SAKMAN 

VİRTANEN, 

Artturi  İlmarİ 
1895-1973 
FinlandiyalI 
Kimyacı 

Tarım  ve  besin  kimyası  ata¬ 
nındaki  araştırma  ve  bıkarıy¬ 
la,  özellikte  yem  maddelerinm 
değeri emm  çok  az  kayıplarla  sak- 
lanmalan  yöntemlenni  gelişinmiş 
olmasıyla  anılır 

Helsinki  Üniversitesi  Kimya  Fakültesi’ m  bilirdi  ve  24  yaşında  dokio- 
rasırıı  tamamladı  Bilgi  ve  görgüsünü  artırmak  için  ünce  Almanya'ya  ve 
sonra  İsviçre'ye  gftti  İsveç'e  dönerek  bir  süre  Enler-Chelpın  ile  çalıştı 
29  yaşında  Helsinki  ye  döndü  ve  2  yıl  soma  profesör  ünvanmı  aldı 

Ü2un  bit  süre  Mandıralar  Kooperatifleri  Birliği' rts  bağlı  Hayvancılık 
İşte!  melerini  yönettiği  için  hayvanların  sûi  verimim  büyük  ölçüde  etkile- 
yen  taze  yem  sorununu  ryı  bitiyordu.  Kuzey  ülkelerinde  yem  maddeleri- 
nıntosa  sûren  yaz  mevsiminde  elde  edilip  uzun  kış  döneminde  besm  de- 
flenni  yitirmeden  saklanması  gerakfyofdu  Vırtanen'ın  çözeceği  problem, 
böylece  düzenlenmiş,  hazır  bekliyordu  Temel  sorun,  yemlerin  depolan¬ 
ması  sırasında  azot  miktarında  azalma  of  madan  saklanması  veya  bu  mad¬ 
denin  yok  olmasının  önlenmesiydi. 

Virtarven,  doğadaki  birçok  hayvanın  yiyeceklerim  firik  sel  veya  kim¬ 
yasal  yöntemle^  sakladıklarım  biliyordu  Yemi  saklamak  için  bu  hayvan¬ 
lardan  birinin  yöntemine  benzer  bir  yaklaşım  kullanabilirdi  Yeşil  yemle¬ 
rin  havasız  ve  asilik  ortamda  uzun  sure,  önemli  bir  besin  maddesi  kaybı 
olmaksızın  saklanmasının  (kakum  gfbO  mümkün  olabileceğini  gösterdi 
Daha  sonra  taze  yemlerle  saklanmış  yemlerin  besin  değerini  sûr  inekle¬ 
rinde  denedi.  Aldığı  sonuçlar,  taze  yemle  beslenen  inek  sütleri  ile  saklan¬ 
mış  yemle  beslenenlerin  sütleri  aranda  fark  olmadığını  gösterdi.  Ayrı¬ 
ca,  A  ve  C  vitamin  içerikleri  bakımından  da  farklılıktan,  yok  denecek  ka¬ 
dar  azdı 

İnsan  yıyecektennın  saklanma  yöntemlerim  de  ettdteyen  ve  daha  eko 
normk  yapan  bu  araştı  rmalan  nedeniyle  1945  yılı  No  bel  ödülü  ile  onur¬ 
landırıldı  Virt  anca  aynta  protein  yapısında  olmayan  azotlu  bileşikte  nn 
çok  middı  hayvanların  beslenmesinde  protein  yerme  kullanılabileceğim 
gösteren  çalışmaları  ile  Hayvan  Besleme  alanında  çalışan  araştırıcılara 
önderlik  tlmişiır 

HEYROVSKY, 

Jaroslav 

1890-1967 
Çekoslovak 
Fizlko-Klmyacı 

Beşiklerin  yapılarının  çö¬ 
zümlen  meşinde  önemli  bir  yön¬ 
tem  man  polarografı  teduşuyte 
taranır 


Babası  Prag  Üniversitesi  nde  Ftoma  Hukuku  profesörü  olan  Hey- 
rovsky.  iyi  bir  ilk  ve  orta  eğilimden  sonra  üniversitede  fizik,  kimya  ve  me- 
leımiik  tahsil  etti,  tki  yıl  sonra  İngiltere'ye  giderek  Londra  Üniversitesi  ¬ 
nden  diploma  almak  istedi  Tatilini  geçirmek  üzere  Prag'a  döndüğü  yıl  Bt 
ımd  Dünya  Savaşı  çıktı  Arlık  Londra  'ya  dönemezdi  Avusturya-Matanstan 
ordusuna  yazılarak  çeşitli  cephelerde  bulundu  Savaş  sonra  hemen  Lond¬ 
ra'ya  dönerek  eğitimim  tamamladı  ve  28  yaşında  da  doktorasını  yaptı 
Bir  süıe  Ramsey  in  gözetiminde  çalıştıktan  sonra  Prag'a  gelip  dersler  ver¬ 
meye  başladı  ve  36  yaşında  profesör  oldu. 

Doktora  sözlü  sınavı  sırasında,  cıvada  görülen  anormal  ütekhûkapf- 
Uurtenin  sebebi  sorulduğunda  Beynuvşky  verdiği  ctvabm  açık  ve  seçik 
olmadığım  anladı.  D  anda,  üzerinde  araştırma  yapacağı  problemin  ne  oto- 
cağına  karar  verdi 

Cıvanın  eiektrokapHaritesinı  mceEemek  için,  dış  bir  kaynaklan  elek¬ 
trik  verilen  elva  birikintisi  içine  kılcal  bir  kipten  elva  damlatmaya  başladı. 
Damlatan  da  tartıyordu  Gva  içinden  elektrik  geçiyor  ve  gerilim  artiıkça 
akım  yüksekliği,  çözelti  içindeki  bazı  iyonların  yoğunluğuna  bağlı  kala¬ 
rak  değişiyordu  Akımın  ulaştığı  bu  düzey  ölçülerek,  bileşimi  bilinmeyen 
bir  çözeni  içindeki  iyon  yoğunluğu  bulunabiliyordu.  Uygulanan  voltajdaki 
artış  dva  damlalannm  düştüğü  çözeibnın  iyonlaşma  derecesiyle  orantılı 
olduğundan  ve  gerekli  voltaj  iyon  cinsine  göre  değiştiğinden  bu  yöntem 
bileşiklerin  analizinde  kufiamlabdirdi  Her  iyon  çeşidi  için  akım  ve  voltaj 
eksenli  sistemde  bir  eğri,  eriyiğin  durumunu  temsil  ediyordu.  Heyrovsky 
bu  eğrilere  poterogram "  adını  verdi  Belli  koşullardaki  bir  eriyiğin  önce¬ 
den  hazırlanmış  potamgramı ,  aym  koşullar  alımda  bulundum  tan  yeni  bir 
eriyiğin  potonogramı  ite  kaıştl aştırılarak,  ne  olduğu  bilinmeyenin  Özellikle¬ 
ri  antoşılabilıyordu. 

6u  düzeni  de  yorucu  bulan  Hayroveky  Japon  kimyacı  M  Shıkata'nın 
oa  yardımıyla  potoragramlan  otomatik  olarak  kaydeden  ilk  aletini  yaptı 
Bir  kasnak  üzerinden  akan  fotoğraf  kağıdı  ûzenne  resimler  kaydediliyor¬ 
du  Yöntem,  grevi  mcirı  ve  volıımtiri  yaklaşımlarından  daha  kaba  olmak¬ 
la  birlikle,  küçük  miktarların  çönırnienmesmdB  kaçınılmaz  olduğunu  kısa 
zamanda  gösterdi  Bu  çalışmaları  nedeniyle  Hey  rovsky  1959  yık  Nöbet 
Kimya  ödülü  nü  aidi 

REİCHSTEİN, 

Tadensz 

1B97* 

İsviçreli 
Bfyoklmyacı 

Tiroit  bezinin  salgıladığı  ti¬ 
roksin  hormonunu  ayırmış  ve 
böbreküstü  bezi  hormonları, 
özallikte  kortizon  ile  ilgili  araştır¬ 
malar  yapmış  olmasıyla  tanınır 

Polonya'da  doğan  Raichslein  in  babası  Ukrayna'daki  Kiev  konimde 
çalışan  bir  mûhendıstî  1905  yılında  başarısız  tur  devrim  girişimiyle  utke 
karışınca .  ailesi  önce  Berlin'e  gelmş  daha  sonra  İsviçre  ye  göçerek  İu 
ııhte  yerleşmişti  Teknik  Üniversitesine  devam  ederek  23  yaşında  mazım 
oMu  İki  yıl  H.Sîandinûer'ın  gözetiminde  çatışarak  doktorasını  tamamla¬ 
dı  Sır  süre  ûzbI  sektörde  çalış! ıklan  sonra  fakülteye  dönerek  biyokimya 
dersten  vermeye  başladı  44  yaşına  geldiğinde  Ruacka'ya  yartimeı  atandı 

Kıng  ve  ondan  ayrı  olarak  Havvocth,  C  vitaminini  tanımlayınca  derhal 
denemelere  girişil  ve  as  kor  bık  asidi  (C  vitamini)  yapay  yolla  elde  el  me¬ 
yi  başardı  Fakat  asıl  çalışması  böbrek  Mı  bezlerinin  salgıladığı  hormonlar 
üzerindeydi  Bu  homımtann  varlığı  Addıson  hastalığı  üzerinde  çalışılır 
kon  anlaşılmıştı  O  zamandan  ben  bu  hormonların  vücudun  ıştevlennı  yap¬ 
masında  büyük  etkisi  olduğu  biliniyordu  Kalp  gibi  iç  organların  sinir  dû 
ml  şeker  metabolizması,  cinayet  özellikleri  ve  diğer  birçok  işlevler  bu 
hormonların  denetim  indeydi  Böbrek  üstü  salgı  bezle  num  salgıladığı  kır¬ 
kı  aşkın  maddeden  30  kaderini  %tchstem  ayırmayı  başardı  ve  birçoğunu 
da  yapay  yaldan  üretti  Bu  çalışmaları  nedeniyle  1950  Nöbet  Tıp  ve  Fiz¬ 
yoloji  ödülünü  aldı  Bu  önemli  çalışmaları  sonucu  kortizonun  üretilmesi 
mümkün  oldu  ve  romatoid  arını  fromatızmai  arterit)  hastalan  tedavi  edı 
lir  hale  geldi 
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Dana  sonraları .  kendi  konusundaki  diğer  araştırmacılara  birlikte  aF 
d esire/ on  hormonunun  yapışım  açıkladı  ve  bu  hormonun  vücudun  su  ve 
hız  dengesindeki  d  nemim  gösterdi  Ayrıca,  di|ftaiıs  gibi  bitki  glikozitleri 
üzerinde  çaAşarak  kalp  suçlarım  düzen  feyen  önemli  bir  madde  bolmuş 
oldu  Uzun  yıllar  Famiükolp|i  Kurumu  başkanlığım  yürüttü  73  yaşında 
emekli  olmasına  rağmen  genç  kuşakla  ilgisini  kesmedi  ve  onlar  m  yaptığı 
araştırma  çalışmalarındı  önemli  bir  yol  gösterici  oldu 


MULLIKEN, 

Robert 
Sanderson 

1696- 
Amerikalı 
Fizikçi  ve 
Kimyacı 

Moleküllerin  elektron  yûrûn- 
gaten  ve  elementler  arası  klmya- 
sal  bağlan  açıklayıcı  ve  matema¬ 
tik  esaslara  dayanan  çalışmala¬ 
rıyla  ünlüdür 

Babası  kvnya  pralesûrû  olan  Mullikan  çok  jyı  bk  eğitim  gördü  ve  Di 
fim  çevresinde  yetişti  Kendine  der  konuda  yardımcı  otan  babasın  örnek 
alıyor  ve  kimyacı  olmak  istiyordu  Bu  amaçla  girdiği  kimya  laKâtiesını  2 1 
yaşında  bıtırdL  Fakat  itenhi  çalışmaları  için  bildiklerim  yeterli  görmüyor, 
iyi  öır  araştırıcı  olmanın  ğn  koşulunu  da  yftnne  getirmek  istiyordu.  Böyle 
ce  Chicago  Üniversitesi1  nde  doktora  çalışmasına  başladı  ve  25  yaşında 
lamamla  di. 

Bir  iomyaa  olarak  motefcültenn  yapayla  «güenlyordu  Fakat  1920  yıl- 
lanııda  gelişmeye  başlayan  kuamum  mekanlfti,  molekül  yapısının  ince¬ 
lenmesinde  klasik  tam  ya  yöntemlerinin  yeterli  olmayacağım,  yeni  fiziğin 
matem  alık  yöntemlerinin  kullanılması  gerektiğini  gösteriyordu  Bu  düşüm 
çelerle  Muiliken.  kimyadan  fiziğe  geçli  ve  30  yaşında  Ne w  York  Üniversi¬ 
tesi1  nde  fizik  doçenti  oldu 

Cıva  izotopları  üzerinde  deneyler  yaptı  ve  izotoplan n  ayrılmalarında 
kullanılmakta  olan  yöntemler  yanında  merkezkaç  gücü  ile  buharlaştırma- 
mtı  da  sonuç  verdiğini  gösterdi.  Tek  atomların  ve  iki  atomlu  moleküllerin 
tayflarını  inceledi  Bu  bilgi  birikimiyle  artık  atom  ve  moleküllerde  elek¬ 
tronların  durundan  baklamla  fikir  yürütebilecek  duruma  gelmiş  ofcto.  O 
güne  kadar  elektronların,  Güneş  etrafında  dönen  gezegenler  gibi,  çekir¬ 
dek  çevresinde  yörüngede  oldukları  düşünülüyordu  Fakat  Mülkken  araş- 
tırmalan  somıçfarma  dayana/ ak  Scbröndrnoer'in  görüşüne  katılıyor,  etek- 
troniann  çekirdekler  arasmda  veya  çevresinde  durağan  dalgalar  oluştur¬ 
duklarını  Kert  sürüyordu  Büyleea  tek  atomdaki  elektronların  durumu  bir* 
den  çok  atomlulara  yanı  moleküllere  genelleştirilmiş  oluyordu.  Su  yeni 
yaklaşım  iki  atomun  nasıl  birleştiğini  yani  kimyasal  bağı  daha  kolay  açık¬ 
lıyordu. 

Muti  iken  daha  da  ileri  giderek  moleküllerde  ki  yörüngelerin  gerçekte¬ 
ki  durumlarım  saptadı  ve  molekül  taydan  yardımıyla  bu  yörüngelerin  niş¬ 
te  enerjitofim  hesapladı  Bir  moleküldeki  çeşitti  atomların  çevrelerindeki 
yörüngelerin  birbirlerini  örtme  (üst  üste  gefms)  elKtartanndan,  o  mole¬ 
külün  bağ  enerjisini  buldu  Çok  atomlu  moleküllerin  efekt  fonlarının  du¬ 
rumlarını  belirlemek  için  matematiğin  K  Grup  Kuramı  ndan'1  yaradandı 

Daha  sonraları  bağların  iyon  ûzsüikterini  ve  elekti  o  negatif  lifli  incele¬ 
di  Moleküllerde  tfjpol  momenti  olan  yörüngelerin  pderıtesı  üzerinde  ça¬ 
tışarak,  molekülün  dipol  momenti  ile  molekül  yörüngeleri  arasındaki  iliş¬ 
kiyi  saptadı 

Daha  sonraki  çakmalarında  elektron  aian  ve  veren  moleküllerin  et¬ 
kileşimim  kuantum  mekaniği  ne  açıkladı  Çeşitli  alanlarda  yararlı  olan  bu 
çatışmalarından  dolayı  1966  yıl  Nöbet  Kimya  ödülü  aidi 


MuUiken  kenefini  Kuram  u*  Deney1  arasındaki  bir  araştırıcı  olarak 
gördü  ve  kuramsal  ne  araştırma  yaparsa  yapsın,  denediğinin  bir  köşe¬ 
sinde  uygulamaya  yönelik  bir  çalışma  olurdu.  No  bel  Ödülüne  ek  olarak 
çok  çeşrltı  ödül  ve  madalya  kazandı 


GASSER, 

Herbert  spencer 

1866-1963 

Amerikalı 
Fizyolog 

Sinir  fizyolojisi  üzerindeki 
çalışın  atan  ve  sinir  İdlerinin  çap¬ 
lan  na  bağ  İr  olarak  elektrik 
pmpulsia/rm  değişik  hızlarda  ilet¬ 
tikten  buluşuyla  ünlüdür 

Amerika'ya  yerleşen  bir  AvustralyalI  göçmenin  oğludur  22  yaşında 
Üniversiteyi  bitirdiği  yıl  açılan  Msconsm  Tıp  Okuluma  başladı  Burayı  bi¬ 
tirerek  Johrts  Hopkins  de  çalışmaların ı  sürdürdü  ve  27  yaşında  hekim  ol¬ 
du 

Sinir  fizyolojisi  üzerinde  söz  edilmeye  değer  en  önemli  çalışmayı  1 9 
yüzyıl  ortalarında  Alman  fizyolog  Boıs  Reymond  yapmış,  sinir  rmpulsJa- 
nnırt  bir  sinir  boyunca  beliren  elektro- negaiıl  dalgalar  olduğunu  göster¬ 
mişti  Daha  sonraları  Hurman  Helmhoitj  yayılan  dalgaların  hızını  ölçmeyi 
başarmıştı.  20  net  yüzyıl  başlarında  Ingiliz  biyolog  E  Adnan,  sinir  im pu Is¬ 
larının  duyu  organlarınca  ve  nöronlar  (sinir  hücreleri )  ı aralından  makineli 
tüfek  atışları  gibi  boşaltıldığını  sapiamışîı  İsveçli  fizyolog  Gustaf  Gûthlm, 
sınır  ımpulslan  yayılışım  kalın  smuterde,  mce  Olanlardan  daha  hızlı  var- 
saymıştı  Yaptığı  çalışmaların  sonuçlarına  dayanan  Fransu  fizyolog  lou- 
is  Up*cque  bu  görüşü  doğrulamış  fakat  inandırıcı  kanıtla/  ekte  edeme¬ 
mişti 

Gasser  bunu  düzenlenmiş  bir  problem  olarak  ete  almayı  kararlaştırdı 
ve  araştırmalarına  başladı  Profesörü  Ertanger  ite  birlikte  karnı  ışınlı  osr- 
lograf  kullanan  araştırmacılar,  sinirlerin  elektrik  tmpuls&rmı  yüz  bm  kat 
yükseltmeyi  başardılar  Boytece  en  zayıf  Impdslarm  da  kayılianmaa  mum 
kün  oluyordu.  Impulslarm  kalın  ve  İnce  sinir  tefi  erinde  aynı  hızla  yayıima- 
diğım  gördüler  Bir  görevi  olan  sinirler  eşit  çapta  tellerden  oluşuyor,  bu¬ 
nun  sonucu  da  tüm  sınır  boyunca  ımputslar  eşit  hızLa  yayılıyordu.  Fakat 
hareket  (motor j  ve  duyu  Siniri  gibi  karmaşık  görevli  sinirlerde,  uyarılan 
ham  daha  hızlı  ileten  kalın  çaplı  tefler  de  daha  yavaş  yayan  mce  teller 
bir  arada  bulunuyordu  Sinir  idlerinin  yapılan  ite  görevlen  arasında  çok 
yakın  işkter  buhınduğtmu  kanrtlayan  Gasser.  stnu  rızyotojta  üzennde  yap¬ 
tığı  çalışmalar  nedeniyle  1944  Yıü  NoM  Tıp  ve  Fizyoloji  ödütunü  aldr. 

AB  vt  C  harfleriyle  nitelenen  üç  çeşit  sinir  düzeni,  sinirlerin  eanlıla 
rrn  gövdesinde  nasıl  dağıldığını  gösteriyor  ve  ımpulslarm  nasıl  taşındık¬ 
larını  açıklıyordu.  Örneğin  ağrının  ve  harekelin  nasıl  oluştuğu  anlaşılmış 
oktu 

DAVİSSON, 

Clinton  Joseph 

1881-1958 
Amerikalı  Fizikçi 

K/ıstalerm  etektnonlan  kırdı¬ 
ğı  (yönlerim  değiştirdi  bulu¬ 
şuyla  harekem  etekîrtmlann  dal¬ 
ga  yapısında  olduklarını  deneyle 
kanıtlaması  ve  bunun  sonucu 
olarak  atomların  iç  yapılanma 
daha  yakından  tadtanmulnj 
sağlaması  ite  tanınır 

Babası  bir  duvar  kağıtçı  siydi  Daha  çok  öğretmen  annesinin  etkisin¬ 
de  yetişti  Aile  bütçesinin  sınırlı  olması  nedeniyle  ancak  21  yaşında  üni- 
versHeye  devam  etmeye  başîadı  Chicago  Ûnlversıtesi'nde  ders  veren  RA 
Mıliıkan  onu  çok  etfcKedi  fakat  yine  aile  bütçesinin  yetersizliği  nedeniyle 


M 


BİLİM  VE  TEKNİK 


ikinci  sınıfa  devam  edemedi  Biri  delen  şirketinde  çalışmaya  başladı  Ar 
tık  derslere  girebiliyor  bana  Profesörlerin  dikkatini  çekecek  kadar  da  ba~ 
şanlı  oluyordu  Bunlardan  bin  Qwen  Rrchardson  ıdı  Onu  teşvik  ediyor 
hatta  "Alkali  Tuzların  Anı  İyonlarının  Sıcaklıkla  Yayılması  acib  doktora¬ 
sını  yûr  ölmesine  yardımcı  oluyordu 

Bu  ilgi  ömür  boyu  suren  bir  dostluca  dönüştü  halta  Öavışson.  Profe¬ 
sörün  kız  kardeşlerinden  biriyle  evrendi  Çalışma  ve  araştırmaları  bundan 
sonra  daha  düzenli  ve  bilinçli  olmaya  başladı  İki  şırksl  arasında  bir  pu 
rem  davasının  bilimsel  yünden  İncelenmesini  üstlenmesi  sonucu-  hare* * 
ketli  parçacıkların  dalga  yapısından  olduklarını  gösterdi 

De  Broglıe.  evrenin  ışık  ve  maddeden  oluştuğunu,  ışığın  hem  dalga 
hem  parçacık  Özellikten  dolayısıyla  maddenin  de  aynı  yapıda  bulundu¬ 
ğundan  soz  elmiş  her  parçacığa  hm  ile  ters  orantı  ir  bu  dalga  boyu  teka¬ 
bül  ettiğini  One  sürmüştü  Fakat  bu  görüşler  kuramsal  sayılmış,  deneysel 
fizikçilerin  ilgisini  çekmemişti 

L  H.  Germer  ile  birlikte  patent  davasının  aydınlatılması  İçin  deney 
yapan  Dav&son  bir  kaza  sonucu  sivj  hava  İle  dolu  deney  şişesim  pabaıır 
Bu.  yansıtrcı  hedef  alarak  kullandığı  levha  yüzeyini  oksitledi  Levhayı  ısıt¬ 
mak  suretiyle  temizlediğinde  elindeki  nikel  kusursuz  kristaller  hafine  gel¬ 
di  Bu  nikel  levha  1le  deneyi  sürdüiunce,  nikel  Levhanın  yarışıl  eci  özelliği 
nln  değrştrğını  gördü  Durumu  mcdedığinde  sıtmadan  ünce  çok  kuçuk  knsr 
tallenn  bulunduğu  itikat  levhada  birkaç  buyı*  knslal  oluşmuştu  îek  brr 
nikel  knstaJ  haariayıp  hedef  olarak  kullanınca  efekt  t  on  demelinin  bekle¬ 
nenden  çok  tazla  yansıdığını  gûfdu  Aynı  zamanda  demetin  yönü  de  de 
ğişlyordu  Fakat  yön  değişmesi  parçacıkların  değil  dalgaların  özeliığt  idi 
O  halde,  bundan  çıkarılabilecek  tek  sonuç,  elektron  demetlerinin  dalga 
özelliğinde  olduklarıydı  Boytece,  De  BroğUe  rtm  iddiası  deneyle  doğru¬ 
lanmış  oluyordu  Nitekim  aynı  sonuca,  bir  yıl  sonra,  G  P  Thomson  ulaş¬ 
tı 

Aîomteıın  yapılarının  incelenmesinde  böyle  önemli  bir  yaklaşım  ger 
çekleştirdiğinden  dolayı  1937  yılı  Nubef  fiuk  ödülünü  aldı  Daha  sonraki 
yıllarda  elektron  oplik  kuramı  uzennde  çalışmalar  yaptı  ve  bunu  mühen¬ 
distik  sorunlarının  çözümüne  uyguladı  İkinö  Dünya  Savaşı  sırasında  elek¬ 
tronik  gereçler  ve  kristal  Jiztği  ûnrimte  önemli  çalışmalar  yaptı. 


*  Ay'ın  Dünya  çevresindeki  ile  kendi  ekseni 
etrafındaki  dönüş  hızlan  eşit  olduğundan  bu 
biricik  uydumuz*  bize  arka  yüzünü  hiç  gös¬ 
termez, 

*  Jüpiter  gezegeninin  kütle  çekim  gücü  Dün¬ 
ya  ’mızın  tam  iki  buçuk  katı  olduğundan*  ör¬ 
neğin  yeryüzünde  30  kg.  gelen  bir  bavulumu¬ 
zu  Jüpiter'de*  75  kg'a  varacak  ağırlığından 
ötürü  taşıyamayız, 

*  Bir  yıllık  hapis  cezası  en  uzun  Pluto  geze* 
geninde  sürer.  Çünkü  1  Ptuto  yılı  tam  245 
Diinya  yılma  eşdeğerdedir. 

*  Dünya  mız  Ocak  ayında  Güneş  e*  Temmuz 
ayına  oranla  5.5  milyon  km,  daha  yakındır. 


GÜNEŞ 

GİDEREK 

SOLUYOR 

Uydu,  roket  ve  balonla*  biribfrinden  ba¬ 
ğımsız  olarak  yapılan  üç  ayrı  araştırmanın  or¬ 
tak  sonuçtan*  en  azından  son  beş  yıldan  bu 
yana*  Güneş'in  parlaklığının  her  yıl  yüzde 
0.02  oranında  azaldığını  ortaya  koymaktadır 
Oranın  yüksek  olması*  bu  olayın*  uzun  dö¬ 
nemli  bir  iklim  değişikliğinden  daha  çok*  fi 
veya  22  yıllık  solar  perlyo  d  fardan  birisine  gl* 
ıfldiğ»,  şeklinde  yorumlanabileceği  merkezin¬ 
de. 

Işımadaki  bu  azalmanın  iklim  üzerinde 
uzun  vadede  ne  tür  bir  değişiktik  yapacağı 
bilinemiyor.  Ancak  azalmanın  on  yıi  sürme¬ 
si  halinde*  toplam  ışımanın  da  yüzde  0.2  aza¬ 
lacağı  bildiriliyor. 

Güneşin  yaydığı  sıcaklığın  azalmasının 
kesin  nedeni  de  henüz  bilinmiyor,  Güneş  Sls- 
temi'nl  incelemek  İçin  özet  olarak  fırlatılan 
'Maximum  Mıssion  Satteltte'ln  yaptığı  ölç¬ 
melere  göre*  bir  süre  içinde  güneş  lekelerin¬ 
de  bir  artış  da  söz  konusu  değil  Dünya  mı- 
zın  Milattan  sonra  1500  ile  T  850  yıllan  arasın¬ 
da  geçirdiği  “küçük  buzul  dönemi “  denilen 
350  yıllık  soğuk  dönemde  de  güneş  lekeleri¬ 
nin  artmamış  olduğu  bilindiği  için*  Pasa  ne* 
da'kl  JPL  laboratuvanndan  Martin  VVoodart 
ve  Cambridge  Honvard-Smithsonian  kurulu¬ 
şundan  Robert  Noyes,  adı  geçen  yapay  uy¬ 
dunun  gönderdiği  bilgileri  değerlendirerek, 
güneşin  giderek  büyüdüğünü  ve  bu  durumun 
ısısının  azalmasına  neden  olduğunu  savunu¬ 
yorlar.  Araştırıcılar,  Güneş'in  5  dakika  salı¬ 
nım  ında  bir  kayma  saptadılar  ve  bu  nedenle 
Güneş  in  tüm  çevresinin  çan  şeklinde  100  km 
kadar  genişlediğini  ortaya  çıkardılar. 

Science  *den  derleyerek 
Çeviren:  F.Sancar  OZAN  ER 


Basit  imanlar  genellikte  kendilerinin  anlama  yetenekleri  üstüne  çıkan  ker¬ 
teyi  kınarlar .  La  ROCHEFONCAULD 

Çılgının  kalbi  ağımdadır,  bifge  bir  adamın  ise  ağzı  kalbindedir. 

B.FRANKLLN 
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ÖDÜLLÜ  SORULAR 
ŞUBAT  SAYISI 
YANITLARI 

MATEMATİK: 

1.  k  tam  sayısını  sabit  tutalım.  Bu 
sayı  için,  [n/£]=k  koşulunu  saklayan 
bir  n  tam  sayısının  varlığı  k*n/2<k+I  t 
dolayısıyla  k//54n<k//2  +  1//2  ko¬ 

şuluna  denktir.  V2  sayısı  irrasyonel  oldu- 
ğundandan  k//2  -n  doğru  olamaz,  dola¬ 
yısıyla  k  /V2<n  ve  [k//S]£n-I  elde 

edilir.  Buradan  da  n<k//2  +1  (42  eşit- 
Şiiliğiyle  birlikte  k/V2~tk/Y23+l/V2>I  bulu¬ 
nur.  Tersine  eğer  k//£+l/^2  İle  [k//2]  sa¬ 
yıları  a  fasındaki  uzaklık  1  *den  büyükse 
bir  o  tam  sayısı  için  [k/V2]<n<k/ı/2  +1A/2 
ve  k<rv/2<k+l  bulunur.  Yani,  k  sayısı 
için  n/2  =k koşulunu  sağlayan  bîr  n  tam 
sayısının  varlığı, k//2-[k//2]>l-l//2 
eşitsizliğinin  doğru  olmasına  denktir,  ^im¬ 
di,  2’nîn  pozitif  kuvvetleri  şeklîndeki  k  sa¬ 
yılarına  bakalım.  tn/2  ]  *=k*=2m  eşitliğini 
sağlayan  bir  n  tam  sayısının  bulunabildiği 
ancak  sonlu  tane  m  tam  sayısı  olduğunu 
kabul  edelim.  Yani  öyle  bir  mD  sayısı  ol¬ 
sun  ki,  m>ın0  için,  eşitliği  sağlayan  bîr  n 
\ 

tam  sayısı  bulunamasın.  Yukarıdaki  denk¬ 
liği  kullanırsak,  bu  her  m  için 

tx)  2nV'/2  -  [  2ra  /JİUl  -  L /Jİ<  ^ 

eşitsizliğinin  doğru  olması  anlamına 
gelir.  Bu  ise  olanaksızdır:  xm-2tn/'/7  ve 
txm  J  =  p  olsun.  2pç2xm  =  2  (  xm-p  )  +2p  < 

1  +  2p  olduğundan  2p  * [2xm  ]  yani 

2  fxm  ]  =  [2x^3  elde  edilir.  Bu  sonucu, 

xm  =2xm_2= _ =2m_?no  xm^  ile  birleştirir¬ 

sek,  [xnvj^2m"rT,°  [xm  3  ve  ( *< )  eşit- 
sizliğinden,  2raHno  (xmo-[x„,o3  )  =  xra- 
[xm]<l/2  elde  edilir.  xm.)>[xnı0^  ol_ 
düğundan  buradan  2m  dizisinin  sınırlı 
olduğu  çelişkisine  varılır.  Sonuç  olarak 
n/2  =t  2m  eşitliğini  sağlayan  n  sayılarının 


bulunabildiği  m  sayılarının  sonsuz  olması 
gerekir. 

2,  Partiye  katılan  kızların  kümesini 
K=t  kı,k2, ...  gösterelim;  E  î 

(i  =\2 . n)  det  nin  bu  partide  dans 

etmiş  olduğu  erkeklerin  kümesini  göster¬ 
sin.  Her  kız  en  az  bir  erkekle  dans  etmiş 
olduğundan  EÜ^)  ^  0  ü  =  lr2,  olur. 

Şimdi  kanıtlanması  istenilen  önerme¬ 
nin  doğru  olmadığını  varsayalım  ve  kj^k-pK 
gibi  herhangi  farklı  iki  kız  alalım. 
Varsayımımıza  göre  hem  E(kj.|  \  E(kj)  0 
hem  de  E(kj)N  Elkj)  *  9  olamaz.  Yanı  ya 
E  t  k^  ÎVE  Ik  j  )  a  fi  ya  da  E tk ^ \  E ikx  1  =  Q 
dir.  Diğer  bîr  deyişle,  ya  etk^c-Etk^ 
ya  da  E(kj)t2E(kiî  olmak  zorundadır. 

Dolayısıyla,  (1,2,... .n)  nin  İiı,i2 . W 

gibi  öyle  bir  permütasyonu  vardır  ki, 

E ^  t=  E  (kı2l  C= . . .  (=E  (k^) 

olur.  Ancak  bu  durumda 
n 

O  Etki  î  m  E  (ki- 1  *  0 
s*L  ^  1 

olur  ki,  bu,  kızların  tümüyle  dans  etmiş 
olan  en  az  bir  erkeğin  olduğu  anlamına 
gelir.  Bu  da,  problemde  verilen  koşullarla 
çeliştiği  İçin,  problemde  iddia  edilen 
önerme  doğru  olmak  zorundadır. 

FİZİK: 

1.  Yönlerine  dikkat  edilirse  açısal 
momentumun  korunmadığı,  dolayısıyla 
hareket  denklemlerinden  çözülmesi  ge¬ 
rektiği  görülür.  İki  diskin  birbirine  değ¬ 
dikleri  noktada  uygulad  ıklan  kuvvet  Nr 
sürtünme  katsayısı  f  olsun,  iki  diske* 
teğet  Mf  kuvveti  oluşacaktır.  Bu  kuvvet 
birinci  diske  yavaşlatıcı  bir  Nfâ  momenti, 
öbürüne  ise  hızlandırıcı  bîr  Nf(2a)  mo¬ 
menti  uygulayacaktır.  Birinci  diskin 
açısal  ivmesi  2Nf/ma,  İkincisinin  ise  Nf/ 
2ma  olacaktır.  Birinci  diskin  t  zamanın- 

(Devamı  40.  Sayfadadır.) 
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DAMLALARI 

Doç.Dr.  Selçuk  ALSAN 


YARA  TUTKALLARI 

SSCB  Tıbbi  Teknoloji  Araştırma  Enstitüsü  rnd en  Alla  Aki- 
mova  şöyle  diyor:  "Cerrahlar  eskiden  ameliyatı  bitirirken  ‘di- 
kış!'  diye  seslenirdi,  şimdi  ise  ‘tutkal!’  diye  sesleniyorlar’ ' 
Bugün  meta!  parçaları,  köprüler,  yapı  elemanları  bile  özel  tut¬ 
kallarla  yapıştırılabiliyor.  Canlı  dokular  neden  yapıştırılanla¬ 
sın  kı?  Ameliyat  yarasım  dikişe  gerek  kalmadan  yapıştıracak 
olan  bir  tutkalda  şu  özelliklerin  bulunması  gerekir:  Vücudun 


biyolojik  tahrip  gücüne  bir  süre  dayanabilmek  ve  sonra  ken¬ 
diliğinden  eriyip  kaybolmak,  vücut  için  toksik  olmamalı  ve 
nihayet  hastaya  rahatsızlık  vermeyecek  kadar  elastik  olmalı. 
SSCB’de  ilk  defa  Odessa  Göz  Hastalıkları  Filatov  Enstitüsü’ - 
nde.  comea  (gözün  önündeki  bombe  saydam  tabaka)  ame- 
Iryatlannda  dikiş  yerine  tıbbi  tutkal  kullanılmaya  başlandı.  “Göz 
nakli”  denen  ameliyatlarda  aslında  ölüden  nakledilen  doku, 
gözün  bütünü  olmayıp  cornea’dır  (saydam  tabaka).  Comea 
bazen  en  ince  dikişlere  bile  tahammül  edemeyecek  kadar  nazik 
bir  organdır,  dikişler  cornea’yı  zedeler  ve  arada  bir  çözüle¬ 
rek  iltihaplanma  tehlikesi  yaratır.  Filatov  Enstitüsünde  dikiş 
yerine  tıbbı  tutkal  kullanılarak,  bugüne  kadar  yüzlerce  göz 
nakli  yapılmıştır;  ölüden  alınan  sağlam  comea,  hastanın  cor¬ 
nea' s*  yerine  yapıştırılmaktadır.  Karaciğerin  kazalara  bağlı  yır¬ 
tıklarında,  bu  organa  dikiş  koymak  çok  zordur.  Tutkal  kara¬ 
ciğer  yarasına,  iğnesi  çıkartılmış  bir  enjektörle  yüksek  ba¬ 
sınç  altında  enjekte  edilmektedir.  Tutkal  kısa  sürede  dona¬ 
rak,  hem  kanamayı  durdurur,  hem  de  karaciğerdeki  yırtığı 
yapıştırır.  Akciğere  dikiş  koymak  da  zordur,  bu  organın  ame¬ 
liyatlarında  da  tıbbî  tutkal  kullanılıyor.  Eskiden,  dalak  yırtıl- 
malannda  dalak  ameliyatla  çıkartılıyordu.  Bugün,  özellikte  ço¬ 
cuklarda  dalağın  çıkartılmasının,  mikroplara  direnci  çok  azalt¬ 
tığı  biliniyor.  Artık  dalak  yırtılmalarında  (ki  şiddetli  iç  kana¬ 
ma  yapmaktadır)  elastik  bir  polimer  film,  MK  8  tutkalı  ile  yır¬ 
tığın  üstüne  yapışbnlıyor  ve  lavsan  ipliği  İle  dikiliyor.  Son  2 


KITALARIN  KAYMASI 
2  MİLYAR  YIL 
ESKİYE  GİDİYOR 

Yerküremizin  hareketli  levhalardan  oluştu¬ 
ğu,  bunlar  t  n  biri  birinden  uzaklaşarak  arada  ok¬ 
yanustan  meydana  getirdiği,  biribirine  yaklaşmak 
suretiyle  de  sıradağları  oluşturdukları,  artık  her¬ 
kesin  bildiği  ve  kabullendiği  bir  gerçek.  Bu  ko¬ 
nuda  Dergimizde  oldukça  ayrıntılı  makaleler  de 
yayınlandı.  Ancak f  Plaka  Tektoniği  adı  verilen 
bu  mekanizmanın  başlangıcının,  daha  Önce  bili¬ 
nen  600  milyon  yıldan  çok  daha  eskiye ,  2  milyar 
yıl  öncelere  gittiği  haberi  ise  çok  yeni  ve  çarpıcı . 

Uzun  süredir  Kuzey  A  merika  bun  Prek  a  m  di¬ 
riye  n  i 600  milyon  yıldan  daha  yaşlı )  kayaçlanm 
inceleyen  jeologlar,  bunların,  arkeen  yaşlı  (2.6 
milyar  yıldan  daha  eski J  k  ra  tonların  biribirine 
çarpmasıyla  meydana  gelen  dağ  sıralan  olduğu¬ 
nu  saptadılar  * ‘Science"  Dergisi  ‘nde  açıklanan 
bilimsel  araştırma  sonuçlarına  göre  kıtalar  m  en 
yaşlı  ve  duraylı  bölümleri  olan  k  ra  tonlar,  günü¬ 
müzden  1.9  milyar  yıl  önce,  bağımsız,  serbestçe 
hareket  eden  mini  kıtalar  halindeydi.  Daha  son¬ 
raki  /  00  milyon  yıitûc  bir  dönemde,  dört  veya  beş 
arkeen  k  ra  (onu  çarpışarak  birleşti  ve  bugünkü  Or¬ 
ta  Kanada,  Kuzey  ve  Orta  Birleşik  A  merika  "yi 
oluşturdu.  Hareket  eden  bu  k  ra  t  onlar  arasında  sü¬ 
rüklenen  kıta  şelfi  ve  okyanus  tabanı  çökelieri  ve 
deniz  altındaki  püskürmelerle  oluşun  volkanik  ka- 


y açlar,  günümüzde,  bu  k  ra  tonları  biribirine  bağ¬ 
layan  dağ  kuşaktan  halinde  görülüyorlar.  Bu  ka- 
yaçlann,  biribirine  yaklaşan  k  ra  tonların  sıkışma 
ürünleri  olduğu  gerçeğinin  birkaç  yıl  öncesine  dek 
aniaşdamamasmm  nedeni,  diğer  genç  çarpışma 
bölgelerinde  görülen  bazı  özelliklerin  burada  bu- 
funmamasıydı.  örneğin,  genç  çarpışma  bölgele¬ 
rinin  tipik  kayacı  olan  mavi  şistler,  uzun  süren 
erezyon  nedeniyle,  bu  eski  kuşakta  silinip  gitmiş¬ 
tir  Artık  Prekambirivende  çalışan  jeologların,  o 
zamandan  bu  yana  geçen  2  milyarlık  sürede  ne¬ 
lerin  değişmiş  olabileceğini  düşünüp,  bu  özellik¬ 
leri  de  dikkate  alarak  sonuca  gitmeleri  gerektiği 
vurgulanıyor ; 

Beri  sürülen  yeni  varsayıma  göre,  birleşen  kı¬ 
talar  tek  bir  süperkıtû  oluşturuyor .  daha  sonra  bu 
kıta  nf  deşerek  parçalanıyor  ve  sonra  yeniden  bir- 
ieşiyor  ve  bu  olaylar  böylece  sürüp  gidiyor.  Bu¬ 
na  göre  arkeenden  bu  yana  kıtalar  en  az  üç  kez 
parçalanmış.  Bunlardan  İlki  2.1-2  J  milyar  yılla¬ 
rı  arasında ,  İkincisi  ise  625-555  milyon  yılları  ara¬ 
sında  meydana  gelmiş.  Pangaea  süperk itasının 
180  milyon  önceki  parçalanması  ise ,  en  son  ör¬ 
neği  oluşturuyor. 

Plaka  Tektoniği  kuramı  ile  birçok  konu  na¬ 
sıl  aydınlığa  kavuştuysa,  genelde  bu  kuramı  doğ¬ 
rulayan,  ancak  modelin  geçerliliğini  çok  daha  es¬ 
kilere  taşıyan  bu  yeni  görüş  sayesinde,  nasıl  oluş¬ 
tukları  bugüne  dek  bilinmeyen  eski  kayaç  toplu¬ 
lukları  daha  iyi  yorumlanabilecek  lir. 

Derleyen:  F.Sancar  Dzaner 
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yılda,  çocuklarda  böyle  12  operasyon  yapıtmış  ve  çok  iyi  so¬ 
nuç  alınmıştır.  Herzen  Onkoloji  (kanser)  Enstitüsünde  kan¬ 
ser  İlaçları,  kanserli  organ  üzerine  tıbbı  tutkalla  yapıştırılıyor; 
bu  sayede  kanser  ilacı,  kanserli  organ  üzerinde  uzun  süre 
kalıyor  ve  ilaç  dozunun  %  90  azaltılması  mümkün  oluyor. 
Mide  ve  duodenum  ülserlerinde,  ışıklı  esnek  bir  tüple  (fibe- 
roptic  gasîroskop  vb.)  mideye  vb.  girilerek,  ülser  (ki  bir  ya¬ 
radır)  tutkalla  yamanıyor.  Aynca,  ülseri  iyileştirici  İlaçlan  tut¬ 
kalla  ülsere  yapıştırmak  mümkün  olacak.  Paramparça  olmuş 
kemiklerde,  parçalar  tıbbi  tutkal  ile  birbirlerine  yapıştırılarak 
kırık  iyileşmesi  hızlandırılıyor,  tutkala  "biyolojik  uyarıcı"  de¬ 
nen  doku  iyileşmesini  hızlandırıcı  maddelerin  katılması  kırı¬ 
ğın  iyileşmesini  daha  da  çabuklaştırıyor.  Kemiğe  konan  tut¬ 
kal  6  ay  sonra  iz  bırakmadan  kayboluyor  Kesilen  sinirlerin 
de  tutkalla  yapıştırılması  yoluna  gidilmektedir.  Bazı  hastalık¬ 
larda  kemiklerin  içinde  boşluklar  oluşur  bugün  bu  boşluklar 
M  9  tutkalı  ile  dolduruluyor,  tutkal  10  dakikada  (ultrason  ve¬ 
rilirse  40-60  saniyede)  sertleşiyor  ve  kemikden  daha  sağlam 
bîr  yapı  oluşturuyor;  sonra  tutkal  yavaş  yavaş  kaybolup,  onun 
yerini  kemik  dokusu  dolduruyor  Diş  hekimliğinde  parodon- 
tosis  de  dişi  çeviren  dokular  iltihaplıdır  ,  dişler  sallanır  ve  dü¬ 
şer.  SK 1  adlı  plastik  tutkal,  hızla  dişin  biçimini  alarak  sert¬ 
leşmektedir.  3-5  gün  sonra  bu  tutkal,  salyadaki  enzimlerle 
erir  gider,  bu  sırada  dişin  hareketsiz  kalması  sağlanmış  ve 
itıhap.  verilen  ilaçlaria  iyileşmiştir.  Bu  yöntem  parodontosis 
tedavi  zamanım  %  50  azaltmaktadır.  MK  tutkalları  ilk  yar¬ 
dım  amacı  ile  de  kullanılmaktadır,  yara  ve  bere  üzerine  sıkı¬ 
lan  tutkal  40  saniyede  sertleşerek  kanamayı  durdurmakta  ve 
enfeksiyona  karşı  bir  bara)  oluşturmaktadır,  böylece  pansu¬ 
man  tarihe  karışmaktadır.  Yeni  Sovyet  tutkalları  1985  En- 
ternasyonel  Sağlık  FuarTnda  gösterilmiştir.  ABD,  Kanada, 
Fransa,  İngiltere,  8.  Almanya  ve  İsveç  bu  keşfin  patentlerini 
Soviet  Llcensintorg'dan  satın  almışlardır. 

Ruhları  birbirine  bağlı  tutacak  bir  tutkalı  tıp  henüz  bula¬ 
mamıştır,  aslında  böyle  bir  bağ  doğal  olarak  mevcuttur:  Sevgi 
Fakat  ne  yazık  ki  insanlığın  okyanusunda  sevgi  bugün  mer¬ 


can  adaları  olmaktan  ilen  gidemiyor.  Okyanusda  gemisi  ba¬ 
tanların  hayatını  kurtarıyor  küçük  mercan  adaları.  Sıcak,  sa¬ 
kin  ve  güzel  onlar.  Fakat  okyanusların  ufkunda,  insanlığı  dar- 
madığın  edici  silahlarla  yapılan  denemelerin  ölüm  şimşekleri 
çakıyor  bugün.  İnsanların  ve  ülkelerin  hayatı  (ve  sevgi)  yıkı¬ 
cı  ve  yapıcı  güçler  arasında  geçici  bir  dengeden  ibaret  an¬ 
cak. 


ZEKASAYAR... 

{Geçen  sayıdaki  soruların  yanıtlan) 

EBE  SEÇİMİ.  Harfleri  çemher 
şeklinde  yazarak  A  dan  sayma¬ 
ya  başlayın  vb  her  13  üncüyü  ka¬ 
ralayın  En  sona  G  adlı  çocuk  ka¬ 
lacaktır.  Sona  C  nın  kaldığı  ve¬ 
rildiğine  güre  (C.  G'nın  fcarşı  an¬ 
dadır)  E  den  başlanması  gerek¬ 
mektedir  (E’ de  A’ nın  tam  karşı¬ 
tındadır) 

DAİREMİN  MERKEZİ:  Gönyenin 
üsi  köşesini  (c)  daire  üzerinde 
görüldüğü  gibi  yerleştirin  D  ve 
E  kesim  noktalan  birleştirildiğin¬ 
de  daıremn  çapım  çizmiş  olursu¬ 
nuz  Gönyenin  yerini  değiştirerek 
yem  bir  c  noktası  üzerine  koyun 
vb  yine  aym  şekilde  başka  bir 
çap  çizin,  İki  çapm  kesişim  nok¬ 
rası  dairenin  merkezidir 

İLGİNÇ  BİR  MAT  Satrançta  iki  taşın  oynandığı  tek  hamle  rok  yap¬ 
maktır  Yarım  hamle  dendiğine  göre  şah  hareke!  etmiş  lakal  kale 
henüz  hareketini  tamamfcamamamışhr  Rok  hareketini  tamamlamak 
üzere  Kale  fi  karesine  gelir  ve  mat  yapar 

UMANA  DÖNEN  GEMİLER  4.  S,  12  ve  16  nın  en  küçük  ortak  kat¬ 
lan  48’ dır  0  halde  gemiler  48  hafta  sonra  yani  4  Aralık  1953'tfe 
tekrar  bira  raya  geleceklerdir. 


DAR  AÇILI  ÜÇGENLER 


(38.  Sayfadan  Devam) 

daki  hızı  wa  ®  “o  ~  /ma )  t ,  öbürünün- 
kü  ise  =  (Nf/Zma)  t  olacaktır.  Burada 
üjq  t  birinci  diskin  ilk  açısal  hızıdır. Bu  iki 
denklemden  uıa  4  elde  edilir. 

Son  hızlar  ise  üia  =  2  şeklinde  olaca¬ 
ğından,  uja  =  iıiQ  /  3  '  s  uı0  /  6  çıkar.  Sis¬ 
temin  ilk  enerjisi  rrıa^  uı^  /  4  ’dür.  Son 
enerjisi  ise  /  36  +  2ma^ıyJ  /  36  = 

ma2  /  12  olur.  Sistem  enerjisinin  öçte 
ikisini,  yada  %  66  ' sini  kaybetmiştir. 

2.  Uzun  süre  sonunda  kondansatör  do¬ 
lacağından  akım  geçirmez  oIut  ve  açık 
devre  gibi  kabul  edilir*  1  ve  2  ohm 
dirençlerinden  geçen  akım  9/Ü.+2}=3 
amperdir,  abc  devresinden,  3  ohm  üze¬ 


rindeki  gerilimin  9  +  3=  12  volt  olduğu  ve 
bu  dirençten  12/3=  4  amper  geçeceği 
bulunur.  Di  ot*  3  voltluk  batarya  tarafın¬ 
dan  akım  geçîrmiyecek  şekilde  polarma 
edilmiştir  ve  açık  devre  kabul  edilebilir. 
Son  kareden,  S  ohm  üzerindeki  gerilimin 
4.5  —  3=1,5  volt  olduğu  ve  5  ohm’İuk 
dirençten  l_5/5  =  0.3  amper  geçeceği 
bulunur. 

Şubat  sayımızdaki  sorulan  doğru  yanıtlayarak, 
ödül  kazanan  okuyucularımız: 

MATEMATİK 

Haşan  Karabulut  (Ankara) 

FİZİK 

Jeyhan  Karaoğuz,  Haşan  Karabulut, 

Tahsin  Ilıca  (Ankara),  Ferit  Özturk. 

Deniz  Eıtaş  (tzmır). 
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SICAK  VE  SOĞUK 
ÇEVRENİN 
SPORCUYA  ETKİSİ 

"Caner  AÇIK  AD  A-Dr.  Emin  ERGEN 

Ülkemiz  spor  dünyasında,  sporcu  ve  antrenörlerin 
sık  sık  merak  konusu  ettikleri  ve  çoğu  zaman  çelişkili 
görüşler  öne  sürdükleri  konulardan  birisi  de  yanşma  sırasında 
ve  sonrasında  alınması  gereken  içecekler  ve  minerallerdir.  Za¬ 
man  zaman  performansın  belırgeni  ve  daha  önemlisi,  yerine 
göre  sporcunun  hayatını  tehlikeye  sokan  durumlann  önlen¬ 
mesi  bakımından  konu;  sıcak  ve  soğuk  çevre  şartlarında  ça¬ 
lışma  ve  yarışmanın,  sporcu  organizması  üzerine  etkileri  ve 
alınması  gereken  br  kısım  önlemleri  üzerinde  yoğunlaşacaktır. 

İnsan  ancak  belirli  vücut  sıcaklığında  tüm  yaşamsal  fonk- 
sıyoniannı  devam  ettirir  Bilindiği  gibi  bu  vücut  sıcaklığı 
36.5°C  dolayındadır  Yapılan  gözlemler,  vücut  sıcaklığının 
42.8°C’nın  üzerine  çıkması  veya  35.4°C'nın  altına  inmesi  ha¬ 
linde,  özellikle  merkezi  sinir  sisteminde  bulunan  dokulan  mey¬ 
dana  getiren  amino  asitlerin,  bir  daha  düzeltilemeyecek  şe¬ 
kilde  bozulmasına  neden  olmakta  ve  kişinin  hayatı  tehlikeye 
girmektedir.  Bilindiği  gibi  aşırı  soğuktan  donarak  ölüm,  rast¬ 
ladığımız  olaylardır  Her  iki  olayı  anlayabilmek  için  konuya 
bir  başka  açıdan  bakalım 


İnsanın  yaşamında  önemli  rol  oynayan  dolaşım  sistemi¬ 
miz,  birçok  damarlardan  meydana  gelmiştir  Antrenmanlı  olan 
kişilerde  kılcal  damarlar  daha  fazladır  Antrenman,  kasta  bu- 


BİLİM 


ve 


SPOR 


lunan  kılcal  damartann  sayısını  artınp,  böylece  kaslara  daha 
çok  oksijenin  ve  besin  maddelerinin  gitmesi  sonucunu 
yaratırken,  aynı  zamanda  burada  meydana  gelen  artık  mad¬ 
delerin  bir  an  önce  uzaklaştırılmasını  da  sağlamaktadır.  Böy¬ 
lece  kişinin  dayanıklılığı  önemli  ölçüde  artabılmektedır.  Bu 
nedenle  bir  kas.  çalışma  anında  ne  kadar  çok  kanlanabilirse, 
yorulma  o  kadar  gecikmektedir  Ancak,  burada  bir  sorun  var¬ 
dır  İnsan  vücudunda  bulunan  kan  miktarı,  tüm  damarları¬ 
mızı  doldurabilecek  miktarda  değildir  Bu  nedenle,  bir  çalış¬ 
ma  anında  vücutta  bulunan  kan,  önem  sırasına  göre  değişik 
organlarımıza  dağılır.  Belli  başlı  organlarımıza  giden  kan  de¬ 
ğişmezken,  çalışma  sırasında,  çalışan  kaslarımıza  giden  kan 
miktarı  büyük  bir  artış  gösterir.  Bu  dağılım,  kılcal  damarla¬ 
rın  büzülmeleri  (vasokonstriksiyon)  ve  genişlemeleriyle  (va- 
sodtlasyon)  düzenlenir  Kan,  oksijen  ve  besin  maddelerini  ça¬ 
lışan  kaslara  taşıma  yanında,  kasta  meydana  gelen  artık  mad¬ 
delerden  özellikle  laktik  asit  ve  fazla  ısıyı  alır;  başka  dokulara 
ileterek.  ısının  vücuda  yayılmasını  sağlar  Bu  şekilde,  belli 
bir  bölgede  meydana  gelen  çalışma  sonucu  oluşan  fazla  ısı. 
kan  yoluyla  vücuda  yayıldığı  gibi,  daha  fazla  olması  halinde, 
deri  altı  kılcal  damarlara  iletilerek,  buradan  derinin  çevre  ha¬ 
va  ile  teması  sonucu  fazla  ısının  çevreye  yayılmasıyla  vücut 
soğutulmaya  çalışılır.  Normal  şartlarda  çalışma  sırasında  vü¬ 
cut,  meydana  gelen  fazla  ısısını  bu  mekanizmayla  atarak,  vü¬ 
cut  sıcaklığının  artmasını  ve  organizmanın  zarar  görmesini 
engeller  Ancak  çevre  sıcaklığı  fazla  olduğu  zaman,  organiz¬ 
ma  çevreye  fazla  ısıyı  atmakta  güçlü  çeker  Bu  durumda  vü¬ 
cut  sıcaklığı  artmaya  başlar  Artan  vücut  sıcaklığına  karşı¬ 
lık.  vücut  bu  defa  terlemeyle  meydana  gelecek  buharlaşma 
sonucu,  fazla  ısıyı  atmaya  çalışır.  Bu  yolla  fazla  ısının  çevre¬ 
ye  atılması,  bir  noktadan  sonra  performansı  etkilemeye  başlar 
Burada  ter  olarak  dışarıya  attığmız  sıvı,  damartanmızda  do¬ 
laşan  kan  plazmasıdır  Bu  nedenle,  kaybedilen  ter,  kanın  azal¬ 
masına  neden  olur.  Vücut  ağırlığımızın  yaklaşık  olarak  % 
3’ûnû  ter  yoluyla  kaybettiğimiz  zaman,  dolaşım  sistemimiz¬ 
de  önemli  bir  zorlanma  meydana  gelir  Terleme  sonucu  kan, 
daha  yoğun  bir  sıvı  haline  gelir.  Akışkanlığı  azaldığı  için  do¬ 
laşım  yavaşlar  ve  üç  sorun  ortaya  çıkar:  (1)  Çalışan  kasa  daha 
az  kan  gitmesi  sonucu,  oksijen  ve  besin  maddesi  azalır.  Böy¬ 
lece  kasın  çalışma  kapasitesi,  özelikle  dayanıklılığı  azalır.  (2) 
Dert  altı  kılcal  damarlara  fazla  ısıyı  taşımak  için  daha  çok  kan 
yollandığından,  çalışan  kasa  giden  kan  miktarı  azalacak,  do¬ 
layısıyla  daha  az  oksijen  ve  besin  maddesinin  iletilmesine  ne¬ 
den  olacak  bu  durum,  yukarıdaki  sorunun  boyutlarını  büyü¬ 
tecektir  (3)  Daha  az  kan,  daha  az  artık  ısının  taşınmasını 
yaratacak  ve  böylece  vücut  sıcaklığı  daha  fazla  yükselerek, 
daha  çok  terlemeye  neden  olacaktır  Oaha  (azla  terleme  do¬ 
laşımı  daha  fazla  olumsuz  yönde  etkileyerek,  yukarıda  sayı¬ 
lan  tüm  olumsuz  faktörlerin  boyutunu  artıracaktır 

Görüldüğü  gibi  sıcak  bir  çevrede  çalışma  sırasında  de¬ 
ğişik  boyutlu  problemler  ortaya  çıkmaktadır  Sıvı  kaybı  bir 
yana,  sıcaklığın  fazla  yükselmesi,  hem  dolaşım  sistemleri¬ 
nin  olumsuz  etkilenmesine  neden  olurken,  ayrıca  organızma- 
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nın  yaşamanı  tehlikeye  sokacak  şekle  dönöşebsîmektedır,  Özel¬ 
likle  maraton  koşucularında,  çok  hırslı  yarışmacılar  arasın¬ 
da  yükselen  vücut  sıcaklığı,  ölüme  varabilen  sorunlar  yara* 
tabiimektedır  Ülkemizde  gerek  salon  karşılaşmalarında,  ge¬ 
rekse  bahar  ve  yaz  aylarında  yapılan  birçok  kapalı  ve  açık 
saha  yarışmalarında,  zaman  zaman  aşırı  sıcak  çevre,  spor¬ 
cuların  performanslarını  olumsuz  yönde  etkileyecek  boyut¬ 
larda  sıvı  kaybına  neden  olabilmektedir.  Yapılan  gözlemler, 
sıvı  kaybına  uğramış  bir  sporcunun  kaybettiği  sıvının  bir  an 
önce  yenilenmesi  gerektiğini  göstermektedir.  Ama  her  ne¬ 
dense,  yanlış  bir  bilgilenme  sonucu,  ülkemizde  antrenörleri¬ 
mizin  çoğu,  oyun  aralarında  sporculara  şeker  ve  limon  veya 
balla  hazırlanmış  içecekler  verilmesinin  doğru  olduğuna,  da¬ 
ha  çok  enerji  açığını  kapamaya  yönelik  sıvılar,  yiyecekler  ver¬ 
meyi  öngörmektedirler.  Bir  kismı  ise  mineral  yoğunluğu  faz¬ 
la  olan,  örneğin,  ayran  gibi  tuzlu  içecekten  öngörmektedir¬ 
ler.  Oysa,  sıvı  kaybına  uğramış  olan  sporcuda  organizma, 
mineral  kaybından  daha  fazla,  sıvı  kaybına  uğramıştır  Bu 
nedenle  vücutta,  mineral  yoğunluğu  fazla  olan  vücut  sıvısı  mey¬ 
dana  gelmiştir.  Bunu  dengelemek  için,  organizmanın  önce¬ 
likle  sıvıya  ihtiyacı  vardır  Bu  nedenle,  sporculara  böyle  du¬ 
rumlarda  verilmesi  gereken  içecek,  mümkün  olduğu  kadar 
saf  sudur  Yapılan  araştırmalar,  alınan  İçeceğin  mineral  yo¬ 
ğunluğunun  %  2,5'dan  fazla  olmamasını  öngörmektedir  İçe¬ 
risinde  daha  bot  miktarda  şeker  ve  tuz  gibi  maddeleri  bulun¬ 
duran  içeceklerin,  alınan  sıvının  mide  ve  barsaklardan  kana 
geçişini  Önemli  ölçüde  yavaşlattığı  gözlenmiştir  Böyfece,  acil 
gereksinimi  sıvı  olan  organizma,  sıvıyı  yavaş  alacaktır  Alı¬ 
nan  içeceğin  serinletilmiş  olması  (8-13°C).  sıvının  daha  sü¬ 
ratli  şekilde  kana  geçmesini  sağlamaktadır.  Ancak,  yarışma 
sırasında  alınacak  sıvı,  2-3  orta  yudum  miktarında  olmaJr. 
midede  şişkinlik  ve  rahatsızlık  yaratmamalıdır  Yarışma  son¬ 
rası.  sporcular  bol  sıvı  almaya  teşvik  edilmelidir.  Unutulma¬ 
malıdır  ki.  sıvı  kaybetmiş  bir  vücut,  yaklaşık  olarak  saatte 
1  kitre  kadar  srvı  absorbe  eder.  Sıvı  aliminin  yararlı  olduğu 
yanşma  türleri,  yarışma  süresinin  50-60  dakikadan  fazla  olan¬ 
larıdır  Aşırı  sıvı  kaybının  Önemli  ölçüde  meydana  gelmesi 
düşünülen  bir  kısım  spor  dallarında,  yarışmadan  yaklaşık  30 
dakika  önce  400-600  mililitre  civarında  sıvı  alımı  öngörülmek¬ 
tedir-  8u  sıvı  sporcuyu,  aşırı  sıvı  kaybına  karşı  hazırlıklı  kıl¬ 
maktır  Ülkemizde  genellikle  yarışma  öncesi  aşın  miktarda 
şekerli  yiyecek  veya  içecek  alınması  yaygın  olan  bir  uygula¬ 
madır.  Yapılan  araştırmalar  bunun  yanlış  olduğunu  göster¬ 
miştir.  Bu  nedenle  otoriteler,  yarışmaya  bir  saat  kala,  şeker¬ 
li  içeceklerin  alınmamasını  önerirler. 

Sıcak  havada  yapılan  çalışma  ve  yarışmaları  takiben  spor¬ 
cu  ve  amroneılerin  çok  yaygın  olarak  yaptıkları  bir  diğer  uy¬ 
gulamaysa  fazla  tuz  alimidir  Oysa  gözlemler,  sporcularda 
terleme  yoluyla  meydana  gelen  tuz  kaybının,  normal  insan¬ 
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lara  oranla  daha  az  olduğunu  göstermiştir ,  Bu  nedenle  mey¬ 
dana  gelen  tuz  kaybı,  belli  miktarda  terlemeye  kadar  endişe 
edilecek  ve  fazladan  tuz  alacak  boyutta  değildir.  Antrenmanda 
veya  yarışmada  meydana  gelen  sıvı  kaybı  yaklaşık  olarak  2  5 
litre  civannda  ise  bu  miktara  kadar  olan  sıvı  kayıplarında,  nor¬ 
mal  yediğimiz  yiyeceklerden  aldığımız  tuz  bize  yetecek  mik¬ 
tardadır.  Ancak,  terleme  miktan  2,5  litre  üzerinde  ise  nor¬ 
mal  yediğimiz  besinlerdeki  ek  olarak  aşağıdaki  tablo  alı¬ 
nacak  tuz  mlktanm  ayarlamada  yardımcı  olabilir: 

Sporcunun  kaybettiği  sıvı  miktaıı  antrenman  öncesi  ve 
sonrası  kilo  farkı  olarak  belirlenebilir. 

Sıcak  havanın  olumsuz  etkilerini  minimuma  indirmede, 
spor  adamları  aklı  m  atmasyon  un  (uyum  sağlamak}  önemli 
olduğuna  inanırlar.  Soğuk  bir  yöreden,  çok  sok  ve  nemli 
bir  yere  gidilerek  orada  yaşamak  durumunda  olunması  ha* 
ünde,  otoriteler  hava  şanlarına  uyumun  sağlanması  için  bir 
haftalık  bir  sûrenin  gerektiğini  öngörürler  Bununla  birlikte, 
salonda  veya  özet  giysiler  içerisinde  antrenman  yapan  so¬ 
ğuk  yörelerin  sporcuları  da  sıcak  bir  yöreye  belli  oranda  akli- 
matize  sağlamakta  başarılı  olabilir  ve  öngörülen  sûreyi  önemli 
Ölçüde  kısaltabilirler  Sıcak  yöreye  gelindiği  zaman,  antren¬ 
manın  kapsam  ve  şiddeti  azaltılmalı,  sıvı  alımı  arttırılmalı, 
çalışma  süresi  kısaltılmak  ve  4-5  günlük  bir  uyum  süresim 
takiben  tam  antrenman  uygulamasına  geçilmelidir.  Görüldüğü 
gibi  sıcak  çevrenin  organizma  üzerine  olan  etkiten  çok  yön¬ 
lüdür. 

Soğuk  çevrede,  organizma  üzerinde  meydana  gelen 
olumsuz  etkiler  pek  azdır.  Sunun  nedeni,  çalışmakta  olan  vü- 
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Solda  gür i  tŞlgt  altında  görülen  ok  biçimli  iki  bakteri  koloni¬ 
sindeki  bakterilerde,  karanlıkta  tşm  yayan  genler  bulunmaktadır . 
Sağ  resmin  sağındaki  kolonide  bulunan  bakterilerin  ışın  yayan  gen¬ 
leri,  kalsiyumla  harekete  geçen  genlere  aşıtanmtşur.  Sağdaki  okun 
alt  ucu  görünmemektedir,  çünkü  kültür  kutusunun  o  bölümünde 
kalsiyum  yoktur. 


IŞIKLI  GENLER 
SIRLARI 
AYDINLATIYOR 

Biyoloji  uzmanla n,  genlerin 
faaliyetlerini  incelemek  için  yem 
bir  yöntem  geliştirmiş  bulunuyor¬ 
lar.  Bu  yöntemin  lameli,  baMeri- 
lerin  karanlıkta  ışık  vermelerini 
sağlamaktır 

Kaliforniya'daki  Agouron 
Enstitüsünden  Miçhaei  SİL  VER- 
MAN  İle  çatışma  arkadaşları»  de¬ 
nizlerde  yaşayan  ışıklı  bir  bakte¬ 
rinin  genlerini»  normal  bir  bakte¬ 
riye  naklettiler.  Işıklı  genler,  yal¬ 
nızca  normal  bakterilerin  izlen¬ 
melerini  kolaylaştırmakla  kalma¬ 
yıp»  diğer  herhangi  bir  genin  fa¬ 
aliyete  geçliğini  gösteren  birer 
"işaret  lambası"  görevini  de  üst¬ 
lendiler,  Örneğin  SİLVERMAN  ve 
arkadaşları  laktoz  şekerinin  par- 
çalanmasını  denetleyen  barsak 
bakterilerine  ışıklı  genler  aşıladı¬ 
lar.  Bu  durumda  laktoz  verilen 
bakteriler,  laktoz  parçalayıcı  en¬ 
zimler  yerme  ışık  yaymaya  baş¬ 
ladılar,  çünkü  ışıklı  genler  faali¬ 
yete  geçmiş  ierdi. 


Bu  yöntem,  başka  bakterile¬ 
rin  genlerini  denetleyen  meka¬ 
nizmaların  ortaya  çıkarılmasına 
da  yardımcı  olabilecektir.  Örne¬ 
ğin  biyologlar,  toprak  bakterile¬ 
rinden  rhizobium'm *  havadaki 
azotu  bitki  besleyici  kimyasal  bi¬ 
leşiğe  dönüştürme  mekanizma¬ 
sını  neyin  başlattığını  bilememek¬ 
tedirler.  Bunun  öğrenilmesi ,  mik¬ 
ropların  daha  çok  miktarda  ya¬ 


pay  gübre  üretmeleri  yolunda 
araştırmalar  yapan  genetik  mü¬ 
hendislerini  yakından  ilgilendir*- 
yor.  SİLVERMAN,  "ışıklı  gen'i  rtrt- 
zobium’B.  aşılayarak,  dvzobium*- 
un  ne  zaman  azotu  işlemeye  baş¬ 
ladığını.  onun  ışık  salmasını  gör¬ 
mekle  anlayabileceğiz/*  diyor. 

Science  85'den  çev.: 

Metih  ÖLÇER 


cut,  enerji  harcama  nedeni  ile  ısı  üretir  ve  meydana  gelen 
fazla  ısı,  vücudun  üşümesin*  önler  Diğer  taraftan,  sıcak  çev¬ 
rede  olduğu  gibi  fazla  ısının  çevreye  atılması  bir  sorun  değil¬ 
dir.  Fazla  ısı,  soğuk  havaya  kolaylıkla  atılabilir  ve  vücut  ra¬ 
hat  bir  sıcaklıkta  korunabilir  Dağcılar  hariç,  diğer  sportif  va¬ 
kalarda  el  ve  ayakların  donmasına  hemen  hemen  hiç  rast¬ 
lanmaz  Aşırı  ısı  kaybı  ve  üşümenin  problem  olması  halinde 
eldiven,  eşofman  gibi  giysiler  giyilmektedir.  Otoriteler,  so¬ 
ğuk  çevreye  akEımatize  olma  konusunda  kesin  bulgulardan 
süz  etmezler.  Ancak»  özellikle  el  ve  ayaklardaki  dalaşımın, 
soğuk  çevreye  gidildikten  bir  süre  sonra  daha  iyi  düzenlen¬ 
diği  gözlenmiştir  Bu  nedenle,  bir  saati  aşkın  süreli,  daya¬ 
nıklılık  temeline  dayalı  sporlar,  aşın  soğuk  olmayan  ortam¬ 
da  daha  iyi  performans  elde  edilmesine  yardımcı  olur  Bu¬ 
nun  nedeni,  sıcak  havanın  dolaşım  sistemi  üzerine  yaptığı 
olumsuz  etkilerin,  soğuk  havada  meydana  gelmeyişidir  Bu 


nedenle  çalışan  kaslar,  kendilerine  ayrılan  tüm  kanı  alarak, 
bol  miktarda  oksijen  ve  besin  maddesini  temin  eder  ve  ge¬ 
reksiz  maddelerle,  fazta  ısıyı  vücudun  diğer  bölümlerine  ra¬ 
hatlıkla  yayabilirler  ■ 


Öğren  kişilerin  buldukları  tüm  İyiliklerini, 
Tanrının,  doğanın  sana  verdiklerini! 
Aklınla  anlaşılıp  yüreğinle  (üm  sevilecek: 
Üç  sözcüktedir:  Sağlık,  barış  ve  yetenek 

A.POPE 


İnsanlara  neyi  nasıl  yapacaklarını  değil,  ne  yapacaklarım  söy¬ 
leyin  ki,  inanılmaza  ulaşsınlar.  George  S.PATTÖN 
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KADINLAR  NİÇİN 
ERKEKLERDEN 
FARKLI  DÜŞÜNÜRLER? 

Nobel  ödüllü  matematikçi  veya  orkestra  şefi 
kadınların  sayısı  yok  denecek  kadar  az.  Buna  kar¬ 
şılık  kadın  şarkıcı,  dansçı  ve  yazarlar  sayısız.  Bu 
neden  kaynaklanıyor  dersiniz?  Acaba  kadınların 
başka  bir  beyin  bölümüyle  düşünmelerinden  mi? 

inanması  zor  ama,  düşüncede  cinsiyet  olduk¬ 
ça  ayırıcı  bir  faktör.  Tabii  bu,  her  iki  cinsten  biri¬ 
nin  diğerinden  daha  iyi  düşündüğü  anlamını  ta¬ 
şımıyor. 

Peter  BOCCARIUS 

Bu  yazıyı  okumaya  başlarken  kadınsanız  sinirlenme¬ 
ye.  erkekseniz  böbürlenmeye  kalkmayın  Yazının  tümü¬ 
nü  okuduğunuzda  üzüntü  ve  sevinciniz  birbirine  karışabilir 
Siz  en  iyisi,  beyin  araştırmacılarının  kadın  ile  erkek  arasında 
saptadıkları  biyolojik  farklılıkları  ve  kadınların  erkeklerden  niçin 
daha  farklı  düşündüklerini  açıklayan  araştırmaları  İçeren  bu 
yazımızı  tarafsız  bir  gözle  okuyun. 

Diyelim  ki,  karşıdan  bir  röportajcı  size  yaklaşıp  mikrofo¬ 
nu  uzatıyor  ve  o  anda  aklınıza  gelen  en  ünlü  10  bayan  ismi¬ 
ni  saymanızı  istiyor.  Yanıtınız  ne  olurdu?  Belki  de  şöyle: 
Margaret  Thatcher,  Teresa.  Prenses  Diana.  Romy  Schnei- 
der,  Mana  Dallas,  MiEdred  Sheel,  İndir  a  Gandhi,  Ulrike  Mey 
farth.  Marylin  Monroe,  Nena.  Böylece  politik,  sosyal,  dini  ve 
toplumsal  yaşamdan  beş  bayanın  dışında  iki  şarkıcı,  iki  ak¬ 
tris  ve  bir  sporcu  bayan  saymış  oldunuz.  Acaba  aklınıza  ni¬ 
çin  dişi  bir  Eınsteın  Oberth.  Siemens  veya  bir  orkestra  şefi, 
ünlü  bir  mimar  gelmedi?  Gerçekten  yalnızca  erkeklere  özgü 
olan  ve  kadınlara  uygun  düşmeyen  iş  ve  meslekler  mi  var 
dersiniz? 

"Erkek  mesleği"  denildiğinde  genel  alarak  bedensel  gü¬ 
cün  ön  plana  çıktığı  işler  anlaşılıyor,  Ancak  bazı  mesleklere 
de.  kadınların  yüzyıllarca  bu  işlerden  uzak  tutmayı  başaran 
erkekler  sahip  çıkmıştır,  örneğin  Alman  üniversitelerine  ilk 
kız  öğrencileri  9Û8  yılında  kabul  edilmişlerdir.  Ve  bazı  mes¬ 
lekler  de  var  ki,  bunlar  erkeklere  daha  ilginç  gelmekte. 

Örneğin  ressamlığı  ele  alalım,  Mutlaka  çok  önemli  ka¬ 
dın  ressamlar  yaşamıştır  dünyamızda-  Ancak  bunlar,  kadın¬ 
ların  ressamlıkta  ağırfıklanm  koyamayışları  kuralını  bozacak 
nitelikten  çok  birer  istisnadan  öteye  geçemiyor  Pişi  bir  Ra- 
fael.  Rubens  veya  Rembrandt  olmayışı,  o  çağda  kıztann  çı¬ 
rak  olarak  bir  resim  atölyesine  girmelerinin  olanaksızlığıyla 
kolayca  açıklanabilir  Ama  dişi  bir  Van  Gogh,  Dati  veya  Pl- 
casso'nun  olmayışı  aynı  şekilde  açıklanamaz,  çünkü  onların 
yaşadığı  devirde  kadınlar  bu  mesleği  seçebiliyorlardı. 

Açıklamanın  ahlak  kuralları  içinde  aranması  da  çıkar  yol 
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değil  Gerçi  genç  ressamlar  son  derece  özgür  ve  alışılma¬ 
mış  bir  yaşam  sürdürmek  İsterler,  ama  çoğu  zaman  onlara 
bu  yaşamlarında,  toplum  kurallarına  motive  edilerek  yetişti¬ 
rilmiş  kızlar  eşlik  ederler  Bu  toplum  dışı  yaşantıyı  isteme¬ 
yen  kızların  da  ressamlığa  ilgi  duymamaları  için  bir  neden 
yok  aslında 

O  halde  ünlü  bayan  ressamlar  bulmak  İçin  bu  denli  zor¬ 
lanmamızda  başka  nedenler  olmalı.  Yoksa  kadınlar  ressam¬ 
lığa  yalnızca  belirli  birdereceye  kadar  mı  İlgi  duyabiliyorlar? 

Natüralisl  resimleri  incelediğimizde,  onların  yalnızca  form, 
renk,  ışık  ve  gölgeden  oluşmadığını  görürüz.  Bu  resimlerin 
niteliğini  tamamlayan  unsurlar  perspektif,  kısaltma,  ön  ve  arka 
plan,  insan  vücudunun  sayısal  uyumu,  matematiksel  "Altın 
OrarTdır.  Tüm  bu  unsurlar  "evrensel  düşünce"  kavramın¬ 
da  toplanabilir 

İşte  bu  alanda  beyin  araştırmacıları  ve  psıkobiyologiar 
iki  önemli  buluş  getirmişlerdir.  Birincisi,  insanın  evrensel  dü¬ 
şünceleri  için  beynin  sağ  yarımının  fonksiyonel  olduğu;  İkin¬ 
cisi  ise  beynin  sağ  yarımının  cinsiyete  göre  farklı  bir  şekilde, 
yani  erkeklerde  kadınlara  oranla  daha  fazla  kullanıldığı. 

Tabii  bu  iki  buluş,  araştırmacıların  açıklamaktan  çekin¬ 
dikleri  kadar  sansasyonel  ve  kadın  özgürlüklerine  aykm  nite¬ 
likte  örneğin  kim  sarkan  kulak  memelerini  daha  güzel  olarak 
tanımlayabilir?  Böylece  tipik  kadın  kulağını  aşağılamış  olmaz 
mı?  Ve  aynı  şekilde  erkeğin  düşüncesini  örnek  ve  standart 
olarak  nitelendirmek  kadının  düşüncesini  klasman  dışı  bırak¬ 
mak  anlamına  gelmiyor  mu? 

Herhangi  bir  yargıya  varabilmek  için,  şimdiye  kadar  bili¬ 
nen  düşünce  farklılıklarını  ve  bunların  nedenlerini  daha  ya¬ 
kından  incelememiz  gerekecek  galiba. 

Tüm  dünyada  yüzlerce  çocukla  uygulanan  testlerin  so¬ 
nuçlarına  göre,  daha  sürten  kesilmemiş  çocuklarda  bile  toz¬ 
ların  çevreyle  olan  ilişkileri  erkeklennkinden  farklı.  Kız  çocuk¬ 
larının  ilgisini  daha  çok  çevrelerindeki  olaylar, yüzler,  sesler 
ve  gürültüler  çekiyor,  Bir  konuşma  tonunun  ne  anlama  gel¬ 
diğini  daha  kolay  sezebiliyorlar:  Sevinç,  mutsuzluk,  övgü  gi¬ 
bi  Ve  kızlar  konuşmayı  daha  önce  beceriyorlar,  Cinsle- 
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rin  düşünce  şeklîndeki  önemli  bîr  farklılık  da  buradan  kay¬ 
naklanıyor. 

Yedi  ayrı  yaş  grubunda  yapılan  deneyler,  kadının  dil  ko¬ 
nusundaki  kesin  üstünlüğünü  kanıtlamıştır.  Dil  merkezimiz 
beynimizin  sol  yarısındadır  ve  konuşma,  kadınların  yaşam¬ 
ları  boyunca  erkeklerden  daha  çok  kullandıklan  bir  araçtır. 
6u  araç,  onların  dünya  ile  olan  ilişkilerini  belirler,  Erkek  ço¬ 
cuklar  yeni  bir  şey  öğrenmek  istediklerinde  nesneleri  hiddet¬ 
le  birbirine  katarken,  kız  çocukları  sakince,  bilen  bir  insana 
sormayı  yeğlerler  ve  sordukları  kişilere  inanmak  zorunda  ol¬ 
duktan  için  de  insanlara  daha  çok  güven  duyarlar. 

Kadınların  konuşma  yeteneklerini  ve  çevreye  uyum  gös¬ 
termeye  yatkınlıklarını  kanıtlayan  bu  buluşlardan  sonra,  kız¬ 
ların  okulda  niçin  erkeklerden  daha  iyi  not  aldıklarını,  sınıfta 
kalma  oranlarının  niçin  daha  az  olduğunu  kavramak  kolayla¬ 
şıyor.  Okuldan  söz  ettiğimizde  devreye  giren  başka  unsur¬ 
lar  da  var.  Örneğin  her  öğretmen  kız  öğrencilerin  erkek  öğ¬ 
rencilerden  çok  daha  az  hırçın  olduğunu  ve  davranışlarının 
daha  nazik  olduğunu  beJİctir.  Bu  konuyu  irdelediğimizde  kar¬ 
şımıza  insan  vücudu  ve  onun  yapısındaki  incelik  ve  duyarlı¬ 
lık  çıkıyor. 

Beyin  araştırmacıları  ve  psıkobîyoioglarm  bu  konudaki 
açılamalarına  göre,  konuşma  merkezlerinin  bulunduğu  sol 
yarı  beyinde  sözcük  ve  tümcelerin  konuşulabiîmesi  için  Bro- 
ca  merkezi,  bu  sözcük  ve  tümcelerin  antamlandıntabilmesî 
için  ise  VVemicke  merkezi  vardır,  Buna  karşılık  beynin  sağ 
yansı  sentez,  toplu  bakış,  evrensellik,  gibi  görevleri  içerir.  Bu 
fonksiyonlar  teknikte,  mimarlıkta  ve  ressamlığın  1  sıkıcı"  bö¬ 
lümlerinde  etkindir. 

Eğer  psikobiyologlar  haklıysa,  kadınlar  daha  çok  beyin¬ 
lerinin  sol  yarılarının  yönetimiyle  yaşarken,  erkekler  düşün¬ 
me  işlevlerini  beynin  sağ  yarımı  ile  tamamlıyorlar.  Bu  du¬ 
rumda  erkekler  "sağ"  düşünürken,  kadınlar  sol  yandan  da 
yararlanıp  sentez,  toplu  bakış  ve  evrensellik  gibi  görevlerde 


Bir  kaza  sonucu  beyninin  her  iki  yarısının  birbi¬ 
rine  otan  bağlantısı  kopmuş  bir  insanla  yapılan  dene¬ 
me;  Yapması  gereken  şey,  küçük  resimlerden  büyük¬ 
le  ilgisi  olan  farını  seçip  göstermek.  Sonuç;  Sol  yan  be¬ 
yin  sağ  yarının  gördüğünden  habersiz  (kar  manzarası) 
ve  bu  yüzden  soi  etin  niçin  kar  küreğini  gösterdiğini 
açıklayamıyor ;  (Sol yan  beyin  sağ  el  ve  gözü,  sağ  yan 
beyin  ise  sof  et  ve  gözü  yönetir.)  Bu  tip  deneyler  her 
iki  yan  beynin  ayrı  işlevleri  olduğu  sonucunu  veriyor. 

de  konuşma  merkezini  kullanıyorlar  Bu  da  kadının  dil  üs¬ 
tünlüğünü,  uyumluluğunu  ve  davranışlarındaki  inceliği  açık¬ 
lamaya  yetiyor.  Davranış  ve  beden  hareketlerinden  söz  eder¬ 
ken  aklımıza  hemen  istisnaların  en  güzel  örneklerinden  biri 
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f ut  düşünü¬ 


yor 


NİSAN  Î9B6 


4S 


olan  Nurejew  gelse  de  dansa  kadınlann  yattan  olduğu  bir  ger¬ 
çek. 

Revüleri  ve  klasik  baleleri  görüyoruz  Bunlarda  rol  alan 
erkeklerin  "Prima  Balerin"!  daha  yukarıya  kaldırabilme  ba¬ 
şarısından  başka  görüntüsel  bir  fonksiyonları  olmadığı  izle¬ 
nimi  uyanmıyor  mu  insanda? 

Sayısız  kadın  gazeteci  ve  yazar,  araştırmacıları  şu  gö¬ 
rüşte  birleştirdi:  Kadınlan  ilgilendiren  şey  dilin  kendisi  değil, 
onunla  gerçekleştirilebilecek  iş  ve  etkinliklerdir  Doğuştan  son¬ 
ra  dünya  ile  konuşarak  iletişim  kuran  kadın,  sonradan  yazar 
veya  gazeteci  olduğunda  dünyada  yolunda  gitmeyen  işleri 
değiştirip  iyileştirmek  için  araç  olarak  dili  kullanır. 

Dile  yatkınlık  yalnızca  aile  çevresine  değil,  dış  dünyaya 
otan  ilgiyi  de  güçlendirir  Gerçekten  de.  kadınların  sosyal  ve 
politik  yaşamda  etkin  rolleri  olmuş  ve  olmaktadır  Okul  ki- 
taplannı  incelediğimizde,  tüm  önemli  görevlen  yalnızca  er¬ 
keklerin  üstlendiği  dönemlerde  bile  kraliçe  ve  İmparatoriçe- 
lerin  yönetimini  görüyoruz. 

Dil  yeteneği  ve  politik  başan  gerçekten  birbirine  kardeş¬ 
tir.  Avusturya  İmparatoriçesi  Mana  Theresia  Almanca'nın  dı¬ 
şında  Latince,  İspanyolca.  İtalyanca  ve  Fransızca'yı  kusur¬ 
suz  konuşup  yazabiliyordu 

Önemsiz  bir  Alman  prensesi  olarak  Rusya'ya  gideri  Bü¬ 
yük  Kathanna,  orada  Rusça'yı  en  tasa  zamanda  öğrenmiş  ve 
bir  darbeyle  kendini  "çariçe"  ilan  etmiştir.  Daha  sonra  bir 
yandan  Rusya'yı  genişletirken,  diğer  yandan  bir  Rusça  yazı 
dili  ortaya  çıkarmıştır.  Genç  kızlık  çağlarında  Voltaire  ve  Mon- 
tesquieu  üzerine  çatışmalar  yapmış  olan  bu  önemli  politikacı 
yalnız  kendi  yasa  ve  anılarını  değil,  aynı  zamanda  gazete  ma¬ 
kaleleri,  tiyatro  eserleri  ve  hatta  masal  ve  çocuk  kitaptan  da 
yazmıştır 

Daha  önce  belirttiğimiz  gibi,  kadınlar  sağ  yarı  beyinle- 


Kadı  n/ar  düşünürken  ön  planda  sol  yan  be¬ 
yinlerini  kullanırlar.  Bu  bölümde  konuşma  mer¬ 
kezleri  bulunuyor,  Broka  merkezi  sözcük  ve, 
tümcelerin  konuşulmasında.  Wemkke  merke¬ 
zi  ise  bunlun  anlamlandırmada  erkin. 


rinden  daha  az  yararlanırlar.  Ancak  bu  kesinlikle  anların  bu 
bölümü  hiç  kullanmadıkları  anlamına  gelmez,  örneğin,  ka¬ 
dın  sanatçıların  yer  almadığı  bir  müzik  dünyası  düşünebilir 
misiniz?  Şarkıcıları  ele  alalım.  Gerçi  kadınların  müzik  göste¬ 
rilen  kalolik  kiliselerce  çak  uzun  sûre  yasaklanmıştı.  İzleyici¬ 
ler  kadın  yerine  ince  sesli  erkek  çocuklar  ve  hadım  erkekler¬ 
le  yetinmek  zorundaydılar.  İlk  olarak  19.  yüzyılda  Papa  VII. 
Pius  hadımları  dini  konserlerden  uzaklaştırmış  ve  kadınlara 
bu  konserlerde  yer  afma  hakkı  tanımıştır 

Dini  konserlerdeki  yasağa  karşın  kadınlar  opera  sahne¬ 
lerindeki  gerçek  yerlerini  çoktan  almışlar  ve  "Primadonna" 
olarak  fazlasıyla  beğeni  kazanmışlardı  Georg  Friedrich  Hân- 
del  in  bir  aryasını  primadonna  Cuzzoni'ye  tehdit  yoluyla  okut- 


Kadmlarda  önsezi  daha  yoğundur.  Beyin  araştırmacılarına  göre ,  onlar  pasif  düşünüvülerdır.  Bu 
dumm  onlarda  sezi  ve  duyguların  ön  plana  çıkmasını  sağlar. 
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tuğu  bilinir  Francesca  Cuzzoni  yalnızca  anlaşılması  zor  bir 
kadın  değil,  aynı  zamanda  bir  histerikti.  Ve  onun  histerik  olu¬ 
şunun  neye  dayandığını  ondan  ancak  250  yıl  sonra  günü¬ 
müzün  beyin  araştırmacıları  açıklığa  kavuşturabildıler 

Eski  Mısırlılar  kadınlardaki  bu  tip  aşın  duyarlılığı  anne¬ 
nin  doğum  sırasında  yanlış  duruşuna  bağlarlardı.  Ünlü  tıp 
adamı  Schönlein  19.  yüzyılda  histeriyi  melankoliklerin  acısı 
şeklinde  yorumladı.  Sigmund  Freud'dan  beri  psikanalizci¬ 
ler,  histeride  hastalığa  kaçış  ve  sığınma  eğilimi  görüyorlar 
Günümüzün  beyin  araştırmacılan  ise  tüm  bu  yorumlan  de¬ 
ğerlendirme  ve  bunun  yanısıra  kendi  alanlarından  bu  konu¬ 
ya  daha  elle  tutulur  bir  açıklama  getirme  çabasındalar. 

İncelik  ve  duyarlılığın  yer  aldığı  ve  kadınlara  bu  özelliği 
sağlayan  beynin  sol  yarısı  sinirlerin  boşalması,  ağlama  kriz¬ 
leri  ve  bitkinlik  gibi  olumsuz  histerik  akımlara  çok  yatkındır. 
Eğer  bu  doğruysa  kadınlann,  çocukluklarında  daha  hırçın  ve 
yetişkin  çağlarında  daha  kaba  olan  erkeklerden  niçin  çok  da¬ 
ha  kolay  histeriye  kapıldıktan  açıklanmış  oluyor. 

Günümüzün  dünyaca  ünlü  kadın  şarkıcılarını,  piyanist¬ 
lerini,  kemancılannı,  çelloculannı  kesinlikle  müzik  yaşamımız¬ 
dan  ayn  düşünemiyoruz.  Ancak  ünlü  bir  kadın  besteci  veya 
orkestra  şefi  ismi  bir  çırpıda  aklımıza  gelmiyor  Niçin  dişi  bir 
Karajan  yok?  Acaba  bu  hoiisîik  düşünceden  mi  kaynaklanı¬ 
yor,  yoksa  orkestra  üyelerinin  bir  bayanın  çubuğuyla  yöne¬ 
tilmek  istememelerinden  mi? 

Bunu  araştırmak  için  iki  yol  var:  Bin,  insan  beyninin  araş¬ 
tırılmasını  sürdürmek,  diğeri  ise  deneyim.  Artık  günümüz¬ 
de  orkestra  üyelen  arasında  kadınlara  daha  sık  rastlıyor  ol¬ 
mamız,  yakında  kadın  orkestra  şeflerini  çubuklarını  oynatır¬ 
ken  görmemizi  sağlayacak  belki  de 

Fransız  Nadıa  Boulanger,  5  Mayıs  1938*de  Paris'te  Stra- 
vvinsky’mn  konçertosunun  dünyada  ilk  sergilenişinde  orkest¬ 
rayı  yönetmiştir  Aynı  zamanda  Monaco  Prensi  Rainer’ın  özel 
orkestra  şefliğim  yürüten  Boulanger.  ünlü  bir  yönetmen  olu¬ 
şunun  yanısıra  çok  iyi  bir  orgcu,  müzik  eğitimcisi  ve  yazar¬ 
dı 

Ingiliz  Ethel  Smyttı,  şarkı  ve  enstrümantal  müzik  eserle¬ 
rinin  yanısıra  Londra'daki  Royal  Albert  Hall’da  sergilenen  bir 
ayin,  bir  senfoni  ve  altı  opera  bestelemiştir.  Eserleri  yıllarca 
Almanya  ve  Ingiltere’de  çalınmış,  "Orman”  adlı  operası  New 
York’ta  büyük  başan  kazanmıştır 

Polonya  asıllı  Marie  Curie.  iki  kez  Nobel  ödülüne  hak  ka¬ 
zandı.  1903’te  Fransız  Fizikçi  kocası  Pıerre  Curie  ile  "Rad¬ 
yum' un  bulunuşu”  için  Nobel  fizik  ödülünü  paylaşırken. 
191 1de  "Radyum  un  saf  görünüşü”  ile  tek  başına  Nobel 
kimya  ödülünü  alıyordu  Bugün  bilimin  en  büyük  katatann- 
dan  bin  olarak  nitelendirilmektedir. 

İşte  bir  kadın  orkestra  yönetmeni,  bir  kadın  besteci  ve 
bir  kadın  bilimci!  Şimdiye  kadar  söylenenlere  ters  düşmüyor 
mu?  Hayır  Bunlar  kural  dışı  yeteneklerdir,  tıpkı  dile  ve  ko¬ 
nuşmaya  fazlasıyla  yatkın  erkekler  gibi  veya  Nurejew  gibi, 
yeteneklennı  alışılmamış  yönde  gerçekleştirebilen  kadınlar  da 
olacaktır 

Amerikalı  bilim  adamı  Richard  M.Restak  eğer  üniversi¬ 
telerde  kız  öğrenciler  için,  dişilere  özgü  düşünme  şekline  uyan 
öğretim  yöntemlerinin  uygulanmasını  istiyorsa,  haksız  değildir. 


ÖDÜLLÜ  SORULAR 

MATEMATİK: 

1)  Aynı  çember  içine  çizilmiş  düzgün 
beşgen,  altıgen  ve  ongenin  kenar  uzunluk¬ 
ları  sırasıyla  05,  ve  ise. 


olduğunu  gösteriniz. 

2)  x,  y,  z  pozitif  doğal  sayılar  olmak 


- ♦ -4  - »  - 
x  y  2  5 

denklemini  sağlayan  (x.y,zJ  üçlülerini 
bulunuz. 

FİZİK: 

1.  Tahterevallinin  bir  ucunda  bir  adam  otur¬ 
maktadır.  Bu  durumda  tahtaravatli  yerle  30  dere¬ 
celik  bir  acı  yapıyor.  Aynı  ağırlıkta  başka  bir  adam, 
belirti  bir  yükseklikten  kendini  öbür  uca  doğru  bı¬ 
rakıyor.  Bu  adamın  tahtarevaltiye  değmeden  he¬ 
men  önceki  hm  v  İse,  oturan  adamın  lahtarevaili- 
yi  terkettiği  andaki  hızının  büyüklüğünü  bulunuz. 
(Tahtarevalll  kütlesini  ihmal  ediniz). 

2.  Aşağıdaki  devre  iletken  tellerden  kurulmuş 
olup,  şayianın  içine  doğru  B  şiddetinde  düzgün  bir 
magnetlk  alan  bulunmaktadır.  Tellerin  direnci,  bo¬ 
bin  empedansına  göre  ihmal  edilebilir  ve  h  uzun¬ 
luktaki  tel  yatay  yönde,  diğer  teller  üzerinde  ser¬ 
bestçe  kayabilir.  Kütlesi  m  olan  bu  tele  yatay  yönde 
bir  V,  ilk  hm  verildiğinde  telin  hareketini  tanım¬ 
layınız. 


Şubat  sayımızda  yer  alan  soruların  yanıtlarını  ve  ödül 
kazanan  okuyucularımızın  isimlerini  38.  sayfamız¬ 
da  bulabilirsiniz. 


Restak.  psikobiyolojinin  yeni  bulgulannın  gerçek  bir  eşitliğe 
yardımcı  olup  olamayacağı  sorusunu  şöyle  yanıtlıyor,  "bu¬ 
nun  için  tek  yol.  belirli  uygulamaları  (örneğin  ortak  sınav)  de¬ 
ğiştirmektir  Bu  arada,  daha  ilkokulda  incelikten  yoksun  ol¬ 
duğu  için  tökezlemeye  başlayan  erkek  çocuğa  da  bu  özelli¬ 
ğine  uygun  şartlar  yaratılmalıdır." 

P.M.'den  çev.:  Haldun  ÛNGEL 
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Hazırlayan:  Doç. Dr.  Selçuk  ALSAN 

DEDEKTİF  OLABİLİR  MİSİNİZ? 


Aşağıdaki  4  sorunla  karşı  karşı  yas  m  iz, 

1 ,  Suçlu  ya  otomobille  geldi»  ya  da  tanık  ya¬ 
nılıyor 

2,  Suçlunun,  suçortağı  varsa,  otomobille  gel¬ 
miş  olması  gerekir 

3,  Suçlunun  suçortağı  yoksa  silâhı  da  yok¬ 
tur»  suçlunun  suçortağı  varsa  silâhı  da  vardır 

4,  Suçlunun  silâhı  olduğu  kesin. 

Tanık  İçin  ne  düşünürdünüz? 


AVCILAR 

Üç  avcı  aynı  zamanda  bir  tavşana  ateş  eder, 
A'nın  vurma  şansı  3/5,  B'nln  3/10  ve  C'nin 
1/10fdur  Tavşanın  en  az  bîr  avcı  tarafından  ya¬ 
ralanması  olasılığı  nedir? 

PARİS’İ  ZİYARET 

Amelle  Teyze  üç  yeğeni  İle  Paris'i  gezmeye 
geldi,  1 .  yeğen  şöyle  dedi;  Eiffel  Kulesifne  çıktık 
ama  Montpamasse  Kulesi  ne  çıkmadık.  Ayrıca 
Zafer  Takı'nr  da  gördük/1  2.  yeğen  İse  şunlar 
söyledi;  "Hem  Eiffel  Kulesi 'ne,  hem  Montpamas¬ 
se  Kulesi' ne  çıktık.  Ama  ne  Zafer  Takı  nı  ne  de 
Bilim  Müzesi 'nl  gördük".  3.  yeğen  ise  şöyle  de¬ 
mekteydi:  "Eiffel  Kulesi  ne  çıkmadık»  fakat  Za¬ 
fer  Takrnı  gördük."  Her  çocuk  yalnız  bir  kere  ya¬ 
lan  söylediğine  göre  çocuklar  Amelle  Teyze  ile 
aslında  nereleri  gördüler? 


İKİ  KÖPRÜ 

Doğru  çizgi  biçimi  bir  kanalın  bir  yakasında 
A  köyü»  diğer  yakasında  B  köyü  var.  A  köyü  ka¬ 
nala  B  köyünden  daha  yakın.  İki  köprü  yapılmak 
isteniyor.  Birinci  köprü  her  İki  köyden  eşit  uzak¬ 
lıkta  olacak,  İkinci  köprü  öyle  yapılacak  kî  bu  köp¬ 
rüden  geçerek  A  dan  Bye  gidiş  en  kısa  yol  olsun. 
Köprülere  nerelere  yapardınız? 


BEKÇİLER 

Resimde  şehrin  merkezi  görülüyor  1 4  yol  var 
(6  dikey,  6  yatay»  2  çapraz).  Bîr  bekçi  bulunduğu 
noktadan  yatay»  dikey  ve  çapraz  doğrultulan 
kontrol  edebiliyor.  6  bekçiyi  hangi  noktalara  ko¬ 
yalım  ki  bu  14  yolun  hepsini  kontrol  edebilsinler? 


DÜNYA  PORTAKAL  OLSAYDI 

Küre  biçimi  bir  portakalın  etrafına  kırmızı  bir 
ipi  sımsıkı  sarın,  şimdi  ipi  öyle  uzatın  ki  portakal 
yüzeyinin  1  m  üstünden  geçsin.  Küre  biçimi  dü¬ 
şündüğümüz  dünyayı  ekvator  hizasında  mavi  bir 
iple  sımsıkı  saralım»  sonra  ipi  öyle  uzatalım  ki  ip 
dünya  yüzeyinin  1  m  üstünden  geçsin.  Portaka¬ 
lın  ve  dünyanın  yarıçapını  bilmiyorsunuz  diye¬ 
lim.  Küre  yüzeyinin  t  m  üstünden  geçmesi  İçin 
ipi  portakalda  ne  kadar»  Dünya  da  ne  kadar  uzat¬ 
mamız  gerekir?  Hangisinde  daha  çok 
uzatmalıyız? 


HOSTESLER 

Bir  uçak  firması  20  hostes  alır.  Bunlardan  7’si 
sarışın,  diğerleri  esmerdir.  Aralarından  üçü  rast- 
gele  seçilir  Bu  üç  hostes  arasında  en  az  bir  sarı¬ 
şının  ve  en  az  bir  esmer  olması  olasılığı  nedir. 


DOKTORLAR 

3  doktor  ve  eşleri  bir  evde  toplanır.  Doktor¬ 
lardan  biri  dahlllyeci»  biri  gözdoktoru,  biri  de  ruh 
doktorudur.  Çok  uzun  boylu  olan  Madam  Dubois 
dahiliyeciden  a  cm  daha  uzundur»  dahlllyeci  de 
eşinden  a  cm  daha  uzundur.  Boyu  dahiliyeclye 
en  yaklaşan  kadının  ağırlığı»  dahüiyecîmn  ağırlı¬ 
ğı  kadardır.  Madam  Deschamps  ise  dahiliyeciden 
10  kg  daha  hafiftir.  Dr.  Duchemin  gözcüden  20 
kg  daha  ağırdır.  Bu  bilgilere  dayanarak  ruh  dok¬ 
torunun  adını  bulunuz. 


Gt%rn  sayımızdaki  “ZEKASAYAR"  köşesinde  yer 
atan  Korutonn  yanıttan  40.  sayfadadır. 


MİLİM  VE  TEKNİK  NİSAN  IVHh 


emmime  Düsssfijj 


.Kahraman  OLOAÇ. 


Siyahın  24...  Vb4! 
hamlesinden  sonra. 


MAÇIN  BEŞİNCİ  OYUNU 
KASPAROV-KARPOV 
MOSKOVA  1985 
İSPANYOL 

I.  e4  e5  2.  Af3  Ac6  3.Fb5  a6  4.Fa4  Af6  5.0-0  Fe7 
6.Keı  b5  7.Fb3  d6  8.c3  0-0  9.h3  Fb7  10.d4  Ke8 

I I. Abd2  Ff8  12.a4  (Enteresan  bir  alternatif  12.d5  idi. 

12..  Aa5?  13.Fc2  c6  14.b4  Ac4  15.Axc4  bxc4  16.dxc6 
Fxc6  17.Fg5  h6  18.Fxf6  Vxf6  19.Ah2!  Beyaz  üstün. 

Kindermann-Smejkal,  baden-Baden  1985  ve  tavsiye 
edilen  devam  yolu  12..Ab8  13.c4!  bxc4?l  14.Axc4c6 
15.dxc6  Axc6  16.Fg5  ve  Ae3  ya  da  13..  c6  14.dxc6 
Axc6  15.cxb5  axb5  16.  Afi  h6  17.Ae3l?  Ad4  18.Axd4 
exd4  19.  Vxd4  Kxe4  20.Vd3  Bu  analiz  Stefan  Kinderann’a  ait.)  12..Vd7 
13.axb5  axb5  14.Kxa8  Fxa8  15.d5  Aa5  16.Fa2  c6  17.b4  Ab7  18x4  Kc8 
(18..c5  oynanabilir  ama  kale  hamlesi  daha  esnek.)  19.dxc6  Vxc6  20.c5?! 
(Şüphesiz  20.cxb5  Vxb5.  21  .Vb3  Ad8  22.Fb2  d5!  daha  emindi  ve  siyaha  şans 
tanıyordu.)  20..Ad8  21  .Fb2  dxc5  22.bxc5  (22.Axe5  Va6  23.Fbıc4  hiç  bir  yere 
götürmez.)  22.  Vxc5  23.  Fxe5  Ad7  24.Fb2  Vb4!  25.Ab3  Ac5!  26.Faı  (Oyun 
sonu  yönünden  bakarsanız:  26.Axc5  Vxb2  27.Vb3  Vxb3  28.Axb3  veya  26.Afd4 
Ad3  27.Ke2  Axb2  ya  da  26.e5  Ad3  27.Ke2  Fxf3)  26..  Fxe4  27.Afd4 
Karpov,  oyunu  garantilemiş  durumda.)  31.Kdı  Fg6  32.V14  Vb4  33.Vcı  Fe4 
34.Keı  Va5  35.Fb3  Va8  36.Vb2  b4!  (Karpov,  dolmayı  yutmuyor!  36..Fxg2 
37.Kxe8  Axe8  38.Af5  ve  Ah6  tehdidiyle  Kasparov’un  kazanç  şansı  bile  var¬ 
dı.)  37.Ke3  Fg6  38.Kxe8  Vxe8  39.  Vcı  Ae4  40.Fd5  Ac5  41  .Ab3  Burada  oyun 
yarıda  kaldı  ama  beyaz  devam  etmiyerek  oyunu  terkettiğini  bildirdi.  41  ..Ad3 
mecburi  vezir  kesiştiği  için  oyun  sonu  beyaz  için  ümitsiz. 


SIZ  OLSAYDINIZ? 
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abede  fgh 

Beyaz,  siyahın  şah  kana¬ 
dının  zayıflığından  istifade 
ederek  oyunu  kazanıyor.  Siz¬ 
den  ne  haber? 


abcdefgh 

Bu  kez,  beyaz  şahın  sa¬ 
vunmasındaki  boşluklardan 
faydalanan  siyah  oyunu  par¬ 
lak  hamlelerle  bitiriyor.  Siz 
de  bir  deneyiniz. 


abcdefgh 

Beyaz,  siyahı  en  kestir¬ 
me  yoldan  nasıl  nakavt  eder? 

Soruların  yanıtlarını  aa.say- 
famızda  bulabilirsiniz. 


KUŞLAR  AKILLANIYORLAR  MI? 


Kültür  evrimi  sadece  İnsanlara  özgü  bir 
olay  değildir.  Beynin,  vücut  ağırlığı  içindeki  pa¬ 
yı  yükseldikçe,  memeli  hayvanlar  ve  ötücü  kuş¬ 
lar.  taklit  ederek  yeni  yeni  olaylan  öğrenme  ye¬ 
teneğine  sahip  olurlar.  Araştırmalarla  kesinlik 
kazanmamış  olmasına  rağmen  bu  durum,  bü¬ 
yük  bir  olasılıkla  balıklar,  mürekkep  balıklan 
ve  böcekler  için  de  geçerlldlr. 

Hayvan  davranışlanndaki  değişikliklere  en 
güzel  örnek,  İngiltere'de  yaşandı.  Mavi  iskeçe 
kuşlarından  önce  bir  kaçı,  her  ne  şekilde  olduy¬ 
sa.  süt  şişelerinin  alüminyum  kapaklannı  de¬ 
lerek,  altındaki  kaymağı  yemeyi  başardılar.  Bu 
olay  kısa  sürede  milyonlarca  mavi  İskeçe  kuş¬ 
lan  taralından  birbirini  taklit  ederek  öğrenildi 
ve  aradan  geçen  uzunca  bir  zamandan  sonra, 
İngiltere'deki  tüm  iskeçe  kuşlannın  hemen  he¬ 
men  hepsi,  sokakta  açıkta  bulunan  süt  şişele¬ 


rini  kullanılmaz  hale  getirdi.  Sonuçta  İnsanoğ¬ 
lu  olaya  el  koydu  ve  süt  şişelerini  tahta  san¬ 
dıklar  içinde  taşımaya  başladı.  Böylece  biyo¬ 
loglar  için  çok  güzel  bir  araştırma  konusu  da 
ortadan  kalkmış  oldu  ve  sonuçta  araştırıcılar, 
bu  olayda  kuşların  genetik  yapısı  ile  taklitle  yeni 
yeni  olaylan  öğrenme  yetenekleri  arasındaki  il¬ 
giyi  sağlıklı  inceleme  ve  saptama  olanaklarını 
yitirmiş  oldu.  Buna  rağmen  bilim  adamlan, 
özellikle  memeli  hayvanlarda  ve  ötücü  kuşlar¬ 
da  yeni  yeni  olaylan  öğrenme  yetenekleri  İle 
beyin  ağırlığının  değişimi  arasında  pozltil  bir 
ilişkinin  varlığını  kuvvetle  vurgulamaktadırlar. 
Bilim  adamlan  İnsanoğlunun  da  bu  gelişimleri 
zamanla  gösterdiğini  ve  beynin  bugünkü  ağır¬ 
lığına  35.000  yıl  önce  ulaştığını  söylemektedir¬ 
ler. 


220.-  TL 


